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ထရ ောော်ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ျေးရ ွာအပု်စု ၊ ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းက   ျေးရ ွာ 

မအူပငမ်မ   ြို့နယ် 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးလုပ်ငန်ျေး စမီံ  န်ျေးစွာတမ်ျေး 

(၂၀၂၀-၂၀၂၁) 

 

 

 

 

 

ပပ  စုကရျေးဆ ွဲသူ 

 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးက ွာ်မတီ 

ထရ ောော်ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ျေးရ ွာအပု်စု ၊ ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းက   ျေးရ ွာ ၊ 

မအူပငမ်မ   ြို့နယ် 

(က  ျေးလ ်ကေသ ဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ က်ရ ျေးဦျေးစီျေး ဌွာနမှ  ူညီကရျေးဆ ွဲသည်) 

                                   ၂၀၂၀ခို ၊ စ ော်တငော်ဘောလ 
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မွာတ  ွာ 

စဉ် အ က  ွာ င်ျေးအ ရွာ  

 

 စ ွာ ျေးခ ျီေး  

 ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းက  ျေးရ ွာ က  ျေးရ ွာ သယံဇွာ တပပက ပမပုံ ၊ မအူပင်မမ  ြို့  

၁ တည်ကနရွာ နှင ် ပထဝီဝင်အ ကနအထွာ ျေး  

၂ ရွာ သီဥတုနှင ် သဘွာ ဝအရင်ျေးအ ပမစ်မ ွာျေး  

၃ ဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးဆ  ု င်ရွာ စီမခံန ်ခ ွဲမှုအကပခအ ကန  

၄ စီပ ွာ ျေးကရျေးနှင ်အသ  ်ကမ ျေးမှု အ ကပခအ ကန 

( )သီျေးနှံစ ု ်ပ   ျေးကရျေး 

(ခ)ကမ ျေးပမြူကရျေးလုပ် ငန်ျေး 

(ဂ)စ ု ်ပ   ျေးက မ ျေးပ မြူကရျေးမဟု တ်ကသွာ အ ပခွာ ျေးဝင်ကင ရလုပင်န်ျေးမ ွာ ျေး  

(ဃ)ဘဏ်နှင ် ကင က  ျေးဆ  ု င်ရွာ ဝန်ကဆ ွာ င်မှု 

 

 

၅ အ ကပခခံအ ကဆွာ  ်အဦနှင ်ဝနက်ဆွာ င်မှုမ ွာ ျေး 

( )က  ျေးလ  ်သယ်ယူပ ု ကဆွာ င်ကရျေး 

(ခ)က  ျေးရ ွာ မီျေးလင် ျေးကရျေး 

(ဂ)သတင် ျေး နှင ် ဆ  ်သ ယ် ကရျေး 

 

၆ ပညွာ ကရျေး  

၇   န်ျေးမွာကရျေး၊ ကရနှ င ် ပတ်ဝန်ျေး  င် သန ်ရှင်ျေးကရ  

၈ ကဘျေးအ နတရွာ ယ်မ ွာျေး နှင  ်သဘွာ ဝပတ်ဝန်ျေး  င်ထ န်ျေး သ မ်ျေးကရျေး  

၉   ွာျေး-မ ကရျေးရွာ   စစရပဆ်  ုင်ရွာ  

၁၀ ဦျေးစွာ ျေးကပျေး ကဆွာ င်ရ  ်မည ် အ ဆ  ုပပ စီမခံ  ်လုပင်န် ျေးမ ွာ ျေး  

ကနော  ်ဆ တ် ွဲ 

 ကနော  ်ဆ တ် ွဲ(၁)က  ျေးရ ွာ ဖ ြံို့မဖ  ျေးကရ ျေးက  ွာ ်မတီဝင်မ ွာ ျေးစွာ ရင်ျေး  

 ကနော  ်ဆ တ် ွဲ(၂)က  ျေးရ ွာ ဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးအ ကထွာ  ်အ ူပ ပ ဇယွာ ျေး  

 ကနော  ်ဆ တ် ွဲ(၃)က  ျေးရ ွာ ဖ ြံို့မဖ  ျေးကရ ျေးဗ ြူဟွာ တည်က ဆ ွာ  ်မှုအ ကပခပပဇယွာ ျေး  

 ကနော  ်ဆ တ် ွဲ(၄) ဝမော််းစောဖူလ ိုမှုဇယော်း  

 ကနော  ်ဆ တ် ွဲ(၅) ဦျေး စွာျေးကပျေးစ ီမံခ  ် အဆ ပုပ လ ွာ (၁)  
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စက ားခ  ား 

  ဤရ  ်း  ောဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်းစ မ   နော််းသ ော် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍောရ ်းနှစော်၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍော 

ရ ်းနှစော်အထ  (၅)နှစော်က ောအရ ောငော်အထ ော်ရဖောော်ရ ောငော်   ော်မ  ော် ျွနော်ိုပော်တ ိုို့ ရ  ်း  ော၏ ရ  ်း  ောသူ 

ရ  ်း  ောသော်းမ ော်း ပါဝငော်ရ ်း  ွဲထော်းသ  ော် ပထမဦ်း  ို်းရသော ရ  ်း  ော ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်းစ မ   နော််း ဖဖစော်ပါသ ော်။ 

 နဦ်းအရနဖဖင ော် စ မ   နော််းဖဖစော်ရဖမော ော်ရ ်းအတ  ော် လ ိုအပော်ရသော န ော််းပ ောမ ော်း ပ  ပ ို်းရပ်းသ ော်  

သမဝါယမနှင ော် ရ  ်းလ ော်ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်းဝနော်က  ်းဌောန၊ ရ  ်းလ ော် ရေသဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတ ော်ရ ်းဦ်းစ ်းဌောနအော်း 

အထူ်းပငော်ရ  ်းဇူ်းတငော် ှ ပါသ ော်။ အရ ်းက  ်းရသော အခ  ော်အလ ော်မ ော်းနှင ော် အက  ဉောဏော်မ ော်း  ို 

တ ော်တ ော်က  က   ပ  ပ ို်းရပ်းရသော ရ  ်း  ောအိုပော်စို အိုပော်ခ  ပော်ရ ်းမှ ်း နှင ော် မအူပငော်ဖမ  ွံ့နယော်ရ  ်းလ ော် 

ရေသဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတ ော်ရ ်းဦ်းစ ်း ဌောနမှ သ ော်  ိုငော်  ောဝနော်ထမော််းမ ော်း  ိုလ ော််း ရ  ်းဇူ်းတငော် ှ ပါသ ော်။ 

   ျွနော်ိုပော်တ ိုို့ရ  ်း  ောတ ငော်  ျွနော်ိုပော်တ ိုို့  ိုယော်တ ိုငော်  ပော်  ောတ ို်းတ ော်ရ ်းလိုပော်ငနော််းမ ော်း  ို ယခငော် 

 ောလမ ော်း  စ စဉော်ခ မှတော် ရ ောငော်   ော်ခွဲ က ရသောော်လ ော််း လူထိုအမ ော်းဖဖငော်  စနစော်တ   ပူ်းရပါငော််း  

ပါဝငော်ရ ောငော်   ော်သ  ော် န ော််းလမော််းမ ော်းနှင ော် လိုပော်ထ ို်းလိုပော်န ော််းမ ော်း  ိုမသ ခွဲ က ပါ။လူထို   ိုယော်တ ိုငော် 

စနစော်တ  ပူ်းရပါငော််းရ ောငော်   ော်န ော််း  ို အသ ို်းဖပ ၍ ျွနော်ိုပော်တ ိုို့အခ ငော််းခ ငော််း တ ိုငော်ပငော် ရ  ်းရန ်း   န ှုငော််း 

အရဖဖ ှောက  ောတ ငော်  ူ  ပ  ပ ို်းရပ်းသ  ော် အစ အစဉော်ရ ်း  ွဲရ ်း  ျွမော််း  ငော်သူ အဖ ွဲွံ့တစော်ဖ ွဲွံ့  ို 

ရ  ်းလ ော်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတ ော်ရ ်းဦ်းစ ်းဌောနမှ စ စဉော်ရ ောငော်   ော်ရပ်းပါခွဲ သ ော်။ ဤ လိုပော်ငနော််းစဉော် 

ရက ောင ော်  ျွနော်ိုပော်တ ိုို့သ ော် ရ  ်း  ောဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်းအစ အစဉော် ရ ်း  ွဲ ောတ ငော်   နော််းဂဏနော််းနှင ော် သတငော််းအခ  ော် 

အလ ော်တ ိုို့၏ အရ ်းပါမှု  ို သ  ှ ရ ိုသောမ  ရ  ်း  ောအိုပော်စို အိုပော်ခ  ပော်ရ ်းမှ ်း ရ ို်း ွဲ သ ိုို့ရသော 

  နော််းဂဏနော််းအခ  ော်အလ ော်   ှ န ိုငော်ရသောရန ောမ ော်းမှလ ော််း ရ ော ော်ယူ  ှ ခွဲ ပါသ ော်။ထ ိုို့ဖပငော် ထပော်မ  

လ ိုအပော်ရသော  နော််းဂဏနော််း၊ အခ  ော်အလ ော်မ ော်းနှင ော် န ော််း ပ ောပ  ပ ို်းမှုတ ိုို့  ို ဖမ  ွံ့နယော်အ င ော် 

ဌောန  ိုငော် ောမ ော်းမှ ယူဖပ ်း ရ  ်း  ောဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်းလိုပော်ငနော််းစဉော်မ ော်းအတ  ော် သ ော်  ိုငော် ော ဖမ  ွံ့နယော် 

ဦ်းစ ်းဌောနမ ော်းနှငော်  အတူတ   ခ  တော်  ော်လိုပော်ရ ောငော် နော် လ ိုအပော်ရက ောငော််း  ိုလ ော််း ရ ောငော််းစ ော န ်းလ ော် 

သ  ှ ခွဲ  ပါသ ော်။ 

  ယခိုရ ်း  ွဲထော်းရသော အစ အစဉော်သ ော် လ ော် ှ  ောလအတ ငော််း  ှ သ ော်  အခ  ော် 

အလ ော်မ ော်း  ိုသော အော်းဖပ ထော်းရသောော်လ ော််း ရန ငော် ောလမ ော်းတ ငော် ထပော်မ   ှ သ  ော်   နော််းဂဏနော််း 
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အခ  ော်အလ ော်မ ော်း ထပော်ဖဖ  ော်ရပ်းဖခငော််းဖဖင ော် ပ ိုမ ိုရ ောငော််းမ နော်လောမ ော်မှော ရသခ ော ပါသ ော်။ 

ဤစ မ   နော််းတ ငော်ပါဝငော်ရသော လိုပော်ငနော််းမ ော်းသ ော်   ော်လ ော် လိုပော်ရ ောငော်သ ော်း မ  ော် လိုပော်ငနော််း 

စဉော်မ ော်းဖဖစော်ဖပ ်း လိုပော်ငနော််းရ ောငော်   ော်ရနမှု တစော်ဝ ော်ခနို့ော် အရ ော ော်တ ငော် လိုပော်ငနော််း တ ို်းတ ော်ဖပ ်းစ ်းမှု၊ 

ရပေါ်ရပါ ော်လောမ  ော် အခ ော်အခွဲမ ော်း၊ ဦ်းစော်းရပ်း ရ  ်းခ ယော်မှုမ ော်းနှင ော် လိုပော်ငနော််း အစ အစဉော်မ ော်း  ို 

အရဖခအရန ောလအရပေါ် မူတ ော်၍ ဖပ ဖပငော်ရဖပောငော််းလွဲမှုမ ော်း   ော်လ ော် လိုပော်ရ ောငော်သ ော်း နော်လ ော််း 

လ ိုအပော်ရနပါမ ော်။  

  ဤရ  ်း  ောဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်းအစ အစဉော်တ ငော် ရဖောော်ဖပပါ ှ ရသော ဦ်းစော်းရပ်းလိုပော်ငနော််းမ ော်း စိုစ ော််း 

ရ ောငော်   ော်န ိုငော် နော်အတ  ော် ရ  ်း  ောအိုပော်စိုအိုပော်ခ  ပော်ရ ်းမှ ်း၊ မအပူငော်ဖမ  ွံ့နယော် ရ  ်းလ ော် 

ရေသဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတ ော်ရ ်းဦ်းစ ်းဌောန၊ မအူပငော်ဖမ  ွံ့နယော် အရထ ရထ အိုပော်ခ  ပော်ရ ်းဦ်းစ ်းဌောန၊ ဖမ  ွံ့နယော်အ င ော် 

အစ ို်း ဌောနမ ော်း၏ အက  ဖပ ခ  ော်မ ော်း၊   ော်လ ော်ပ  ပ ို်းမှုမ ော်း   ှ န ိုငော်မ ော်ဟို  ျွနော်ိုပော်တ ိုို့ ရမ ောော်လင ော်ပါသ ော်။ 

  ော်လ ော်၍ ရန ငော်တ ငော်လ ော််း  ျွနော်ိုပော်တ ိုို့ရ  ်း  ော၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ်း တ ို်းတ ော်ရ ်း  ိုငော် ော အော်းထိုတော်မှု 

အရဖခအရနမ ော်း  ို  နော််းစစော်သ ို်းသပော် နော်နှင ော် အ ွဲဖဖတော် နော် အတ  ော် ပ  ပ ို်း ူ  မှုမ ော်း   ှ န ိုငော်မ ော် 

ဖဖစော်ပါရက ောငော််း ယ ိုက  ော်ပါသ ော်။  

   ဖ  ွံ့ဖဖ  ားရ ား ဗ ျူဟ နှ င ့် လုပ့်ငန့်ားအစ အစဉ့် တ ိုို့ပါဝငော်ပါသ ော်။ အရ ောငော်အထ ော်ရဖောော်မ  ော် ဗ  ဟော၊ 

ဦ်းစော်းရပ်းလိုပော်ငနော််း အစ အစဉော်မ ော်း၊ ဘတော်ဂ  ော်နှင ော် ရင ရက ်း  ိုငော် ော   ှ န ိုငော်မ  ော် လမော််းရက ောငော််းနှင ော် 

လိုပော်ငနော််း ရ ောငော်   ော်မှု အ င ော် င ော်တ ိုို့  ို အဓ   ရဖောော်ဖပထော်းပါသ ော်။  

စ ော်တငော်ဘောလ၊ ၂၀၂၀ ခိုနှစော် 

 

 

          

                                                                                ရ  ်း  ောဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်းရ ောော်မတ  

                                                                            ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ော  ၊    မအူပငော်ဖမ  ွံ့နယော် 
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မအူပင်မမ  ြို့န ယ်၊ထရ ောော်ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ျေးရ ွာအုပ်စု၊ ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းက  ျေးရ ွာ၏ ယံဇွာ တပပကပမပံု 
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မအပူငမ်မ  ြို့န ယ်၊ထရ ောော်ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ျေးရ ွာအုပ်စု၊ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းက  ျေးရ ွာ ၏ရွာသီခ င်ပပပုံ 
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မြ 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက် က ရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံကိန် ျေး ၊ ရ   င့်ဝ ုင့်ားက က ားကက ျေး ရ ွာ 

Venn  Diagram 

 

 

အုပ်ခ ျုပ်ရ ေးအဖ  ွဲ့ 

မြတရ်ေတနာ 

ရ ေါပကအဖ  ွဲ့ 

လငူယအ်ဖ   

ဝတ ် တအ်ဖ  ွဲ့ 

ဟာနာရင ရခ ေးအဖ  ွဲ့ ဖူလတန ်

ရင ရခ ေးအဖ  ွဲ့ 

YNCA 

ရင ရခ ေးအဖ  ွဲ့ 

လြ်ေးရကာ်ြတ ီ
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အခန်ျေး(၁) 

တ ့်ရန    နှင ့် ပထဝ ဝ င့် အရန အထ ား 

 က  ျေးရ ွာ သည်ရန်  ုန်-ဖ ွာပုံအက ဝျေးက ပပျေးလမျ်ေးမက ီျေး ကဘ ျေးတ  င်တည်ရှ ပါ သ ည်။ 

ရ န ရခ ောငော််း က  ျေးရ  ွာ အ တ  င်ျေးတ  င်တည်ရှ မပျီေး အပု် ခ  ပက်ရျေးစ  ု ်ရွာ ခရ ုငမ်မ  ြို့ ကတ ွာ် မအူပင်မမ  ြို့ နှင ် 

ဆ ်သ ယ် သ ွာျေး လွာရ လ ယ် ူပါ သ ည် ။ 

 က  ျေးရ ွာ သည် ပထဝီ အကနအ ထွာျေး အရ ကပမပပန  ်ကေသပ ဖစ်ပါ သ ည်။ဝါျေး ကတ ွာက  ျေးရ  ွာ 

အပု်စုတ င် ပါ ဝငပ် ါသ ည် ။ ကေသတ စ်နှစ်ပ  မ်ျေးမျှ မ ုျေးကရခ  န်လ ်မ(၁၁.၄၆ ”) မှ(၂၁.၅၄ ”) ဝန်ျေး   င် 

ရှ ပါသည် ။ မအူပ ငမ်မ  ြို့န ယ် နှင ် မ ုင် (၆)မ ုင်  ွာက ဝျေးပါသ ည် ။ 

 

အခန်ျေး(၂) 

  သ ဥတု နှင ့် သဘ ဝ အ  င့်ား အမြစ့်ြ  ား 

 ရ  ်း  ောတ ငော် သ ်းနှ မ ော်းစ ို ော်ပ   ်း ော၌  ောသ ဥတိုမမနှော်ဖခငော််း ၊   တော်သ မော််းခ  နော်တ ငော် 

မ ို်းမ ော်းဖခငော််းတ ိုို့ရက ောင ော် အထ  ော်နှုနော််းမ ော်းရလ ော န ော််းလောသ ော်  ို ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ ရ  ်း  ော 

သ ော် စ ို ော်ပ   ်းရ ်း၊ ရမ ်းဖမ ရ ်းလိုပော်ငနော််းမ ော်း အဓ  လိုပော်  ိုငော်ရသော ရ  ်း  ောလ ော််းဖဖစော် ပါသ ော်။ 

ရ လိုပော်ငနော််းမ ော်း  ိုလ ော််း အန ော််းငယော်လိုပော်  ိုငော်ရသော ရေသတစော်ခိုလ ော််း ဖဖစော်ပါ သ ော်။ 

အခန်ျေး(၃) 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ားရ ားဆ ုင့်    စ ြ ခန ့်ခ ွဲြှု အရမခအ ရန 

 ရ  ်း  ောတ ငော်အဖ ွဲွံ့အစ ော််း(၅)ဖ ွဲွံ့ ှ ဖပ ်း အဖ ွဲွံ့အခ ငော််းခ ငော််းခ  တော်  ော်မှု ှ ပါ ပါရက ောငော််း 

ရတ ွံ့ ပါသ ော်။ရ  ်း  ောအရနဖဖင ော် အစ ော််းအရဝ်းမ ော်း   ငော််းပရသောော်လ ော််းမှတော်တမော််းမ ော်း 

မထော်းဘွဲနိုတော် တ ဖဖင ော်သော ရ ောငော်   ော်တ ော်ဖခငော််း ှ ပါသ ော်။ ရ  ်း  ောဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်းအတ  ော် ဖပငော်ပ 

မှ ရ ောငော်   ော်ရသော အဖ ွဲွံ့အစ ော််းအရနဖဖင ော် ရင ရခ ်းအဖ ွဲွံ့အစ ော််း (၃)ဖ ွဲွံ့ ှ ပါသ ော်။ ရင ရခ ်း 

အဖ ွဲွံ့မှ  ငော် ွဲသော်းမ ော်း  ို အရသ်းစော်းရခ ်းရင မ ော်းထိုတော်ရခ ်းရပ်းဖပ ်း အတ ို်းနှုနော််းအော်းဖဖင ော် (၂)  ပော် 

(၅၀)ဖပော်းနှုနော််းဖဖင ော်ဖပ ်း ၆လ မှ ၁၂လအတ ငော််း အရက ရပ်း ပော် ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ   ပါသ ော်။ 

 ောလ ှ ော်ဖဖစော်ဖပ ်း အတ ို်းနှုနော််းသ ော်သောစ ောဖဖင ော် ထိုတော်ရခ ်းရပ်းမ ော်   ိုပါ   ငော််း ွဲသော်းမ ော်းအ 

တ  ော်  အ ငော်ရဖပန ိုငော်ပါရက ောငော််း ရတ ွံ့ ပါသ ော်။ 
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အခန်ျေး(၄) 

စ ားပ  ားရ  ား နှင ့် အသက့် ရ ြ ားြှု အရမခ အရန 

 (က) သ ားနှ စ ုက့်ပ   ား ရ ား 

  ရ  ်း  ောတ ငော် ရဖမဧ (၄၅၉)ဧ  ှ ရသောော်လ ော််း စ ို ော်ပ   ်းရဖမဧ  (၂၅၇)ဧ   ို  နှစော်စဉော် 

စ ို ော်ပ   ်းရက ောငော််းရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ မ ို်းစပါ်းမှော ောသ ဥတိုမမနှော်ဖခငော််း၊   တော်သ မော််းခ  နော်တ ငော်မ ို်းမ ော်းဖခငော််း 

ရက ောင ော် အထ  ော်နှုနော််းန ော််းပါ်းပါသ ော်။ မ ို်းစပါ်း  တော်သ မော််းဖပ ်းခ  နော်တ ငော် မတော်ပွဲစ ို ော်ပ   ်းထော်း 

ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။အထ  ော်နှုနော််းမှော  ောသ ဥတိုမူတ ော်၍ အန ော််း၊အမ ော်း  ောဟမှု  ှ ပါ 

သ ော်။ စ ု ်ပ   ျေးက ရျေး လုပ် ငန်ျေးမ ွာျေး အတ  ် လ အုပ် သ ည်ကရ  ု ပမစ်ကရ ၊ကခ ွာငျ်ေးက ရ နှင  ် ဆ ည် 

ကပမွာင်ျေးတ  ု မှ ရယူ သုံျေးစ ွဲက  ွာင်ျေး ကတ  ြို့ရှ ရပါသ ည်။ စ ို ော်ပ   ်းရဖမဧ (၂၅၇)ဧ သော မ ုျေးစပါျေး နှင ် 

ကန စပါျေး  ု အ လည ်   စ ု  ်ပ   ျေးက နက  ွာင်ျေး ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ မ ုျေးစပါတ စ်ဧ  လ င် ပျှမ်ျေးမျှ(၇၀) 

တ ငျ်ေးတ ငခ်န  ်ထ  ်က  ွာ ငျ်ေး သ ရှ ရပါ သည် ။ အပ ခွာျေးသီျေးနှံမ ွာျေးအကနပ ဖင ်  မတော်ပွဲ၊ ငရိုတော်၊ 

ရဖပောငော််းသ ်းနှ မ ော်းစ ို ော်ပ   ်းက ပါသ ော်။ စ ို ော်ပ   ်းသ ်းနှ  အစော်းထ ို်း စ ို ော်ပ   ်းန ိုငော် နော် န ော််းပ ော နှင ော် 

အ ူအ  လ ိုအပော်ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။  

 (ခ) ရြ ားမြျူ ရ ား လုပ့် ငန့်ား 

   ရ  ်း  ောတ ငော်  ရမ ်းဖမ ရ ်းလိုပော်  ိုငော်သူအန ော််းငယော်သော ှ ဖပ ်း တစော်ပ ိုငော်တစော်န ိုငော်ရမ ်းဖမ သူ 

မ ော်း သော ှ ဖပ ်း ဝ ော် ၊ က  ော် ၊ ဘွဲ ၊   တော်မ ော်း  ို အမ ော်း  ို်းရမ ်းဖမ က ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

တစော်န ိုငော်တစော်ပ ိုငော်ရမ ်းဖမ ရ ်းလိုပော်ငနော််း  ိုသော လိုပော်  ိုငော်က ဖပ ်း ပိုဇ နော်ရမ ်းဖမ သူမ ော်းမ ှ သ  ော် အဖပငော် 

န ော််းပ ောအ ူအ   နှင ော် ဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်း လ ယော် ူစ ောမ န ိုငော်ဖခငော််းတ ိုို့  ို ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

စော်း   ော်ရဖမ ှော်းပါ်း၍ စ ်းပ ော်းဖဖစော် ရမ ်းဖမ ရ ်းလိုပော်ငနော််း လိုပော်  ိုငော်မှု မ ှ ရသောော်လ ော််း က  ော်၊ဘွဲ၊ 

ဝ ော်မ ော်း ရမ ်းဖမ ရ ်းအတ  ော်န ော််းပ ော နှင ော် အရထော ော်အပ  မ ော်း  ှ ပါ   ပ ိုမ ိုရ ောငော််းမ နော်စ ော 

ရမ ်းဖမ န ိုငော်မ ော်ဖဖစော်ဖပ ်းဖဖစော်ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

 (ဂ) စ ုက့်ပ   ားရြ ားမြ ျူရ ား ြဟု တ့်ရသ  အမခ ားဝ င့်ရ င  လုပ့်ငန့်ား ြ  ား 

  ရ  ်း  ောတ ငော် အသ ော်ရမ ်းဝမော််းရက ောငော််းလိုပော်ငနော််းအရနဖဖင ော် လ ော်သမော်း၊ ပနော််း  လိုပော်ငနော််း ၊ 

စ ော်ခ  ပော်လိုပော်ငနော််းမ ော်း  ို လိုပော်  ိုငော်က ပါသ ော်။စ ော်ခ  ပော်၊ စ ော်ဖပငော်စသ  ော် လိုပော်ငနော််းမ ော်း 

ရပေါ်ထ နော််းလောရ ်း နှင ော် လိုပော်ငနော််းမ ော်းစနစော်တ   လိုပော်  ိုငော်န ိုငော်ရစ နော်အတ  ော် သငော်တနော််းမ ော်း 

ဖ င ော်လှစော်ပ ိုို့ ခ ရပ်း နော်လ ိုအပော်ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ စ ို ော်ပ   ်းရ ်းရမ ်းဖမ ရ ်း မဟိုတော်ရသော 
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လိုပော်ငနော််းလိုပော်  ိုငော်သူမ ော်းအတ  ော်အခ ော်အခွဲမှော ရ ်း   ော်  ိုငော် ော အသ ပ ော ဗဟိုသိုတ 

န ော််းပါ်းဖခငော််း ၊  ျွမော််း  ငော်လိုပော်သော်းမ ော်းန ော််းပါ်းဖခငော််း ၊ အလိုပော်အ  ိုငော်အခ င ော် အလမော််းန ော််းပါ်း ဖခငော််း 

၊ အသ ော်ရမ ်းဝမော််းရ  ောငော််း အတ ော်ပ ော သငော်တနော််းမ ော်းဖ င ော်လှစော် သငော်က ော်းရပ်းန ိုငော်မ ော်   ိုပါ  

အလိုပော်အ  ိုငော်အခ င ော်အလမော််းမ ော်း ပ ိုမ ိုမ ော်းဖပော်းလောန ိုငော်မ ော်ဖဖစော်ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါ သ ော်။ 

 (ဃ) ဘဏ့် နှင ့် ရင ရ ကားဆ ုင့်    ဝန့်ဆ ုင့်  ဝန့်ရဆ  င့် ြှု 

  ရ  ်း  ောတ ငော် ဖမနို့ော်မောလယော်ယောဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်းဘဏော်မှ လယော်ယော ရဖမပ ိုငော်  ိုငော်သူမ ော်း  ိုသော 

ထိုတော်ရခ ်းဖပ ်း တစော်ဧ လ ငော် (၁၅၀၀၀၀)  ပော်နှုနော််း ထိုတော်ရခ ်းပါသ ော်။ အမ ော်း  ို်းထိုတော်ရခ ်း 

သ  ော် ဧ မှောလယော်သမော်း(၁)ဦ်းလ ငော်(၁၀)ဧ ဖဖစော်ပါသ ော်။ထိုတော်ရခ ်းသ  ော်  ောလမှော(၇) လ 

ဖဖစော်ပါသ ော်။မ တော်ရ  မ ော်းထ မှ ထိုတော်ရခ ်းလ ငော် (၅)  ပော်မှ (၁၀)  ပော်အထ  အတ ို်းနှုနော််း ဖဖင ော် 

ရခ ်းယူ ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။အမ ော်းဖပ ော်သူမ ော်း စ ်းပ ော်းရ ်းအ ငော်ရဖပရစ နော်  ောလ 

 ှ ော်ရခ ်းရင  နှင ော် အတ ို်းနှုနော််းသ ော်သောမှု  ှ ရစ နော် ထိုတော်ရခ ်းရပ်းရသော အဖ ွဲွံ့အစ ော််းမ ော်းလ ိုအပော် 

ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

အခန့်ား( ၅) 

အရမခခ  အရဆ က့် အဦ နှင ့် ဝန့်ရဆ င့်ြှုြ  ား 

(က) ရက ားလက့် သယ့် ယူပ  ု ရ ဆ င့် ရ ား 

  ရ  ်း  ော ှ  တ တော်းတ ော် ှ မှုအရဖခအရနသ ော် ၂၀၁၅ခိုနှစော်တ ငော်   နော်  စော်တ တော်း 

(၁)စငော််း တ ော်ရ ော ော်ခွဲ ဖပ ်း  ဟနော််း၊သ ဃော၊ ရ  ောငော််းသူ/သော်းမ ော်း ၊လိုပော်သော်းဖပ ော်သူမ ော်း 

သ ော်းလော ောတ ငော် နှစော်အန ော််းငယော်က ောဖပ ဖဖစော်ရသောရက ောင ော် သ ော်းလော ောတ  ော် အခ ော်အခွဲ 

အန ော််းငယော် ှ ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ သယော်ယူပ ိုို့ရ ောငော်ရ ်းအရနဖဖင ော် ကရလမျ်ေး ၊  ုန်ျေးလမ် ျေး 

(၂)ခုလံုျေးပဖင ် သယ် ယူပ ိုို့ရ ောငော်ရ ်းလိုပော်ငနော််းမ ော်း ရ ောငော်   ော်ရနရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။  

(ခ) ရက ား   ြ ားလ င့်ားရ  ား 

   ရ  ်း  ောမ ော်းတ ငော် အ မော်ရထောငော်စိုအမ ော်းစိုသ ော်  ိုလောစနစော်ဖဖစော်အသ ို်းဖပ က ဖပ ်း   နော်အ မော် 

ရထောငော်စိုအန ော််းငယော်မှော ေီဇယ် သုံျေးအ ငဂ် င် နှ င ် ဘတထ  အ ို်းမ ော်း  ို န ်းစပော် ော ရ  မ   ်း 

သော်းခ ငော််းမ ော်းထ    ိုလောဖဖင ော်  အော်းသ ငော််းရန ပါရက ောငော််း ရတ ွံ့ ပါသ ော်။ 

 (ဂ) သတင့်ား နှင ့် ဆက့်သ ယ့်ရ  ား 
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  ရ  ်း  ောတ ငော် ဖိုနော််း၊ ရ ေ ယ ို၊ တ ဗ  ၊ အငော်တောန ော်အသ ို်းဖပ န ိုငော်သ  ော် အတ  ော်   ော်သ ယော် 

ရ ်း နှင ော် သတငော််းအခ  ော်အလ ော်န ော််းပ ောအရဖခအရန အသင ော်အတင ော် ရ ောငော််းမ နော်ရက ောငော််း 

ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

   

အခန့်ား(၆ ) 

ပ  ရ ား 

 ပည ွာတ ်ကပမွာ  ်မှုနှုန်ျေး မှွာ အသင ်အတ င ် မျှ သွာ က ွာင်ျေးမ န်စ ွာတ ်ကပမ ွာ  ်က  ွာငျ်ေး 

ကတ  ြို့ရရ ှ ပါသ ည်။ အထ ် တ န်ျေး ပညွာ တ  ်ကပမွာ  ်မှုရှ ကသ ွာလ် ည်ျေး စီျေး ပ ွာျေးက ရျေး အကပခအကန 

က  ွာင ် အ သ ပ ညွာ ဗဟု သုတန ည်ျေးပါျေးပ ခင်ျေး ၊ အ လုပ်အ   ုင် အခ င ် အလမ် ျေးန ည်ျေးပါျေးပ ခင်ျေးက   ွာ င ် 

ပည ွာကရျေး  ု ဦျေး စွာျေးမက ပျေး  ပွဲ စီျေး ပ ွာျေးက ရျေး   ုသွာ အဓ  ထ ွာျေးလုပ်   ုင်သ ည်   ု ကတ  ြို့ရှ ရ 

ပါသည် ။ ဘုန ်ျေးက ီျေးက  ွာင်ျေး ပညွာကရျေး စန စ်မ ရှ က  ွာငျ်ေး ကတ  ြို့ရပါသ ည်။ ရ  ်း  ောတ ငော်  

ရ  ောငော််းတ ော်ရနရသော စော ငော််းအ  မူလတနော််းတ ငော် (၈၆)ဦ်း၊အလယော်တနော််း တ ငော် (၂၂)ဦ်း ၊ 

အထ ော်တနော််း(၁၁)ဦ်း၊ တ ကသ ိုလော်တ ငော်(၆)ဦ်းစိုစိုရပါငော််း ရ  ောငော််းသော်း/သူရပါငော််း (၁၂၅)ဦ်း ှ ပါ 

သ ော်။ ရ  ်း  ောတ ငော် ရ  ောငော််းတ ော်ရ ော ော်မှုနှုနော််း အလ နော်န ော််းပါရက ောငော််း ရတ ွံ့ ပါ 

သ ော်။က  ျေးရ  ွာတ  င်  မူလတ န်ျေး စွာသ ငက်  ွာ ငျ်ေးရ ှ ပါသ ည် ။ စွာ သင် က  ွာ ငျ်ေးက ဆွာင် အကနပဖ င ် 

သ ပ်မ ုျေး၊   မ်ျေးခ ငျ်ေးပ ဖင ် ကဆွာ ် လုပ်ထ ွာျေးပါ သ ည်။ က  ွာငျ်ေး သုံျေး ပရ ကဘ ွာဂ လံကုလ ွာ မ်ှု မရှ ပါ။ 

အလ ယ်တန ်ျေး နှင  ် အထ  ်တန်ျေး   ု က  ျေးရ ွာ နှင  ်  (၂)မ ုင်ခန  ်ကဝျေးသ ည ် ဝါ ျေးက တ ွာ က  ျေးရ ွာ သ ု   

တ  ်ကရွာ ်ကန သ ည်  ု ကတ  ြို့ရှ ရပါသည် ။က  ျေးရ  ွာတ  င် က  ွာငျ်ေးဆ ရ ွာ/ဆရွာမ ၊က  ွာင်ျေး သုံျေး 

ပရ ကဘ ွာဂမ ွာျေး နှင ် က  ွာ ငျ်ေးသွာျေး/သူအ ငအ် ွာျေးမှွာ မျှတမှုရှ ပါသ ည် ။  
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အခန့်ား(၇) 

က န့်ားြ ရ ားနှင ့် ပတ့်ဝန့်ားက င့်သန ့်  ှင့်ား ရ ား 

  ရ  ်း  ောတ ငော်    နော််းမောရ ်းအရဖခ အရနမ ော်းမှော ဝမော််းပ  ော်၊ဝမော််းရလ ော ၊   ်းခ   ၊ တ ဘ  ၊ 

ရသ ်းတ ို်း ၊ အသ ော််းရ ောဂါမ ော်း အန ော််းငယော်မ သော ဖဖစော်က ဖပ ်း အဖခော်း ူ်းစ ော်ရ ောဂါမ ော်း နှင ော် 

ရ ောဂါက  ်းမ ော်း ဖဖစော်ရပေါ်မှုမ ှ ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ ရ  ်း  ောတ ငော် လ နော်ခွဲ ရသော(၁၂ )လ 

အတ ငော််း ပ ိုလ ယ ို ော  ယော်ရ ်းထ ို်းဖခငော််း၊ရမ်းခ ိုငော်(  ိုယော်ဝနော်ရ ောငော် ောလအတ ငော််း)နှင ော် ဝ ော်သ ော် 

ရ ောဂါ ော  ယော်ရ ်းမ ော်း  ို တောဝနော်    နော််းမောရ ်းဌောန  ော/  ောမမ ော်းမှ ပ ိုမှနော်ရ ောငော် 

   ော်လ  ော် ှ ပါသ ော်။ရ  ်း  ောတ ငော်ရ  ်းလ ော်  နော််းမောရ ်းဌောန ှ ပါသ ော်။ ရ  ်းလ ော်  နော််းမော 

ရ ်းဌောနတ ငော်  ိုတငော်၊ ရ ်းနှင ော် ပတော်သ ော်၍ လ ိုရလော ော်မှုမ ှ ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ပါသ ော်။ မအပူငော် 

ဖပ ော်သူူ့ရ ်းရ ို  ိုတငော်(၂၀၀)နှင ော် မ ိုငော် (၅)မ ိုငော်ခနို့ော်   ောရဝ်းပါသ ော်။ ရ  ်း  ောတ ငော်  ရသော ော်သ ို်း 

ရ   ှ မှုအရနဖဖင ော် အ ငော်ရဖပသ  ော်အ မော်ရထောငော်စိုအန ော််းငယော်တ ငော် ရသော ော်ရ   ို ရ သနို့ော် 

ဝယော်ယူ ရသော ော်သ ို်းရနက ဖပ ်း အမ ော်းစိုသ ော် ဖမစော်ရခ ောငော််းရ   ိုသော အဓ  ထော်း ရသော ော်သ ို်း 

က သ ော်  ို ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ ဖမစော်ရခ ောငော််းရ သ ော်  မ ို်းနှင ော်ရ ောငော််း ောသ တ ငော် (   ွံ့န  ွံ့)မ ော်း 

ရ ောရနှ ပါဝငော်ရနရသောရက ောင ော် ရသော ော်သ ို်းရ ဖူလ ိုမှုမ ှ ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

အ မော်ရထောငော်စိုမ ော်း အော်းလ ို်းသ ော် ယငော်လ ိုအ မော်သော  ိုသောော သ ို်းစ ွဲရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ   ပါသ ော်။ 

 

အခန့်ား(၈) 

ရဘားအနတ   ယ့်ြ  ား နှင ့် သဘ ဝ ပတ့်ဝန့်ားက င့် ထ န့်ားသ ြ့်ား ရ ား 

 ရ  ်း  ောတ ငော်  သဘောဝသယ ဇောတမ ော်း မ ှ ပါ။ သဘောဝတ  စဆောနော်မ   ်းရစ မ ော်း  ို အလ ယော် 

တ ူ ရတ ွံ့ ှ  ဖပ ်း အပငော်မ   ်းစ တော်မ ော်းအတင ော်အသင ော် ှ ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ စော်း   ော်ရဖမ 

မ ော်း မ ှ ရသောော်လ ော််း  ျွွဲ၊န  ်းမ ော်းအတ  ော် အစော  ို လယော်ရဘ်း ဖမ ော်ခငော််းမ ော်းမှ အလ ယော်တ ူ 

ဖူလ ိုစ ော  ှ န ိုငော်ပါသ ော်။ ရ ်းဘ ော်ဝငော်အပငော်မ ော်းအရနဖဖင ော် ရေသအတ ငော််း သောမောနော် ရတ ွံ့ မ ော်း 

ရသော အပငော်မ ော်းသော ှ က ပါသ ော်။  ောသ ဥတိုအသင ော်အတင ော်ရ ောငော််းမ နော်ဖပ ်း မ ို်းဦ်း နှင ော် မ ို်းရနှ ငော််း 

 ောလတ ငော် မိုနော်တ ိုငော််းေဏော် အသင ော်အတင ော်ခ စော်း ရလ  ှ ပါသ ော်။  
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အခန့်ား( ၉) 

က  ား-ြ ရ ား   က စစ  ပ့် ဆ ုင့်   

  ရ  ်း  ောအတ ငော််း ှ    ော်း/မဦ်းရ မှော အမ   ်းသမ ်းဦ်းရ သ ော်ထ ော် အမ   ်းသော်းဦ်းရ ထ ော် 

လူဦ်းရ အန ော််းငယော်သောပ ိုမ ော်းပါသ ော်။အလိုပော်သမော်းဦ်းရ မ ော်းဖပော်းရသောော်လ ော််း အလိုပော်အ  ိုငော် 

အခ င ော်အလမော််းန ော််းပါက ပါသ ော်။ အလိုပော်သမော်းဦ်းရ မ ော်းဖပော်းရသောရက ောင ော် ရ  ်း  ောတ ငော် 

စ ော်ရ ို၊ အလိုပော်ရ ိုနှင ော် လိုပော်ငနော််းခ ငော်မ ော်းရဖောော်ရ ောငော်ရပ်း နော် လ ိုအပော်ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

န ိုို့စ ိုို့အ  ယော်(၅)ဦ်း နှင ော် (၅)နှစော်ရအော ော် ရလ်းငယော်(၁၃)ဦ်း ှ ပါရက ောငော််း သ  ှ  ပါသ ော်။ အလိုပော် 

အ  ိုငော်မ ော်းရပါမ ော်းလောရစ နော် ရ ောငော်   ော်ရပ်းသင ော်ပါရက ောငော််းရတ ွံ့ ှ   ပါသ ော်။ ရ  ်း  ောတ ငော်  

ရ  ောငော််းတ ော်ရနရသော စော ငော််းအ  မူလတနော််းတ ငော် (၈၆)ဦ်း၊အလယော်တနော််း တ ငော် (၂၂)ဦ်း ၊ 

အထ ော်တနော််း(၁၁)ဦ်း ၊ တ ကသ ိုလော်တ ငော်(၆)ဦ်း စိုစိုရပါငော််း ရ  ောငော််းသော်း/သူရပါငော််း (၁၂၅)ဦ်း 

 ှ ပါသ ော်။ ရ  ်း  ောတ ငော် ရ  ်း  ောစ မ ခနို့ော်ခ ွဲရ ်းစနစော်တ ငော် အမ   ်းသမ ်းမ ော်း တ ော်က  စ ော ပါဝငော်က  

ပါသ ော်။ အမ   ်းသမ ်းမ ော်းအော်း အက မော််းဖတော်မှုမ ော်းမ ှ သရလော ော်န ော််းပါ်းဖပ ်း အမ   ်းသမ ်းရ ်း ော 

အက မော််းဖတော်မှုမ ော်းတ ငော် ဥပရေ နှင ော် တ ော်းမ တမှု  ိုငော် ောမ ော်းအတ  ော် လူထိုရန အသ အဖမငော် 

အော်းန ော််းရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ ပါသ ော်။             
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အ ခန်ျေး(၁၀) 

မအူပ ငဖ်မိ ွံ့န ယ်၊ ထကရ ွာက်  ွာ ငဝ်ိုင်ျေး ကက ျေးရ ွာအုပ်စု၊ ရ  င့်ဝ ု င့်ားကက ားက က ျေးရ ွာ 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး လုပ်င န်ျေးမ ွာျေး  ဦျေးစွာျေးကပျေး အဆ င ် သတ်မှတ်ခခငျ်ေး 

 

စဉ ် 

 

အဆ ပုပ စီမံခ   ် အမ ည် 

ကပျေးမှတ် 

(၁) မ ှ(၁၀၀) 

ဦျေး စွာျေးကပျေးအဆင ်  

၁ က  ျေးရ ွာ အဝင် လမျ်ေးခ ငျ်ေးပ ခင်ျေး ၉၀ ၁ 

၂   န် ရစ်တ ံတွာျေး(ပပန်လည်ပပ ငဆ် င်) ၈၅ ၂ 

၃ အ.မ. စွာသ ငက်  ွာင်ျေးခ ခံစ ည်ျေးရ ုျေး ၈၀ ၃ 

 

မအူပ ငဖ်မိ ွံ့န ယ်၊ ထကရ ွာက်  ွာ ငဝ်ိုင်ျေး ကက ျေးရ ွာအုပ်စု၊ ရ  င့်ဝ ု င့်ားကက ားက က ျေးရ ွာ 

အကက ွာင်အထ ်က ဖွ်ာက ဆွာင်ရ က်မ   ်က ွာလ သတ်မှတ်ခခငျ်ေး 

 

စဉ ် 

 

အဆ ပုပ စီမံခ   ် အမ ည် 

ဦျေး စွာျေး 

ကပျေး 

အဆင ် 

၂၀၂၄ 

-

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅

-

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆ 

- 

၂၀၂၇ 

၂၀၂၇ 

- 

၂၀၂၈ 

၂၀၂၈

-

၂၀၂၉ 

၁ က  ျေးရ ွာ အဝင် လမျ်ေးခ ငျ်ေးပ ခင်ျေး ၁ ì     

၂   န် ရစ်တံတွာ ျေး(ပပန်လ ညပ်ပင်ဆင်) ၂  ì    

၃ အ.မ.  စွာသငက်   ွာင်ျေးခ ခံစ ည်ျေးရ ုျေး ၃   ì   
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မအူပင်ဖမိ ွံ့နယ် ကက ျေးလက်ကေသဖ ွံံ့ဖဖိ  ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာ န 

ထက ရွာ်က ွာင်ဝိင်ုျေးက က ျေးရ ွာအုပစ်ု၊ ရ  င့်ဝ ငု့်ားကက ားကက ျေးရ ွာ 

ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ  ျေးက ရျေးစီမကိံန်ျေး (VDP)ကကွာ်မတီစွာရင်ျေး 

စဉ် အမ  ် ရွာထူျေး အဘအမ  ် အသက ် မှတ်ပုံတင်နံပါတ ် ဖုန်ျေးနံပါတ ် မှတ်ခ က ်

၁ ဦ ျေးက   ွာ်မ ုျေး ဥ  ကဌ ဦ ျေးထ န်ျေးက ရွှေ ၅၀ ၁၄/မအပ(န ုင်)၂၃၈၀၈၈ ၀၉-၄၂၅၂၁၅၄၉၁  

၂ ဦ ျေးရွဲတင ် အတ  င်ျေးက ရျေးမှြူျေး ဦ ျေးပ န ် ၅၆ ၁၄/မအပ(န ုင်)၁၂၁၃၄၁    

၃ ဦ ျေးပမင ်လ င ် ဘဏ္ဍွာက ရျေးမှြူျေး ဦ ျေးတင်က ရွှေ ၅၄ ၁၄/မအပ(န ုင်)၁၂၁၂၉၃ ၀၉-၆၉၇၄၂၄၃၈၅  

၄ က ေေါ်ဇင်သဝူင်ျေး စွာရင ်ျေး  ငု ် ဦ ျေးက   ွာက် ဝ ၄၂ ၁၄/မအပ(န ုင်)၂၅၈၅၇၅ ၀၉-၂၅၀၅၈၂၉၈၀  

၅ ဦ ျေးစ ုျေးထ ်က  ွာ ် အဖ ွဲြို့ဝင ် ဦ ျေးက သွာင်ျေးည န  ် ၃၇ ၁၄/မအပ(န ုင်)၂၄၉၇၃၂ ၀၉-၆၉၇၂၀၅၄၈၆  

၆ ဦ ျေးက   ွာ်လင်ျေးစ ျုေး အဖ ွဲြို့ဝင ် ဦ ျေးတင် ်က ဝ ၃၉ ၁၄/မအပ(န ုင်)၂၂၃၃၆၀ ၀၉-၆၇၆၂၁၆၆၃၉  

၇ ဦ ျေးမ   ျေးသူ အဖ ွဲြို့ဝင ် ဦ ျေးတင်က ဌျေး ၃၅ ၁၄/မအပ(န ုင်)၂၂၃၂၉၈ ၀၉-၇၉၁၆၈၈၁၄၄   

၈ ဦ ျေးက သွာ်တွာဝင်ျေး အဖ ွဲြို့ဝင ် ဦ ျေးထ န်ျေးက   င ် ၄၉ ၁၄/မအပ(န ုင်)၂၇၉၂၈၉ ၀၉-၉၅၅၁၉၉၅၄၀   

၉ ဦ ျေးပမင ်ခ ငု ် အဖ ွဲြို့ဝင ် ဦ ျေးဟံည န ် ၄၀ ၁၄/မအပ(န ုင်) ၀၉-၇၉၄၇၈၅၂၁၄   

၁၀ က နော်သ ွဲြို့ သ ွဲြို့ထျူေး အဖ ွဲြို့ဝင ် ဦ ျေးက အွာက် ဝ ၃၀ ၁၄/မအပ(န ုင်)၃၆၂၁၇၀ ၀၉-၆၅၁၄၇၄၂၅၈   

၁၁ က ေေါ်က မွာ်ဇင်ထ န်ျေး အဖ ွဲြို့ဝင ် ဦ ျေးသ န်ျေးထ န်ျေး ၄၈ ၁၄/မအပ(န ုင်)၁၅၂၃၅၄ ၀၉-၇၇၄၄၄၅၀၅၃   
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ရနော က့်ဆက့်တ ွဲ (၃) 

ရက ား   ဖ  ွံ့ဖဖ  ားရ  ားအ ရထ က့်အကူမပ  ဇယ ားြ  ား 

(၁)   ရက ား   လူြှုစ ားပ  ားရ ားအ ရမခအရန 

(က)  လူဦားရ  နှင့် လူဦားရ  ဆ ုင့်  အခ က့်အလက့်ြ  ား 

ဇယ ား ( ၁) လူဦားရ  နှင ့်လူဦားရ  ဆ ုင့်  အခ က့်အလက့်ြ  ား 

အသက့်အုပ့်စု က  ား ြ စုစုရပေါင့်ား 

ြသန့်စ ြ့်ားသူ 

အရ အတ က့် 

က  ား ြ 

၁ နှစော် ရအော ော် န ိုို့စ ိုို့အ  ယော် ၂ ၃ ၅   

၁ နှစော်မ ှ၄ နှစော်  ၅ နှစော်ရအော ော် ရလ်းငယော် ၆ ၇ ၁၃   

၅ နှစော်မ ှ၉ နှစော်  မူလတနော််းရ  ောငော််းသော်းအ  ယော် ၇၃ ၅၉ ၁၃၂   

၁၀ နှစော်မ ှ၁၄ နှစော်  အလယော်တနော််းရ  ောငော််းသော်းအ  ယော် ၆၈ ၈၂ ၁၅၀   

၁၅ နှစော်မ ှ၆၄ နှစော်  အလိုပော်လိုပော်န ိုငော်သ ော် အ  ယော် ၆၁၉ ၆၄၅ ၁၂၆၄   

၆၅ နှစော် နှင ော်အထ ော် သ ော်က  ်း  ယော်က  ်း ၂၃ ၂၇ ၅၀   

စုစုရပေါင့်ား ၇၉၁ ၈၂၃ ၁၆၁၄   

စုစုရပေါင့်ား အ ြ့်ရထ င့်စ ု ၃၇၀ 

 င့်ားမြစ့် … (၁) အ ြ့်ရထ င့်စုစ  င့်ားရ က က့်ယူြှု၊ (၂) ရက ား   အုပ့်စုအုပ့်ခ  ပ့်ရ ားြှျူားရ ုား။ 

ြှတ့်ခ က့် ။    ။အသက့်အုပ့်စု၁နှစ့်ရအ က့်ဆ ုသ ့်ြှ ရ ြ ားကင့်ားစြှ အသက့် (၁) နှစ့်ြမပ  ့်ြ အ  ယ့်၊ ၁နှစ့်ြှ 

၄နှစ့် ဆ ုသ ့်ြှ  အသက့်(၁) နှစ့်မပ  ့်အ  ယ့်ြှ (၅)နှစ့်ြမပ  ့်ြ အ  ယ့်၊၅နှစ့်ြှ၉နှ စ့် ဆ ုသ ့်ြှ  အသ က့် (၅) 

နှစ့် မပ  ့်သ ့် ြ ှ အသက့်(၁၀)နှစ့် ြမပ  ့်ြ အ  ယ့်၊၁ ၀နှစ့်ြ၁ှ၄နှစ့်ဆ ုသ ့်ြှ  အသက့်(၁၀)နှစ့် မပ  ့် သ  ့် ြှ 

အသက့် (၁၅) နှစ့်ြမပ  ့်ြ အ  ယ့် ၊၁၅နှစ့်ြှ ၆၄နှစ့် ဆ ုသ ့်ြှ အ သက့် (၁၅)နှစ့်မပ  ့်သ ့် ြှအသ က့် (၆၅) 

နှစ့် ြမပ  ့်ြ အ  ယ့်၊ အသ က့်၆၅နှစ့်နှင ့် အထက့်ဆ ု သ ့် ြှ  အသက့် (၆၅) နှစ့်မပ  ့် အ  ယ့်နှင ့်၎င့်ားထ က့် 

အသက့်ကက ားသ   ့်အ  ယ့်ြ  ားက ုဆ ုလ ုသ ့်။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောအတ ငော််း ှ    ော်း/မဦ်းရ မှော အမ   ်းသမ ်းဦ်းရ သ ော်ထ ော် 

အမ   ်းသော်းဦ်းရ ထ ော် လူဦ်းရ အန ော််းငယော်သော ပ ိုမ ော်းပါသ ော်။အလိုပော်သမော်းဦ်းရ မ ော်းဖပော်းရသောော် 

လ ော််း အလိုပော်အ  ိုငော်အခ င ော်အလမော််းန ော််းပါက ပါသ ော်။ သ ော်က  ်း  ယော်အ ို နှင ော် ပ ောသငော်က ော်းရနရသော 

ရ  ောငော််းရနအ  ယော်အန ော််းငယော်သော ှ ပါသ ော်။ အလိုပော်သမော်းဦ်းရ မ ော်းဖပော်းရသောရက ောင ော် ရ  ်း  ောတ ငော် 

စ ော်ရ ို၊အလိုပော်ရ ိုနှင ော် လိုပော်ငနော််းခ ငော်မ ော်းရဖောော်ရ ောငော်ရပ်း နော် လ ိုအပော်ရက ောငော််း ရလ လောရတ ွံ့ ှ   ပါသ ော်။ 

(ခ) အလုပ့်လုပ့်န ုင့်သူ အင့်အ ား 
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(ခ-၁) လုပ့်သ ားအ င့်အ ားနှင ့် ဝင့်ရင  လုပ့်ငန့်ား အြ    ားအ စ ား 

ဇယ ား(၂) လုပ့်သ ားအ င့်အ ားနှင ့် ဝင့်ရင  လုပ့်ငန့်ား အြ    ားအ စ ား 

စဉ့် လုပ့်ငန့်ားြ  ား 

အဓ က အလုပ့်အက ုင့် အဓ က ဝင့်ရင   

လုပ့်ငန့်ားြဟုတ့် 

ရသ အမခ ားဝင့်င

ွ ရွ  လုပ့်ငန့်ား 

အမဖစ့် 

လုပ့်က ုင့်သူ 

(ဦားရ )  

 ပ့်တ ့်န ုင့်ြှု 

 (မှတော်ခ  ော်  ို 

ရသခ ောစ ောဖတော်ပ

ဖီီ ီ ်းမှနော် ောတစော်

ခို  ို 

သောရ  ်း နော်။)  

အ ြ့် 

ရထ င့်

စ ု

ြ သ ား

စု 

ဝင့်လု

ပ့်အ ား 

အြ   ားသြ ား 

ဦားရဆ င့် 

သ  ့်အ ြ့် 

ရထ င့်စ ု

ဦားရ  

က  ား ြ 

စ ုက့်ပ   ားစ ားပ  ား လုပ့်ငန့်ားြ  ား 

၁ 

လယ့်ယ စ ုက့်ပ   ားရ  ား 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
၁၁၉ ၂၄၆ ၄ ၁၉၀ ၅၆ ၂၇ 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
၁၇၇ ၉၀ ၃ ၅၅ ၃၅           ၄၅ 

ဖမငော်   လတော်    

 န မော်    

၂ 

တ  စဆ န့် ရြ ားမြျူရ ား 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
၅၄ ၇၅ ၉ ၂၀ ၅၅ ၃၀ 

ဖမငော်    လတော် 

 န မော်     

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
    

 
 

ဖမငော်    လတော် 

 န မော်   

၃ 

ငေါားလုပ့်ငန့်ား (ရ ခ   /ရ ငန့်ငေါား/ပုစ န့် စရသ  ရ သတတ ဝေါြ  ား ဖြ့်ားမခင့်ား၊  ရြ ားမြျူမခ င့်ား) 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
    

 
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
    

 
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

၄ 

သစ့်ရတ လုပ့်ငန့်ား 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

စ ုက့်ပ   ားရ ြ ားမြျူရ ားြဟုတ့် ရသ  အမခ ားဝင့်ရင  လုပ့်ငန့်ားြ  ား 

၅ သတတ တူားရဖ ့်ရ ား၊  ရက  က့်ထုတ့်လုပ့်ရ ားနှင့်  သ ဘ ဝ င့်ားမြစ့်ြ  ား ထုတ့်လုပ့်မ ခင့်ား 

 

 



  

18 

 

စဉ့် လုပ့်ငန့်ားြ  ား 

အဓ က အလုပ့်အက ုင့် အဓ က ဝင့်ရင   

လုပ့်ငန့်ားြဟုတ့် 

ရသ အမခ ားဝင့်င

ွ ရွ  လုပ့်ငန့်ား 

အမဖစ့် 

လုပ့်က ုင့်သူ 

(ဦားရ )  

 ပ့်တ ့်န ုင့်ြှု 

 (မှတော်ခ  ော်  ို 

ရသခ ောစ ောဖတော်ပ

ဖီီ ီ ်းမှနော် ောတစော်

ခို  ို 

သောရ  ်း နော်။)  

အ ြ့် 

ရထ င့်

စ ု

ြ သ ား

စု 

ဝင့်လု

ပ့်အ ား 

အြ   ားသြ ား 

ဦားရဆ င့် 

သ  ့်အ ြ့် 

ရထ င့်စ ု

ဦားရ  

က  ား ြ 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

၆ 

ထုတ့်ကုန့်လုပ့်ငန့်ား 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
  

 
   

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

၇ 

လျှပ့်စစ့်၊ ဓ တ့်ရင ွံ့ နှင့်  ရ ရပားရဝရ ား 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
      

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

၈ 

ရဆ က့်လုပ့်ရ ား၊ လက့်သြ ား၊  ပန့်ား   လုပ့်ငန့်ား 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
    

 
 

ဖမငော်    လတော် 

န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

၉ 

ယ ဉ့်၊ စက့်က   ယ နှင့်  တ   ှ ့်ခ အ ြ့်သ ုားပစစ ့်ားြ  ား မပင့်ဆင့်ရ ား  

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
    

 
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

၁၀ 

ကျွြ့်ားက င့်ပ   ှ င့်ြ  ား (ဆ ပင့်၊ အလှမပင့်၊ အပ့်ခ  ပ့်၊  အင့်ဂ င့်န ယ ၊ သင့် တန့်ားရ ပားသ ူစသ ့်) 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
    

 
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   
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စဉ့် လုပ့်ငန့်ားြ  ား 

အဓ က အလုပ့်အက ုင့် အဓ က ဝင့်ရင   

လုပ့်ငန့်ားြဟုတ့် 

ရသ အမခ ားဝင့်င

ွ ရွ  လုပ့်ငန့်ား 

အမဖစ့် 

လုပ့်က ုင့်သူ 

(ဦားရ )  

 ပ့်တ ့်န ုင့်ြှု 

 (မှတော်ခ  ော်  ို 

ရသခ ောစ ောဖတော်ပ

ဖီီ ီ ်းမှနော် ောတစော်

ခို  ို 

သောရ  ်း နော်။)  

အ ြ့် 

ရထ င့်

စ ု

ြ သ ား

စု 

ဝင့်လု

ပ့်အ ား 

အြ   ားသြ ား 

ဦားရဆ င့် 

သ  ့်အ ြ့် 

ရထ င့်စ ု

ဦားရ  

က  ား ြ 

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
 

 

 

 

   

 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

၁၁ 

လက့်လ - လက့်က ား ရ  င့်ားဝယ့်ရ ား 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
      

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
 

    
 

ဖမငော်    

လတော်န မော်   

၁၂ 

ဟ ုတယ့် နှင့်  စ ားရ သ က့်ဆ ုင့် လုပ့်ငန့်ား 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

၁၃ 

ပ  ုရဆ င့်ရ ား၊ သ ုရလှ င့်ရ ားနှင့်  ဆက့်သ ယ့်ရ ား 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
      

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
 

  
   

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

၁၄ 

ရင ရခ ား ဝန့်ရဆ  င့်ြှု လုပ့်ငန့်ား (ဘဏ့် နှ င့်  ရင ရခ ားမခင့်ား အပေါအဝင့် ရင ရ ကားဝန့်ရဆ င့်ြှု လုပ့်ငန့်ား) 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
 

  
 

 
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

၁၅ 

အ ြ့်ခခ ရမြ၊ ယ ဉ့်၊ စက့်က   ယ ၊ ရ  င့်ားဝယ့် ငှ ား ြ့်ားမခင့်ားနှင့်  ဆက့်စပ့်ရသ  လုပ့် ငန့်ားြ  ား 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်    
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စဉ့် လုပ့်ငန့်ားြ  ား 

အဓ က အလုပ့်အက ုင့် အဓ က ဝင့်ရင   

လုပ့်ငန့်ားြဟုတ့် 

ရသ အမခ ားဝင့်င

ွ ရွ  လုပ့်ငန့်ား 

အမဖစ့် 

လုပ့်က ုင့်သူ 

(ဦားရ )  

 ပ့်တ ့်န ုင့်ြှု 

 (မှတော်ခ  ော်  ို 

ရသခ ောစ ောဖတော်ပ

ဖီီ ီ ်းမှနော် ောတစော်

ခို  ို 

သောရ  ်း နော်။)  

အ ြ့် 

ရထ င့်

စ ု

ြ သ ား

စု 

ဝင့်လု

ပ့်အ ား 

အြ   ားသြ ား 

ဦားရဆ င့် 

သ  ့်အ ြ့် 

ရထ င့်စ ု

ဦားရ  

က  ား ြ 

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

၁၆ 

မပ ့်သူဝန့်ရဆ  င့်ြှုလုပ့်ငန့် ားြ  ား (အုပ့်ခ  ပ့်ရ ား၊က က ယ့်ရ ားနှင ့်ရဘားကင့်ားလ ုခခ  ရ ား) 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
 

   
  

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

၁၇ 

ပ  ရ ား  

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
  

 
   

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
      

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

၁၈ 

က န့်ားြ ရ ား 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
      

ဖမငော်    လတော် 

 န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
 

  
   

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

၁၉ 

လူြှုရ ား လုပ့်ငန့်ားြ  ား 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

၂၀ 

အ ြ့်ြ  ားတ င့် အငှ ားလ ုက့်လုပ့်သူြ  ားနှင့်  အြ   ားအ ြ ့် ြရဖ ့်မပန ငု့်ရသ  လုပ့်ငန့်ားြ  ား 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
 

    
 

 
အလိုပော်သမော်း 

/   ပနော််း / 
၄     ၇ 
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စဉ့် လုပ့်ငန့်ားြ  ား 

အဓ က အလုပ့်အက ုင့် အဓ က ဝင့်ရင   

လုပ့်ငန့်ားြဟုတ့် 

ရသ အမခ ားဝင့်င

ွ ရွ  လုပ့်ငန့်ား 

အမဖစ့် 

လုပ့်က ုင့်သူ 

(ဦားရ )  

 ပ့်တ ့်န ုင့်ြှု 

 (မှတော်ခ  ော်  ို 

ရသခ ောစ ောဖတော်ပ

ဖီီ ီ ်းမှနော် ောတစော်

ခို  ို 

သောရ  ်း နော်။)  

အ ြ့် 

ရထ င့်

စ ု

ြ သ ား

စု 

ဝင့်လု

ပ့်အ ား 

အြ   ားသြ ား 

ဦားရဆ င့် 

သ  ့်အ ြ့် 

ရထ င့်စ ု

ဦားရ  

က  ား ြ 

 ောသ အလ ို ော် 

အလိုပော်သမော်း 

၂၁ 

မပင့်ပအဖ ွဲွံ့အစ ့်ားြ  ားနှင့် ကုြပဏ ြ  ားတ င့်လုပ့်က ု င့် သူြ  ား 

  ိုယော်ပ ိုငော် 

လိုပော်ငနော််း 
 

    
 

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

အလိုပော်သမော်း 

/ ဝနော်ထမော််း 
 

  
   

ဖမငော်    လတော်  

န မော်   

 စုစုရပေါင့်ား ၃၅၄ ၄၁၁ ၁၆ ၂၆၅ ၁၄၆ ၁၀၉  

 င့်ားမြစ့် … (၁) အ ြ့်ရထ င့်စုစ  င့်ားရ က က့်ယူြှု၊ (၂) ရက ား   အုပ့်စုအုပ့်ခ  ပ့်ရ ားြှျူားရ ုား။ 

ြှတ့်ခ က့် ။။ “ အမခ ားဝင့်ရင  လုပ့်ငန့်ားအ မဖစ့်လုပ့်က ုင့်သူြ  ား ”အရ အတ  ော်တ ငော်“ြ သ ားစုဝင့်လုပ့်အ ား”ထပ့်ြ ထ
 ့် သ င့်ားရ ော ော်ယူဖခငော််း မဖပ  ပါ။ “ ပ့်တ ့်န ုင့် ြှု (န ြ ့်၊လတ့်၊မြင ့်)”   ိုသ ော်မှော ရဖောော်ဖပပါ လိုပော်ငနော််း တစော်ခိုတ ငော် 
  ိုယော်ပ ိုငော်လိုပော်ငနော််း လိုပော်လ ိုသူ (သ ိုို့မဟိုတော်) အလိုပော်သမော်း/ ဝနော်ထမော််းအဖဖစော် လိုပော်  ိုငော်လ ိုသူမ ော်း အတ  ော် 
အလိုပော်အ  ိုငော်အခ င ော်အလမော််း  ှ န ိုငော်မှု အရဖခအရန  ို   ိုလ ိုပါသ ော်။ ဥပမော -“ စ ုက့်ပ   ားရ  ား ”  ဏ္ဍ၏ 
“က ုယ့်ပ ငု့်လုပ့်ငန့်ား ”တ ငော် ပော်တ ော်န ိုငော်မှု “ မြင့် ”    ိုပါ အ  ိုပါလိုပော်ငနော််းတ ငော်  ိုယော်ပ ိုငော်လိုပော်ငနော််း တစော်ခို လိုပော်  ိုငော် 
 နော်အခ င ော်အလမော််းမ ော်းရနသ ော်ဟို  ိုလ ိုပါသ ော်။ 
 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော် စ ို ော်ပ   ်းရ ်း နှင ော် ရမ ်းဖမ ရ ်းလိုပော်ငနော််း  ို 
အဓ  အသ ော်ရမ ်းဝမော််း ရ  ောငော််းဖပ က ဖပ ်း  အဖခော်းဝငော်ရင  လိုပော်ငနော််းမ ော်းဖဖစော်က သ  ော်   ပနော််း/ 
ရ ောငော််းဝယော်ရ ်း နှင ော် ဖပ ော်တ ငော််းသော သ ော်းရ ော ော်အလိုပော်လိုပော်  ိုငော်က သ  ော် အ မော်ရထောငော်စိုမ ော်းလ ော််း 
 ှ ပါသ ော်။ 

(ခ-၂)  လုပ့်ငန့်ားနှ င့် က  ား ၊ြအလ ု က့်အန  ့်ားဆ ုားနှ င့် အြ  ားဆ ာုး လုပ့် အ ားခနှုန့်ား ထ ား 

ဇယ ား (၃)  လုပ့်ငန့်ားနှ င့် က  ား၊ြ အလ ု က့်အန  ့်ား ဆ ုားနှင့် အ ြ  ားဆ ုား လုပ့် အ ားခနှုန့်ားထ ား 

စဉော် အလုပ့်အက ုင့် ရ တ က့်ပ ု 
အြ  ားဆ  ုား (က ပ့်) အန ့်ားဆ ုား (က ပ့်) 

က  ား ြ က  ား ြ 

၁ လယော်ယောစ ို ော်ပ   ်းရ ်း ရနို့စော်း ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တ  စဆောနော်ရမ ်းဖမ ရ ်း ရနို့စော်း ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 
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စဉော် အလုပ့်အက ုင့် ရ တ က့်ပ ု 
အြ  ားဆ  ုား (က ပ့်) အန ့်ားဆ ုား (က ပ့်) 

က  ား ြ က  ား ြ 

၃ 
ငါ်းလိုပော်ငနော််း 

(ရ ခ   /ရ ငနော်ငါ်းဖမော််းဖခငော််း၊ရမ ်းဖမ ဖခငော််း) 
ရနို့စော်း ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၄ 

သတတ တူ်းရဖောော်ရ ်း၊ရ  ော ော်ထိုတော် 

လိုပော်ရ ်း နှငော်  သဘောဝ ငော််းဖမစော်မ ော်း 

ထိုတော်လိုပော်ဖခငော််း 

ရနို့စော်း     

၅ ထိုတော် ိုနော်လိုပော်ငနော််း ရနို့စော်း     

၆ 
ရ ော ော်လိုပော်ရ ်း၊ လ ော်သမော်း၊ 

ပနော််း  လိုပော်ငနော််း 
ရနို့စော်း ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၃၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

၇ 
ယောဉော်၊ စ ော်    ယော၊ အ မော်သ ို်းပစစ ော််း 

မ ော်း ဖပငော် ငော်ရ ်း 
ရနို့စော်း     

၈ လ ော်လ -လ ော် ော်း ရ ောငော််းဝယော်ရ ်း ရနို့စော်း     

၉ 

 ျွမော််း  ငော်ပ ော ှငော်မ ော်း (  ပငော်၊ 

အလှဖပငော်၊ အပော်ခ  ပော်၊ အငော်ဂ ငော်န ယော၊ 

သငော်တနော််း ရပ်းသူ စသ ော်) 

ရနို့စော်း     

၁၀ ဟ ိုတယော်နှငော်  စော်းရသော ော်  ိုငော် လိုပော်ငနော််း ရနို့စော်း     

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအု ပ့်စ၊ုအြ   ားသြ ားအ ုပ့်စု၊လယ့်သြ ားအ ုပ့်စု။ 

ြှတ့်ခ က့်(၁) လခစ ားအ လပု့်သြ ားြ  ား၏တစ့် က့်ဝင့် ရင  = (လစ ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နော   တ က့်မဖင့်  ရသ အလုပ့်သြ ားြ  ား၏တစ့် က့်ဝင့်ရင  = (တစ့်နော  ဝင့်ရင ×၈) 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။          ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော်လိုပော်အော်းခအမ ော်း  ို်း ှ ရသောအရ အတ  ော် 

န ော််းပါ်းဖပ ်း အလိုပော်လ ော််းပ ိုမနှော်မ ှ ပါ။  ငော််း ွဲရသောမ သော်းစိုမ ော်းတ ငော်   ှ ရသောရင  နှင ော် လ ိုရလော ော် 

မှုမ ှ ရက ောငော််း ရလ လောရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

(ဂ)     သဘ ဝ င့်ားမြစ့် ြ  ား  

(ဂ-၁)  စ ုက့်ပ   ားန ုင့်ရ သ ရမြဧ   ယ  

ဇယ ား (၄) ရက ား   ၏စ ု က့်ပ   ားရမြပ ု င့်ဆ ုင့် ြှု 

ရမြအြ   ားအ စ ား ဧ  ယ  (ဧက) ရမြဆ လ  အ  ့်အရသ ား(မှနော် ောတစော်ခို  ိုသောရ  ်း နော်) 

လယ့်ရမြ ၂၅၇                ရ ောငော််း            သင ော်               

ယ ရမြ / ရတ င့်ယ ရမြ ၁၁၂ ရ ောငော််း            သင ော်               

ဥယ  ဉ့်ခခ ရမြ ၆၂ ရ ောငော််း            သင ော်              

က ုင့်ား/ကျွန့်ားရ မြ  ရ ောငော််း            သင ော်               
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ရမြအြ   ားအ စ ား ဧ  ယ  (ဧက) ရမြဆ လ  အ  ့်အရသ ား(မှနော် ောတစော်ခို  ိုသောရ  ်း နော်) 

ဓန ရတ ရမြ ၂၈ ရ ောငော််း            သင ော်                

စ ားက က့်ရမြ  ရ ောငော််း            သင ော်                

ရမြလ တ့်ရမြလပ့်  ရ ောငော််း            သင ော်                

စုစုရပေါင့်ား ၄၅၉  

 င့်ားမြစ့် … ( ၁) အ ြ့်ရထ င့်စုစ  င့်ားရ က က့်ယူြှု၊ (၂) ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား - လယ့်သြ ားအ ုပ့်စု၊  (၃) 

လယ့်ယ ရမြစ ြ ခန့် ခ ွဲရ ားနှင့် စ  င့်ားအ င့်ားဦားစ ားဌ န၊ (၄) ရက ား   အုပ့်စုအုပ့်ခ  ပ့်ရ ားြှျူားရ ုား။ 

ြှတ့်ခ က့် ။ ။ရမြလ တ့်ရမြလပ့်ဆ ုသ ့် ြှ ယခင့်က သ ားစ ားခ ယူလုပ့်က ုင့်လ ခွဲ ဖပ ား 

အရ က င့်ားအ ြ   ားြ   ားရ  က င့် စ န့် လ တ့် ထ ားသ ့် သ ားစ ားခ ယူလုပ့်က ုင့်သူြ ှ ရသ စ ုက့်ပ   ားရ  ား (သ ု ) 

ရြ ားမြျူရ ားလုပ့်က ုင့်န ုင့်သ ့် ရမြနှင့် န ုင့် င ရတ ့်က သ ား  သန့်  လ   ထ ားသတ့်ြှတ့် သ ့်  ရမြြ  ားက ုဆ ုသ ့်။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။    ။ရ  ်း  ောတ ငော် ရဖမဧ (၄၅၉)ဧ  ှ ရသောော်လ ော််း စ ို ော်ပ   ်းရဖမဧ  

(၂၅၇)ဧ   ို  နှစော်စဉော်စ ို ော်ပ   ်းရက ောငော််းရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ မ ို်းစပါ်းမှော  ောသ ဥတိုမမနှော်ဖခငော််း ၊  တော်သ မော််း ခ  နော် 

တ ငော် မ ို်းမ ော်းဖခငော််းရက ောင ော် အထ  ော်နှုနော််းန ော််းပါ်းပါသ ော်။ မ ို်းစပါ်း  တော်သ မော််းဖပ ်းခ  နော်တ ငော် မတော်ပွဲ စ ို ော်ပ   ်း 

ထော်းရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။အထ  ော်နှုနော််းမှော  ောသ ဥတိုမူတ ော်၍ အန ော််း၊အမ ော်း  ောဟမှု  ှ ပါ 

သ ော်။ 

(ဂ-၂)    ဓ တ့် သတတ နှင့် အမခ ား သဘ ဝ  င့်ားမ ြစ့်ြ  ား 

ဇယ ား (၅) ဓ တ့်သတတ နှ င့် အမခ ား သဘ  ဝ င့်ားမြစ့် ြ  ား 

အြ   ားအ စ ား 

ရက ား   နှင ့်အန ားပတ့်

ဝန့်ားက င့်တ င့်သဘ ဝ

အတ ငု့်ားရ တ ွံ့ ှ န ုင့်ြှု 

(မှနော် ောတစော်ခို  ိုသော 

ီ ရီီ်း နော်) 

အသ ုားခ န ငု့်ြှု 

(မှနော် ောတစော်ခို 

ီ ိီုသောရ  ်း 

 နော်) 

လ န့်ခွဲ ရသ (၁၀) 

နှစ့်ကအရမခအရန 

(မှနော် ောတစော်ခို 

  ိုသောရ  ်း နော်) 

သတတ နှင ့်အမခ ားတ င့်ားထ က့်သယ ဇ တြ  ား 

(ဓ တ့်ရင ွံ့၊ရ န ၊ရက  က့်ြ က့်စသ ့်။) 

မ ော်း   သင ော်   န ော််း 

    မ ှ   

လ ယော်  ခ ော် 

အသ ို်းမဖပ န ိုငော်ပါ 
 

ရလ ော   တ ို်း  

အရဖပောငော််းအလွဲမ ှ  
 

ရက  က့်၊သွဲ၊ရက  က့်စ စ့် စသ ့်ြ  ား မ ော်း   သင ော်   န ော််း 

 မ ှ   

လ ယော်  ခ ော် 

အသ ို်းမဖပ န ိုငော်ပါ 
 

ရလ ော   တ ို်း  

အရဖပောငော််းအလွဲမ ှ  
 

သဘ ဝအပင့်ြ   ားစ တ့်ြ  ား 

(န ောားစ ၊ရဆားဘက့်ဝင့်အပ င့်ြ  ား)  

မ ော်း   သင ော်   န ော််း 

    မ ှ   

လ ယော်    ခ ော်     
 

အသ ို်းမဖပ န ိုငော်ပါ 
 

ရလ ော  တ ို်း  

အရဖပောငော််းအလွဲမ ှ  
 

✓ 
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အြ   ားအ စ ား 

ရက ား   နှင ့်အန ားပတ့်

ဝန့်ားက င့်တ င့်သဘ ဝ

အတ ငု့်ားရ တ ွံ့ ှ န ုင့်ြှု 

(မှနော် ောတစော်ခို  ိုသော 

ီ ရီီ်း နော်) 

အသ ုားခ န ငု့်ြှု 

(မှနော် ောတစော်ခို 

ီ ိီုသောရ  ်း 

 နော်) 

လ န့်ခွဲ ရသ (၁၀) 

နှစ့်ကအရမခအရန 

(မှနော် ောတစော်ခို 

  ိုသောရ  ်း နော်) 

သဘ ဝတ  စဆ န့်ြ    ားစ တ့်ြ   ား 
မ ော်း   သင ော်   န ော််း 

    မ ှ   
 

ရလ ော   တ ို်း  

အရဖပောငော််းအလွဲမ ှ 
 

ရ  - ရမြရပေါ်ရ  

(အင့်ား၊ အ ုင့်၊ကန့်၊ရခ  င့်ား၊ မြစ့်၊စ ြ ့်စြ့်ား) 

မ ော်း   သင ော်   န ော််း 

    မ ှ   

လ ယော်  ခ ော် 

အသ ို်းမဖပ န ိုငော်ပါ 
 

ရလ ော   တ ို်း  

အရဖပောငော််းအလွဲမ ှ 
 

ရ  - ရမြရအ  က့်ရ  

(တ င့်ားတ ြ့်၊တ င့်ားနက့်၊လက့် တူားတ င့်ား) 

မ ော်း   သင ော်   န ော််း 

    မ ှ   

လ ယော်  ခ ော် 

အသ ို်းမဖပ န ိုငော်ပါ 
 

ရလ ော   တ ို်း  

အရဖပောငော််းအလွဲမ ှ  
 

သစ့်ရတ  - အပူပ ုင့်ားသစ့်ရတ  
မ ော်း   သင ော်   န ော််း 

    မ ှ   

လ ယော်  ခ ော် 

အသ ို်းမဖပ န ိုငော်ပါ 
 

ရလ ော   တ ို်း  

အရဖပောငော််းအလွဲမ ှ  
 

သစ့်ရတ  - ဒ ရ ရတ ြ  ား 
မ ော်း   သင ော်   န ော််း 

    မ ှ   

လ ယော်  ခ ော် 

အသ ို်းမဖပ န ိုငော်ပါ 
 

ရလ ော   တ ို်း  

အရဖပောငော််းအလွဲမ ှ  
 

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအုပ့်စု၊သစ့်ရတ ဦားစ ားဌ န၊  အရထ ရထ အုပ့်ခ  ပ့်ရ ား  

ဦားစ ားဌ န။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။   ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော်  သဘောဝသယ ဇောတမ ော်း မ ှ ပါ။သဘောဝ 

တ  စဆောနော်မ   ်းရစ မ ော်း  ို အလ ယော်တ ူရတ ွံ့ ှ  ဖပ ်း အပငော်မ   ်းစ တော်မ ော်းအတင ော်အသင ော် ှ ရက ောငော််း 

ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ စော်း   ော်ရဖမမ ော်း မ ှ ရသောော်လ ော််း  ျွွဲ၊န  ်းမ ော်းအတ  ော် အစော  ို လယော်ရဘ်း 

ဖမ ော်ခငော််းမ ော်းမှ အလ ယော်တ ူ ဖူလ ိုစ ော   ှ န ိုငော်ပါသ ော်။ရ ်းဘ ော်ဝငော်အပငော်မ ော်းအရနဖဖင ော် ရေသ အတ ငော််း 

သောမောနော် ရတ ွံ့ မ ော်းရသော အပငော်မ ော်းသော  ှ က ပါသ ော်။ 

(ဃ) ဥစစ ဓနအ ဆင ့် အရမခအ ရ န 

ဇယ ား (၆) ဥစစ ဓနအဆ င ့်အရမခ အရန 

အရ က င့်ားအ    

သတ့်ြှတ့်စ နှုန့်ား 

အဆင့်ရမပရသ  

အ ြ့်ရထ င့်စ ု

အလယ့်အလတ့် ှ  

ရသ အ ြ့်ရထ င့်စု 

ြရမပလ ့်ရသ  

အ ြ့်ရထ င့်စ ု

အလ န့်ြရမပလ ့် 

ရသ အ ြ့်ရထ င့်စု 

ရမြယ ပ ငု့်ဆ ုင့်ြှု ြ  ား အသင ့်အတင ့် န ့်ား 
အလ န့်န ့်ား (သ ု ) 

ြ ှ  
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အရ က င့်ားအ    

သတ့်ြှတ့်စ နှုန့်ား 

အဆင့်ရမပရသ  

အ ြ့်ရထ င့်စ ု

အလယ့်အလတ့် ှ  

ရသ အ ြ့်ရထ င့်စု 

ြရမပလ ့်ရသ  

အ ြ့်ရထ င့်စ ု

အလ န့်ြရမပလ ့် 

ရသ အ ြ့်ရထ င့်စု 

အ ြ့်အရမခအရန အလ န့်ရက င့်ား အသင ့်အတင ့်ရက င့်ား     အလ န့်    

ကုန့်ထုတ့်လုပ့်ြှုနှင ့်

ဆ ုင့်ရသ ပ ငု့်ဆ ုင့်ြှု 
ြ  ား အသင ့်အတင ့် န ့်ား ြ ှ    

အဓ ကစ ားပ  ားရ  ား 

လုပ့်ငန့်ား 

စ ားပ  ား (ဝင့်ရင ) 

အလ န့်ရက င့်ား 

စ ားပ  ား (ဝင့်ရင ) 

အသင ့်အတင ့် 

စ ားပ  ား (ဝင့်ရင ) 

န ့်ား 

စ ားပ  ား (ဝင့်ရင ) 

အလ န့်န ့်ား 

အ ြ့်ရထ င့်စ ု ၇၀ ၈၅ ၁၅၀ ၆၅ 

     

 င့်ားမြစ့် … (၁) ရက ား   လ ုားကျွတ့်အစ ့်ားအ ရဝားမပ လုပ့်မခင့်ား။ 

 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော် ဥစစောဓနအရဖခအရနမှော အ ငော်ရဖပရသော 

အ မော်ရထောငော်စို(၇၀)စို၊ အလယော်အလတော်အ မော်ရထောငော်စို(၈၅)စို၊ ငော််း ွဲရသောအ မော်ရထောငော်စို(၁၅၀)စို၊ အလ နော် 

 ငော််း ွဲရသောအ မော်ရထောငော်စို(၆၅)စို ှ ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ရ  ်း  ော၌  ငော််း ွဲမှုမ ော်းဖပ ်း အလိုပော် 

အ  ိုငော် အခ င ော်အလမော််းန ော််းပါ်းရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။  

(င)  ထ ခ ုက့်လ ယ့်ြှု 

(င-၁)  ဝြ့်ားစ ဖူလ ု ြှု 

ဇယ ား (၇) ရခ ားငှ ားမခင့်ားြ ှ ဘွဲတစ့်ရန လျှင့်အန ့်ားဆ ာုးနှစ့်နပ့်စ ားန ုင့်သ ့် အ ြ့်ရထ င့်စုြ  ား (ဥစစ ဓနအဆင ့် 

“၃” နှင့်  “၄” အ ြ့်ရထ င့်စရုပေါင့်ား၏၃၀  ခ ုင့်နှုန့်ားစ ) 

အခ  န့်က လ 
အ ြ့်ရထ င့်စ ု

အရ အတ က့် 

အြ   ားသြ ားဦား 

ရဆ င့်သ  ့် 

အ ြ့်ရထ င့်စ ု

အရ အတ က့် 

ရမဖ ှင့်ားသ ့် န ့်ားဗ  ျူဟ (ရမဖ ှင့်ားန ့်ားတစ့်ခုစ အ

လ ုက့်အ ြ့်ရထ င့်စုအရ အတ က့်ြ  ားက ုရဖ ့်မပ န့်) 

၃လရ အ က့်ဝြ့်ား 

စ ဖူလ ြုှု 
၂၄  

အမခ ားအ စ ရမပ င့်ားလွဲစ ား       = ____________ 

အစ ရလျှ  စ ား                     = ____________ 

အရထ က့်အပ  ယူ          = ___________  

ရခ ားယူ                         = ____၁၈_____ 

လုပ့်အ ားခကက  ယူ                 = _____၆___ 

၃လနှင့် ၆လ က ား 

ဝြ့်ားစ ဖူလ ြုှု 
၃၀  

အမခ ားအ စ ရမပ င့်ားလွဲစ ား       = ____________ 

အစ ရလျှ  စ ား               = ____________ 

အရထ က့်အပ  ယူ     = ___________ 
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အခ  န့်က လ 
အ ြ့်ရထ င့်စ ု

အရ အတ က့် 

အြ   ားသြ ားဦား 

ရဆ င့်သ  ့် 

အ ြ့်ရထ င့်စ ု

အရ အတ က့် 

ရမဖ ှင့်ားသ ့် န ့်ားဗ  ျူဟ (ရမဖ ှင့်ားန ့်ားတစ့်ခုစ အ

လ ုက့်အ ြ့်ရထ င့်စုအရ အတ က့်ြ  ားက ုရဖ ့်မပ န့်) 

ရခ ားယူ                    = ____ ၁၀_____ 

လုပ့်အ ားခကက  ယူ           = _____ ၂၀_____ 

၆လြှ၁၂လအထ  

ဝြ့်ားစ ဖူလ ြုှု 
၁၁  

အမခ ားအ စ ရမပ င့်ားလွဲစ ား      = ____________ 

အစ ရလျှ  စ ား                   = ____________ 

အရထ က့်အပ  ယူ         = ___________ 

ရခ ားယူ                        = ____၆_____ 

လုပ့်အ ားခကက  ယူ                = ______၅_____ 

 င့်ားမြစ့်..ဥစစ ဓနအဆင ့် “ ၃ ”  နှင့်  “ ၄”  အ ြ့်ရထ င့်စုရပေါင့်ား၏၃၀  ခ ုင့်နှုန့်ားစ အ  ားစစ့်တြ့်ားရ က က့်ယူမခင့်ား။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။   ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော် (၃)လ အထ ် ဝမ်ျေးစွာဖူ လံမုှုပပ ရက သွာ 

အ မ်ကထ ွာင်စု မ ွာျေး အကနပဖ င ် ဝမ်ျေးစွာဖူလံုကရျေး အတ  ်ကခ  ျေးယူပခင်ျေး ၊ လုပ် အွာ ျေးခ က   ယူပခငျ်ေးပ ဖင ် မ သွာျေး စု၏ 

စွာျေးဝတ ်ကနက ရျေး   ု ကပဖရှင်ျေးကနက  ွာင်ျေး ကလ လွာက တ  ြို့ရှ ရပါသ ည်။ 

(င-၂)  ကူ   ရစ င ့်ရ  ှ က့်ြှုအထူားလ ု အပ့်ရ သ အပု့်စုြ  ား ၏ထ ခ ုက့်လ ယ့်ြှု အရမခအ ရန 

ဇယ ား (၈)  

အရ က င့်ားအ    

ကူ  ရစ  င ့် ရ ှ က့်ြှု အ ထူားလ ု အပ့်ရ သ အုပ့်စု ြ  ား၏ထ ခ ု က့်လ

ွ ယ့်ြှု အရမခ အရန 

က  ား ြ ရပေါင့်ား 

ြ သ ားစုရစ င့် ရ ှ က့်ြှုြ ှ ရသ သက့်ကက ား  ယ့်အ ု၆၄နှ စ့်နှင့် အထက့် - - - 

ြ သ ားစု/ ပ့်   ၏ရစ င့် ရ  ှက့်ြှုြ ှ ရသ ြသန့်စ ြ့်ားသ   ့်ပဂု္  လ့် - - - 

 အ ြ့်ရထ င့်စုအရ အတ က့် 

ဆင့်ား ွဲ၍ြ သ ားစုဦားရ  ြ  ားသ ့် အြ   ားသ ြ ားဦားရဆ င့်အ ြ့်ရထ င့်စု ၁၂ 

ဆင့်ား ွဲ၍ြ သ ားစုဦားရ  ြ  ားသ ့် ြဆု ုားဖ ု/ တစ့်ခုလပ့်အ ြ့်ရထ င့်စ ု  

အမခ ားရ ဒသသ ု  က မြင့် စ  သ  ားရ   က့်ရနထ ုင့်လုပ့်က ုင့်ရနသ ့်  

ဆင့်ား ွဲသ ့် အ ြ့်ရထ င့်စု 
၅ 

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအု ပ့်စ။ု 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောအတ ငော််း မ သော်းစိုရစောင ော်ရ ှော ော်မှုမ ှ ရသော သ ော်က  ်း  ယော်အ ို 

မ ော်း၊ မ သော်းစို/ ပော်  ော၏ ရစောင ော်ရ ှော ော်မှုမ ှ ရသော မသနော်စ မော််းသ  ော် ပိုဂ္  လော်မ ော်းမ ှ ပါ။  ငော််း ွဲ၍ မ သော်းစို 
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ဦ်းရ မ ော်းသ  ော် အမ   ်းသမ ်းဦ်းရ ောငော်အ မော်ရထောငော်စို (၁၂)စို ှ ပါသ ော်။  

(င-၃)  ရက ား   ၏ထ ခ ု က့်သက့် ရ  က့်လ ယ့် ြှု အရမခအ ရန 

ဇယ ား(၉)ရက ား   ၏ထ ခ ုက့်သက့်ရ  က့်လ ယ့်ြှုအရမခအရနနှင ့်ရဘားအ နတ  ယ့်ရလ   ခ ရ ားအ စ အြ ြ  ား 

စဉ့် ထ ခ ုက့်လ ယ့်ြှုအြ   ားအ စ ား 

ထ ခ ုက့်လ ယ့်ြှုအရမခအ

ရန 

(ြှန့်  တစ့်ခုက ုသ ရ  ား

 န့်) 

စ ြ့်ားရ ဆ င့်န ုင့်ြှု 

(ထ ခ ုက့်ြှုရလ   န ့်ားရ  ားနငှ ့်လ

ွ ွုက့်ရလ    ရထ မဖစ့်ရစြ  ့်

အစ အြ  

ြ  ား) 

 သဘ ဝရဘားအ နတ  ယ့်ြ  ား န ြ ့် လတ့် မြင ့် န ြ ့် လတ့် မြင ့် 

၁ မြစ့်ရ ကက ားြှု  ✓       ✓  

၂ လျှပ့်တမပတ့်ရ ကက ားမခ င့်ား  ✓      ✓  

၃ ြုန့်တ ငု့်ားဒ ရ  ✓      ✓   

၄ ဆူနောြ  ✓   ✓   

၅ တ ငု့်ဖနု့်ားြုန့်တ ငု့်ား ✓   ✓   

၆ ရလဆ င့်နှောရြ င့်ား ✓   ✓   

၇ ငလ င့် ✓   ✓   

၈ အပူလ န့်ကွဲမခင့်ား  ✓  ✓   

၉ စ ုက့်ပ   ားရ မြြ   ားတ င့်ရ င ဝ င့်ရ  က့်ြှု ✓   ✓   

၁၀ အရအားလ န့်ကွဲမခင့်ား  ✓   ✓  

၁၁ ြ ာုးသ ားရ က က ြှု ✓   ✓   

၁၂ ြ ာုးရ ခေါင့်မခင့်ား ✓   ✓   

၁၃ ရတ ြ ားရလ င့်မခင့်ား ✓   ✓   

၁၄ မြစ့်ကြ့်ားပေါားဖပ  မခ င့်ား ✓   ✓   

၁၅ ကြ့်ားရ ုားတန့်ားတ ုက့်စ ားြှု  ✓  ✓   

၁၆ ရမြဖပ  မခင့်ား  ✓  ✓   

 လူရ က င ့်မဖစ့်တွဲ ရဘားအနတ  ယ့်ြ  ား  လတ့် မြင ့်    

၁၇ စ ားနပ့်  ကခ ြဖူလ ုြှု  ✓   ✓  
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စဉ့် ထ ခ ုက့်လ ယ့်ြှုအြ   ားအ စ ား 

ထ ခ ုက့်လ ယ့်ြှုအရမခအ

ရန 

(ြှန့်  တစ့်ခုက ုသ ရ  ား

 န့်) 

စ ြ့်ားရ ဆ င့်န ုင့်ြှု 

(ထ ခ ုက့်ြှုရလ   န ့်ားရ  ားနငှ ့်လ

ွ ွုက့်ရလ    ရထ မဖစ့်ရစြ  ့်

အစ အြ  

ြ  ား) 

၁၈ 
သဘ ဝအ င့်ားအ မြစ့် ှ ားပေါ ားြှု 

(ရမြ၊ရ  ) ✓ 
   

✓ 

  

၁၉ ရမြဖပ  မခင့်ား၊ ရမြဆ လ  ပ က့်စ ားမခင့်ား ✓   ✓   

၂၀ သစ့်ရတ မပ န့်ားတ ားမခင့်ား   ✓   ✓   

၂၁ ငှက့်ဖ   ားရ   ဂေါ ✓   ✓   

၂၂ တ ဘ ရ  ဂေါ  ✓   ✓  

၂၃ က ုယ့်ခ အ ားက ဆင့်ားြှုရ  ဂေါ ✓   ✓   

၂၄ ကပ့်ရ  ဂေါ ✓   ✓   

၂၅ မပ ့်တ င့်ားပဋ ပ ကခ ✓   ✓   

၂၆ တ  စဆ န့်ကူားစက့်ရ  ဂေါက ရ  က့်ြှု  ✓   ✓  

၂၇ လူကုန့်ကူားမခင့်ား ✓   ✓   

၂၈ 
ရဝားလ ရခေါင့်သ /လြ့်ားပန့်ားဆက့်သ ယ့် 

ရ ားခက့်ခွဲမခင့်ားစသ ့် 

✓   ✓   

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအု ပ့်စ၊ုအြ   ားသြ ားအ ုပ့်စု၊လူငယ့်အုပ့်စု။ 

ြှတ့်ခ က့် ။           ။ ထ ခ ုက့်သက့်ရ  က့်လ ယ့်ြှုဆ ု  ၌ ရက ား   တ င့်  စ ားနပ့်  ကခ ြဖူလ ုမခင့်ား၊ ရ ကက ားမခင့်ား ၊  

ြ ာုးရ ခေါင့်မခင့်ားစသ  ့်အရ မခအရနြ  ား  မဖစ့်ရပေါ်မခင့်ား ှ ပေါကယင့်ားမဖစ့်စဉ့်ြ   ား  အတ က့်ရက ား   သူ   သ ား  

ြ  ားထ ခ ုက့်သက့်ရ  က့်ြှု  ှ န ုင့်ပေါသလ ား။  ထ ခ ု က့် ြှု ှ ပေါကရက ား   ၏  ြ  ့်သ ု ရသ အ ြ့်ရထ င့်စုြ  ားနှင ့်  

အ ြ့်ရထ င့်စုြ ့်ြျှထ ခ ုက့် သက့်ရ  က့်ြှုခ စ ား က ပ ေါသလွဲ။ (ဥပြ ။။ 

အ ြ့်ရထ င့်စု၁၀၀တ င့်၂၅ အ ြ့်ရထ င့်စုရအ က့် −  န ြ ့် 

အ ြ့်ရထ င့်စု၁၀၀တ င့်၂၅ြှ ၅၀အ ြ့်ရထ င့်စု −  လတ့် 

အ ြ့်ရထ င့်စု၁၀၀တ င့်၅ ၀အ ြ့်ရထ င့်စုအထက့် −  မြ င ့်) 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော်၌ သဘောဝရဘ်းဖဖစော်ရပေါ်မှု န ော််းပါ်း၍ 

စော်းနပော်   ခောဖူလ ိုမှု အသင ော်အတင ော်ရ ောငော််းမ နော်ပါသ ော်။ ရ  ်း  ောတ ငော််း ှ  ရတောငော်သူက  ်းမ ော်းအရနဖဖင ော် 

ဝမော််းစောဖူလ ိုမှု ှ ဖပ ်း  နော်စပါ်းမ ော်း  ို တငော်ပ ိုို့ရ ောငော််းခ န ိုငော်ပါသ ော်။မရဖပလ ော်ရသော အ မော်ရထောငော်စိုနှင ော် 
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အလ နော်မရဖပလ ော်ရသော အ မော်ရထောငော်စိုမ ော်းမှော အလိုပော်အ  ိုငော်အခ င ော်အလမော််းန ော််းပါ်းရသောရက ောင ော် 

ဝမော််းစောဖူလ ိုမှုမ ှ က ပါ။  ောသ ဥတိုအသင ော်အတင ော်ရ ောငော််းမ နော်ဖပ ်း မ ို်းဦ်း နှင ော် မ ို်းရနှ ငော််း ောလတ ငော် 

မိုနော်တ ိုငော််းေဏော် အသင ော်အတင ော်ခ စော်း ရလ  ှ ပါသ ော်။  ော်းငနော်ရ ဝငော်ရ ော ော်မှုမ ှ ပါ။ ူ်းစ ော်ရ ောဂါ 

ဖဖစော်ပ ော်းမှုန ော််းပါ်းပါသ ော်။ 

 

(င-၄)  ထ ခ ုက့်သက့်ရ   က့် ြှုခ  န ုင့် သ ့် သူြ  ား 

ဇယ ား (၁၀) ထ ခ ုက့်သက့်ရ  က့်ြှုခ  န ုင့် သ  ့် သူြ  ား 

စဉ့် ထ ခ ုက့်လ ယ့်ြှုအြ   ားအ စ ား 
ထ ခ ုက့်လ ယ့်ြှုအရမခအရန 

(ြှန့်  တစ့်ခု 

က ုသ ရ  ား န့်) 

စ ြ့်ားရ ဆ င့်န ုင့်ြှု 

(ထ ခ ုက့်ြှုရလ   န ့်ားရ  ား 

နှင ့်   လ ုက့်ရလ     ရထ  

မဖစ့်ရစြ  ့် အစ အြ ြ  ား) 

 သဘ ဝရဘားအ နတ  ယ့်ြ  ား န ြ ့် လတ့် မြင ့် န ြ ့် လတ့် မြင ့် 

၁ လူငယ့် ✓   ✓   

၂ အြ   ားသြ ားဦားရဆ င့်သ  ့်ဆင့်ား ွဲသ  ့် 

အ ြ့်ရထ င့်စ ု

 ✓   ✓  

၃ ဆင့်ား ွဲသ ားရ တ င့်သူ  ✓   ✓  

၄ သဘ ဝရဘားဒဏ့်ဆ ုား   ားစ  က ရ  က့် 

န ုင့်ရသ အ ြ့်ရထ င့်စု / ကူားစက့်ရ  ဂေါ 

ထူရမပ ရသ ရဒသတ င့်ရနထ ုင့်သူ 

✓   ✓   

၅ ပင့်လယ့်/မြစ့်ကြ့်ားရဘားရ နထ ုင့်သူြ  ား ✓   ✓   

၆ ြရတ ့်တဆြှုမဖစ့်န ငု့်ရခ ြ  ားရ သ  

ရန  တ င့်ရနထ ုင့်သူြ  ား 

✓   ✓   

၇ မပ ့်တ င့်ားရ န ပ့်စ န ့်ခ ေါရ  ွံ့ရ မပ င့်ားခ  သူ 

ြ  ား (IDP) 

✓   ✓   

၈ ရမြန ြ ့်ပ ုင့်ားရ နထ ုင့်သူြ  ား ✓   ✓   

၉ ငေါားကန့်ပ ုင့်  ှင့်ြ   ား ✓   ✓   

၁၀ လက့်လုပ့်လက့်စ ားြ  ား၊ က ပန့်ားြ  ား   ✓   ✓ 
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စဉ့် ထ ခ ုက့်လ ယ့်ြှုအြ   ားအ စ ား 
ထ ခ ုက့်လ ယ့်ြှုအရမခအရန 

(ြှန့်  တစ့်ခု 

က ုသ ရ  ား န့်) 

စ ြ့်ားရ ဆ င့်န ုင့်ြှု 

(ထ ခ ုက့်ြှုရလ   န ့်ားရ  ား 

နှင ့်   လ ုက့်ရလ     ရထ  

မဖစ့်ရစြ  ့် အစ အြ ြ  ား) 

 သဘ ဝရဘားအ နတ  ယ့်ြ  ား န ြ ့် လတ့် မြင ့် န ြ ့် လတ့် မြင ့် 

၁၁ လူန ့်ားစုလူြ   ားြ  ား ✓   ✓   

၁၂ ရဒသတ င့်ားပဋ ပကခဧ  ယ တ င့်ရနထ ုင့်သူ ✓   ✓   

၁၃ နယ့်စပ့်ရဒသတ င့်ရနထ ုင့် သူြ  ား ✓   ✓   

၁၄ ရ  တ င့်ားလုပ့်သ ားြ  ား ✓   ✓   

၁၅ 
လှ  ့်လ ့်သ  ားလ ၍ ရ ားရ  င့်ားသူ 

ြ  ား 

✓   ✓   

၁၆ ရန ပ့်မပန့်အရ မခခ သူြ  ား ✓   ✓   

၁၇ ရ  ွံ့ရမပ င့်ားလုပ့်သ ားြ  ား ✓   ✓   

၁၈ က ားရ ြ င့်ားဖပ ားအ သက့်ရြ ားသူြ  ား ✓   ✓   

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအု ပ့်စ။ု 

ြှတ့်ခ က့် ။ ။ရက ား    ှ လူငယ့်ြ   ား၊ အြ   ားသြ ားဦားရဆ င့်ရသ အ ြ့်ရထ င့်စုြ  ားစသ ့်တ  ုသ ့်  ြ ့် သ ု   

ရသ အရမခအရနြ  ားတ င့်လ ယ့်လ ယ့်ကူကူထ ခ ုက့်သက့်ရ  က့်ြှု ှ န ုင့် ပေါသလ ား။ထ ခ ုက့်ြှု ှ ပေါ ကြ ့်ြျှအထ

ွ ထ ခ ုက့် ကပေါ သန ့်ား။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော်ထ ခ ို ော်သ ော်ရ ော ော်မှုခ  သ ော်သူမ ော်း 

အတ  ော် အိုပော်စိုအလ ို ော် သတော်မှတော် ောတ ငော်လ ော််း ထ ခ ို ော်သ ော်ရ ော ော်မှုန ော််းရက ောင ော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

သဘောဝရဘ်းအနတ ယော်  ရ ော ော်လောပါ  က   တငော် ော  ယော်ရ ်းလိုပော်ငနော််းစဉော်မ ော်း နှင ော် ပတော်သ ော်၍ 

အသ ပ ောဗဟိုသိုတမ ော်း အော်းန ော််းရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

(၂)       ရက ား   ၏လက့်  ှ ဖ  ွံ့ဖဖ  ားရ  ား အရမခအ ရန 

(က) ဖ  ွံ့ဖဖ  ားရ ားအဖ ွဲွံ့ အစ  ့်ားြ  ားအရမခ အရန 

(က-၁) ရက ား   တ င့်ား ှ လူထုအရမခမပ အဖ ွဲွံ့အစ  ့်ား ြ  ား 

ဇယ ား (၁၁) ရက ား   တ င့်ား ှ လူထုအရမခမပ အဖ ွဲွံ့ အစ ့်ား ြ  ား 
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စဉ့် 
အဖ ွဲွံ့အစ ့်ား

အြ ့် 

အြ   ားအစ ား 

(မှနော် ောတစော်

ခို  ိုသောရ  ်း 

 နော်) 

အဖ ွဲွံ့ဝင့်ဦားရ   
လုပ့်ငန့်ားတ ဝန့် 

(အန ော််း  ို်းတစော်ခိုနှင ော်အထ ော် 

ီ ရီီ်းန ိုငော်သ ော်။) 

စ ြ့်ားရ ဆ င့်န ုင့်

ြှု 

(မှနော် ောတစော်ခို

  ိုသောရ  ်း နော်) 

က  ား ြ ရပေါင့်ား 

၁ 
ရဂေါပက 

အဖ ွဲွံ့ 
၁၂၃ ၁၁  ၁၁ 

ပ ောရ ်းရင ရက ်း 

  နော််းမောရ ်းဘောသောရ ်း 

စ ို ော်ပ   ်းရမ ်းဖမ ရ ်း 

သောရ ်း/န ရ ်း၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်း 

လ ိုခခ  ရ ်းနှင ော် ော  ယော်ရ ်း 

ရ ောငော််း 

သင ော်      

           

၂ 
လြ့်ား 

ရက ့်ြတ  
၁၂၃ ၈ ၃ ၁၁ 

ပ ောရ ်းရင ရက ်း 

  နော််းမောရ ်းဘောသောရ ်း 

စ ို ော်ပ   ်းရမ ်းဖမ ရ ်း 

သောရ ်း/န ရ ်း၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်း 

လ ိုခခ  ရ ်းနှင ော် ော  ယော်ရ ်း 

ရ ောငော််း 

သင ော်       

           

၃ 
ဝတ့်  တ့် 

အဖ ွဲွံ့ 
၁၂၃  ၂၀ ၂၀ 

ပ ောရ ်းရင ရက ်း 

  နော််းမောရ ်းဘောသောရ ်း 

စ ို ော်ပ   ်းရမ ်းဖမ ရ ်း 

သောရ ်း/န ရ ်း၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်း 

လ ိုခခ  ရ ်းနှင ော် ော  ယော်ရ ်း 

ရ ောငော််း 

သင ော်      

           

၄ လူငယ်အဖ  ွံ့ ၁၂၃ ၁၈  ၁၈ 

ပ ောရ ်းရင ရက ်း 

  နော််းမောရ ်းဘောသောရ ်း 

စ ို ော်ပ   ်းရမ ်းဖမ ရ ်း 

သောရ ်း/န ရ ်း၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်း 

လ ိုခခ  ရ ်းနှင ော် ော  ယော်ရ ်း 

ရ ောငော််း 

သင ော်      

           

၅ 
ခမတ် 

ကစတနာ 
၁၂၃ ၁၁  ၁၁ 

ပ ောရ ်းရင ရက ်း 

  နော််းမောရ ်းဘောသောရ ်း 

စ ို ော်ပ   ်းရမ ်းဖမ ရ ်း 

သောရ ်း/န ရ ်း၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်း 

လ ိုခခ  ရ ်းနှင ော် ော  ယော်ရ ်း 

ရ ောငော််း 

သင ော်      

            

၆  ၁ ၂၃    

ပ ောရ ်းရင ရက ်း 

  နော််းမောရ ်းဘောသောရ ်း 

စ ို ော်ပ   ်းရမ ်းဖမ ရ ်း 

သောရ ်း/န ရ ်း၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်း 

လ ိုခခ  ရ ်းနှင ော် ော  ယော်ရ ်း 

ရ ောငော််း 

သင ော်      

           
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စဉ့် 
အဖ ွဲွံ့အစ ့်ား

အြ ့် 

အြ   ားအစ ား 

(မှနော် ောတစော်

ခို  ိုသောရ  ်း 

 နော်) 

အဖ ွဲွံ့ဝင့်ဦားရ   
လုပ့်ငန့်ားတ ဝန့် 

(အန ော််း  ို်းတစော်ခိုနှင ော်အထ ော် 

ီ ရီီ်းန ိုငော်သ ော်။) 

စ ြ့်ားရ ဆ င့်န ုင့်

ြှု 

(မှနော် ောတစော်ခို

  ိုသောရ  ်း နော်) 

က  ား ြ ရပေါင့်ား 

၇  ၁၂၃    

ပ ောရ ်းရင ရက ်း 

  နော််းမောရ ်းဘောသောရ ်း 

စ ို ော်ပ   ်းရမ ်းဖမ ရ ်း 

သောရ ်း/န ရ ်း၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်း 

လ ိုခခ  ရ ်းနှင ော် ော  ယော်ရ ်း 

ရ ောငော််း 

သင ော်      

           

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအု ပ့်စ၊ုအြ   ားသြ ားအ ုပ့်စု။ 

အုပ့်စုအြ   ားအ စ ား 

(၁) စ ားပ  ားရ ားအ ရမခခ ရသ အပု့်စု- လယ့်သြ ားအ ဖ ွဲွံ့၊ရင စုရင ရခ ားအဖ ွဲွံ့စသ  ့်။ 

(၂) လူြှုရ ားအဖ ွဲွံ့ - ဥပြ  - အြ   ားသြ ားအ ဖ ွဲွံ့၊လူငယ့်အဖ ွဲွံ့၊ က ုယ့်ထူက ုယ့်ထအ ဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘ သ ရ ားနှင ့်ယဉ့်ရက ားြှုအဖ ွဲွံ့။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောတ ငော်အဖ ွဲွံ့အစ ော််း(၅)ဖ ွဲွံ့ ှ ဖပ ်း အဖ ွဲွံ့အခ ငော််းခ ငော််းခ  တော်  ော်မှု ှ ပါ 

ပါရက ောငော််းရတ ွံ့ ပါသ ော်။ရ  ်း  ောအရနဖဖင ော် အစ ော််းအရဝ်းမ ော်း   ငော််းပရသောော်လ ော််းမှတော်တမော််းမ ော်း 

မထော်းဘွဲနိုတော် တ ဖဖင ော်သော ရ ောငော်   ော်တ ော်ဖခငော််း ှ ပါသ ော်။  

(က-၂) ရက ား   ဖ  ွံ့ဖဖ  ားရ ားရ ဆ င့်   က့်ရန ရသ မပင့် ပအ ဖ ွဲွံ့ အစ ့်ား ြ  ား 

ဇယ ား (၁၂) ရက ား   ဖ  ွံ့ဖ ဖ  ားရ ား ရဆ  င့်   က့်ရန ရ သ မပ င့်ပ အဖ ွဲွံ့ အစ ့်ား ြ  ား 

စဉ့် အြ ့် 
အဖ ွဲွံ့အစ ့်ားအြ   ားအ စ ား(မှနော် ော

တစော်ခို  ိုသောရ  ်း နော်) 

အဖ ွဲွံ့အစ ့်ား၏လုပ့်ငန့်ားတ ဝန့်ြ  ား

နှင ့်အစ အစဉ့်(အန ော််း  ို်းတစော်ခိုနှင ော်

အထ ော်ရ  ်းန ိုငော်သ ော်) 

၁ Ynca ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ောရ ်းရင ရက ်း 

  နော််းမောရ ်းဘောသောရ ်း 

စ ို ော်ပ   ်းရမ ်းဖမ ရ ်း 

သောရ ်း/န ရ ်း၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်း 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ောရ ်းရင ရက ်း 

  နော််းမောရ ်းဘောသောရ ်း 

စ ို ော်ပ   ်းရမ ်းဖမ ရ ်း 

သောရ ်း/န ရ ်း၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်း 
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စဉ့် အြ ့် 
အဖ ွဲွံ့အစ ့်ားအြ   ားအ စ ား(မှနော် ော

တစော်ခို  ိုသောရ  ်း နော်) 

အဖ ွဲွံ့အစ ့်ား၏လုပ့်ငန့်ားတ ဝန့်ြ  ား

နှင ့်အစ အစဉ့်(အန ော််း  ို်းတစော်ခိုနှင ော်

အထ ော်ရ  ်းန ိုငော်သ ော်) 

၃ ဟွာန ၁၂၃၄၅၆၇ 

 

ပ ောရ ်းရင ရက ်း 

  နော််းမောရ ်းဘောသောရ ်း 

စ ို ော်ပ   ်းရမ ်းဖမ ရ ်း 

သောရ ်း/န ရ ်း၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်း 

၄ ဖူလတန ် ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ောရ ်းရင ရက ်း 

  နော််းမောရ ်းဘောသောရ ်း 

စ ို ော်ပ   ်းရမ ်းဖမ ရ ်း 

သောရ ်း/န ရ ်း၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်း 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ောရ ်းရင ရက ်း 

  နော််းမောရ ်းဘောသောရ ်း 

စ ို ော်ပ   ်းရမ ်းဖမ ရ ်း 

သောရ ်း/န ရ ်း၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်း 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ောရ ်းရင ရက ်း 

  နော််းမောရ ်းဘောသောရ ်း 

စ ို ော်ပ   ်းရမ ်းဖမ ရ ်း 

သောရ ်း/န ရ ်း၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်း 

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအု ပ့်စ။ု 

ြှတ့်ခ က့် ။ 
(၁)  ဘ သ ရ ားနှင ့်ပတ့်သက့်ရ သ အဖ ွဲွံ့အစ ့်ား (မပ ့်တ င့်ား/ မပ ့်ပ) (ဥပြ  −ဓြမစကူားလ့်ရဖ င့်ရဒား ှင့်ား၊ 

Christian Aid Missions စသ ့်)  
(၂)  အစ ုား ြဟုတ့်ရသ အဖ ွဲွံ့အစ ့်ား (မပ ့်တ င့်ား/မပ ့်ပ) (ဥပြ  − Care  Inte rnati onal, Save  the  

Children, Gret, Pact Myanmar စသ ့်) 
(၃)  အ ပ့်ဘက့်လူြှုအဖ ွဲွံ့အစ  ့်ား  
(၄)  န ုင့်င အြ  ား၏ န့်ပ ုရင မဖ င ့်ရဆ  င့်  က့်ရသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ားရ  ား အဖ ွဲွံ့အစ ့်ားြ  ား (ဥပြ -

ကုလသြဂ္အဖ ွဲွံ့၊ကြ္  ဘ ဏ့်၊ အ  ှဖ  ွံ့ဖဖ  ားရ  ားဘဏ့်) 
(၅)  န ုင့်င တစ့်ခု၏ န့်ပ ုရင မဖင ့်ဖ ွဲ ွံ့ စ ့်ားထ ားရသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ားရ  ားအ ဖ ွဲွံ့အစ ့်ားြ  ား (ဥပြ  GIZ, UKAid, USAid, 

စသ ့်) 
(၆)  ပ ဟ တအဖ ွဲွံ့ (မပ ့်တ င့်ား/ မပ ့်ပ) 
(၇)  ပုဂ္လ ကအဖ ွဲွံ့အစ ့်ားြ  ား 

န ုင့်င ရတ ့်ြ ှ ရဒသအက   ား၊ မပ ့်သူူ့အက   ားက ု  ထ ရ  က့်စ  ထြ့်ားရဆ င့်န ုင့်ရစ န့် အလ ု ငှ  ဥပရဒ ၊  

န ့်ားဥပရဒ၊လြ့်ားည န့် ခ က့် ြ  ားမဖင ့်မပဌ န့်ားက ဖ ွဲွံ့စ ့်ား ရပားထ ားရနရသ အဖ ွဲွံ့အစ ့်ား၊ အသင့်ားအ ဖ ွဲွံ့ြ  ား (ဥပြ  

- သြဝေါယြဦားစ ားဌ န၏ သြဝေါယြအသ င့်ား၊  ရက ားလက့်ရဒသဖ  ွံ့ဖ ဖ  ားတ ုားတက့်ရ ားဦားစ ားဌ န၏  
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မြစ ြ့်ားရ   င့်စသ ့်)တ  ုက ု ဤဇယ ားတ င့် ထ  ့်သ င့်ားရ ဖ ့်မပမခင့်ားြမပ  ပေါ  န့် ။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော် ရ  ်း  ောဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်းအတ  ော် ဖပငော်ပမှ 

ရ ောငော်    ော်ရသော အဖ ွဲွံ့အစ ော််းအရနဖဖင ော် ရင ရခ ်းအဖ ွဲွံ့အစ ော််း (၃)ဖ ွဲွံ့ ှ ပါသ ော်။ ရင ရခ ်းအဖ ွဲွံ့မှ 

 ငော် ွဲသော်း မ ော်း  ို အရသ်းစော်းရခ ်းရင မ ော်းထိုတော်ရခ ်းရပ်းဖပ ်း အတ ို်းနှုနော််းအော်းဖဖင ော် (၂)  ပော် 

(၅၀)ဖပော်းနှုနော််းဖဖင ော်ဖပ ်း ၆လ မှ ၁၂လအတ ငော််း အရက ရပ်း ပော် ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

 ောလ ှ ော်ဖဖစော်ဖပ ်း အတ ို်းနှုနော််း သ ော်သောစ ောဖဖင ော် ထိုတော်ရခ ်းရပ်းမ ော်   ိုပါ   ငော််း ွဲသော်းမ ော်းအတ  ော်  

အ ငော်ရဖပန ိုငော်ပါရက ောငော််း ရတ ွံ့  ပါသ ော်။  

(ခ)      စ ားပ  ားရ  ားနှင ့် အ သက့်ရ ြ ားြှု အ ရမခအရန  

(ခ-၁)  သ ားနှ ထုတ့်လုပ့် ရ  ား 

(၁) စ ုက့်ပ   ားရမြပ ု င့်ဆ ုင့် ြှုအ  ယ့်အစ  ား (ရမ ြပ ငု့် ဆ ုင့် သ ့် အ ြ့်ရထ င့်စု ြ  ား) 

ဇယ ား (၁၃) စ ုက့်ပ   ားရမြပ ုင့်ဆ ုင့် ြှု 

စဉ့် ရမြပ ုင့်ဆ ုင့်ြှုအ  ယ့်အစ ား 
အ ြ့်ရထ င့်စ ု

အရ အတ က့် 

အြ   ားသြ ားဦား 

ရဆ င့်သ  ့်အ ြ့်

ရထ င့်စအုရ 

အတ က့် 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ားရ  ားအ မြင့်သတ့်ြှတ့် ခ က့် 

၁ ရဖမယောမွဲ  ၁၁၁ ၁၆ ရဖမမွဲ ယောမွဲ  

၂ ၂.၅ဧ ရအော ော် ၄၈ ၈  ငော််း ွဲသော်းရတောငော်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ က ော်း ၁၀၃  ရတောငော်သူငယော် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ က ော်း ၃၈ ၅ ရတောငော်သူလတော် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ော် ၄၁  ရတောငော်သူက  ်း 

ရ  ်း  ော ှ အ မော်ရထောငော် 

စိုစိုရပါငော််း 
၃၄၁ ၂၉  

 င့်ားမြစ့် … (၁) အ ြ့်ရထ င့်စုစ  င့်ားရ က က့်ယူြှု၊ (၂) ရက ား   အုပ့်စုအုပ့်ခ  ပ့်ရ ားြှျူားရ ုား။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောတ ငော် ရဖမယောမွဲ အ မော်ရထောငော်စိုမ ော်းအရ အတ  ော် ရပါမ ော်းပါ 

သ ော်။ မ သော်းစိုအလ ို ော်ပ ိုငော်  ိုငော်ရသော လယော်ရဖမမ ော်း  ို အ မော်ရထောငော်ခ ွဲမ ော်း  ခ ွဲရဝလိုပော်  ိုငော် ရက ောငော််း  ၊ 

ရဖမယောမွဲ အ မော်ရထောငော်စို (၁၂၇)စို ှ ဖပ ်းအမ ော်းစိုမှောက    ော  ပနော််းလိုပော်  ိုငော်က ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

ရဖမယောမွဲ အ မော်ရထောငော်စိုမ ော်းအတ  ော် အလိုပော်အ  ိုငော်အခ င ော်အလမော််းမ ော်းရဖောော်ထိုတော်ရပ်းန ိုငော်ပါ နော် လ ိုအပော်ပါ 

ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ပါသ ော်။ 
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(၂)   အစ ုား နှ င့် ပုဂ္လ က ရ အ င့် ားအမြစ့် ြ  ားြှရ သ င့်ားန ု င့်သ ့် ဧ   ယ  

ဇယ ား (၁၄) ရက ား   ၏ရ အ င့် ားအမြစ့်နှ င့် ရ  သ င့်ားဧ  ယ  

စဉ့် အ င့်ားအ မြစ့် 
ရ ရသ က့် 

(ဧက) 

ရ   ှ န ုင့်ြှု 

တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ုား/ 

  သ အလ ုက့် 

(မှနော် ောတစော်ခို  ို 

သောရ  ်း နော်) 

လ ုရလ က့်ြှု ( ှ /ြ ှ ) 

(မှနော် ောတစော်ခို  ို 

သောရ  ်း နော်) 

လ န့်ခွဲ ရသ (၁၀)နှစ့်

ကအရမခအရန 

(မှနော် ောတစော်ခို  ိုသော 

ရ  ်း နော်) 

၁   ော် 

 တစော်နှစော်ပတော်လ ို်း 

 ောသ အလ ို ော် 

မရဖဖ  ိုပါ 

 ှ မ ှ မရဖဖ  ိုပါ 
ရလ ော တ ို်း 

အရဖပောငော််းအလွဲမ ှ  

၂ ရ လ ွဲ  ော် 

 တစော်နှစော်ပတော်လ ို်း 

 ောသ အလ ို ော် 

မရဖဖ  ိုပါ 

 ှ မ ှ မရဖဖ  ိုပါ 
ရလ ော တ ို်း 

အရဖပောငော််းအလွဲမ ှ  

၃ 
ဖမစော်ရ တငော် 

စ မ   နော််း 

 တစော်နှစော်ပတော်လ ို်း 

 ောသ အလ ို ော် 

မရဖဖ  ိုပါ 

 ှ မ ှ  

မရဖဖ  ိုပါ 

ရလ ော တ ို်း 

အရဖပောငော််းအလွဲမ ှ  

၄ ရ သ ငော််းရဖမောငော််း  

တစော်နှစော်ပတော်လ ို်း 

 ောသ အလ ို ော် 

မရဖဖ  ိုပါ 

 ှ       မ ှ  

မရဖဖ  ိုပါ 

ရလ ော တ ို်း 

အရဖပောငော််းအလွဲမ ှ  

၅ အဝ စ တ ငော််း 

 တစော်နှစော်ပတော်လ ို်း 

 ောသ အလ ို ော် 

မရဖဖ  ိုပါ 

 ှ မ ှ မရဖဖ  ိုပါ
 

ရလ ော တ ို်း 

အရဖပောငော််းအလွဲမ ှ  

၆ 
လ ော်ငငော် 

ရ တ ငော််း 

 တစော်နှစော်ပတော်လ ို်း 

 ောသ အလ ို ော် 

မရဖဖ  ိုပါ 

 ှ မ ှ မရဖဖ  ိုပါ
 

ရလ ော တ ို်း 

အရဖပောငော််းအလွဲမ ှ  

၇ စ မ ော်စမော််းရ  

 တစော်နှစော်ပတော်လ ို်း 

 ောသ အလ ို ော် 

မရဖဖ  ိုပါ 

 ှ မ ှ မရဖဖ  ိုပါ
 

ရလ ော တ ို်း 

အရဖပောငော််းအလွဲမ ှ  

၈ ရခ ောငော််းရ  ၃၅၅ 

တစော်နှစော်ပတော်လ ို်း 

 ောသ အလ ို ော် 

မရဖဖ  ိုပါ 

 ှ    

မ ှ မရဖဖ  ိုပါ 

ရလ ော တ ို်း 

အရဖပောငော််းအလွဲမ ှ  

 င့်ားမြစ့် …( ၁) ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား - လယ့်သြ ားအ ုပ့်စု၊ (၂) ဆ ့်ရမြ င့်ားဦားစ ားဌ န  ၊စ ုက့်ပ   ားရ  ား  

ဦားစ ားဌ န။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောတ ငော် စ ု ်ပ   ျေး ကရျေးလုပ်ငန်ျေး မ  ွာျေးအတ  ် လ အု ပ်သည်ကရ  ု 
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ပမစ်ကရ ၊ ကခ  ွာ ငျ်ေးက ရ နှင ် ဆည်ကပမ ွာင်ျေးတ  ု မှ ရယူ သုံျေးစ ွဲက  ွာင်ျေး ကတ  ြို့ရှ ရပါသ ည် ။တ စ်နှစ်ပတ်လံု ျေး 

အသုံျေးပပ ရန ် အဆ ငမ်ကပ ပသပဖ င ် ဆည်ကပမွာ ငျ်ေး နှ င ် လ ယ်သ မွာျေးက ခ ွာင်ျေးကပ မွာငျ်ေးမ  ွာျေး ပပန်လည်တူျေး က ဖွ်ာ 

ထ န်ျေးသ မ်ျေးမ ည်ဆ ု ပါ   သီျေးန ှံမ ွာျေး စ ု ်ပ   ျေးန  ု ငရ်န ် လ ယ်  ူန ုငပ်ါက  ွာ ငျ်ေး  ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ရပါသ ည် ။ 

(၃)    အဓ က သ ားနှ ြ  ားနှ င့် အ ထ က့်နှုန့်ား 

ဇယ ား (၁၅) အဓ က သ ား နှ ြ  ားနှင့် အထ က့်နှုန့်ား 

သ ားနှ  

စုစု 

ရပေါင့်ား 

စ ုက့် 

ဧက 

တစ့်ဧကအထ က့်နှုန့်ား 

သ ားနှ  

စ ုက့်ပ   ား 

သ ့်  

က လ 

သ င့်ားအ  ားစု

လ ုအပ့် 

ခ က့် 

(မှနော် ောတစော်

ခို  ိုသော 

ရ  ်း နော်) 

အမြတ့် 

  ှ န ုင့်ြှု(မှနော်

 ောတစော်ခို 

ီ ိီုသောရ  ်း

 နော်) 

ထ ခ ုက့်လ 

ယ့်ြှု(မှနော် ော

တစော်ခို  ို 

သောရ  ်း နော်) 
ယူနစ့် 

အန ့်ား

ဆ ုား 

အြ  ား

ဆ ုား 

ပျှြ့်ား 

ြျှ 
ြှ ထ  

မ ို်းစပါ်း ၂၅၇ တငော််း ၆၀ ၈၀ ၇၀ 
ဇူ 

လ ုင့် 
န ု  

 

ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

 

ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

 

ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

က  စပါျေး  ၂၅၇  ၈၀ ၁၀၀ ၉၀   
ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

မတ်ပွဲ        
ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

        
ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

       
 ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

       
 ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

ဖမင ော်လတော်

န မ ော် 

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား - လယ့်သြ ားအုပ့်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောတ ငော်  စ ို ော်ပ   ်းရဖမဧ (၂၅၇)ဧ သော မ ုျေးစပါျေး နှင  ် ကန စပါျေး  ု 

အလ ည ်  စ ု ်ပ    ျေးက နက  ွာင်ျေး ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ မ ုျေးစပါတ စ်ဧ လ င် ပျှမ်ျေးမျှ(၇၀)တ ငျ်ေးတ ငခ် န ် 

ထ  က်  ွာ ငျ်ေး သ ရှ ရပ ါ သ ည်။ အပခွာျေးသျီေးန ှံမ  ွာျေး အကနပဖင ်  မတော်ပွဲ၊ ငရိုတော်၊ ရဖပောငော််းသ ်းနှ မ ော်း စ ို ော်ပ   ်း 

က ပါသ ော်။ စ ို ော်ပ   ်းသ ်းနှ  အစော်းထ ို်း စ ို ော်ပ   ်းန ိုငော် နော် န ော််းပ ော နှင ော် အ ူအ  လ ိုအပော်ရက ောငော််း 

ရလ လော ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 



  

37 

 

 

(၄)   လယ့် ယ သ ုားစက့် က   ယ ြ  ား 

ဇယ ား (၁၆) ရက ား   ၏စ ုက့်ပ   ားရ ား သ ုားက   ယ ြ  ားပ ငု့် ဆ ုင့်ြှု 

စက့်အြ   ားအ စ ား 
တစ့်ဦားခ င့်ား 

ပ ငု့် 
   ပ ငု့် အဖ ွဲွံ့ပ ငု့် 

ငှ ား ြ့်ားလုပ့်က ုင့်ရနရသ ရတ င့်သူ 

အရ အတ က့် 

ထ နော်စ ော် ၅   ၁၃ 

လ ော်တ နော််းထ နော်စ ော် ၂၇   ၃၂ 

အရစ ခ     ယော     

  တော်သ မော််းရ ခ ရလှို့စ ော်     

  တော်သ မော််းစ ော်     

ရ ခ ရလှို့စ ော်     

ရ စိုပော်စ ော် ၁၅၉   ၈၀ 

ရဖခနငော််းရ တငော်စ ော်     

ဖမ ော်  တော်စ ော် ၉၇    

 င့်ားမြစ့် … (၁) အ ြ့်ရထ င့်စုစ  င့်ားရ က က့်ယူြှု၊ (၂) ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား - လယ့်သြ ားအ ုပ့်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။   ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော် လယော်ယောရဖမပ ိုငော်  ိုငော်ဖပ ်း လယော်ယော 

လိုပော်ငနော််း လိုပော်  ိုငော်ရနသ  ော် ရတောငော်သူမ ော်းသော လယော်ယောသ ို်းပစစ ော််းမ ော်း ပ ိုငော်  ိုငော်မှုအန ော််းငယော် 

ပ ိုငော်  ိုငော်ရက ောငော််း ရလ လောရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

(၅)    သ ားနှ အ ထ က့်နှုန့်ား တ ုားရစ န့် အတ က့်အခ င ့် အလြ့်ား ြ  ား 

ဇယ ား (၁၇) သ ားနှ အထ က့်နှုန့်ားတ  ုားရစ န့် အတ က့် အခ င ့် အလြ့်ား ြ  ား 

အခ င ့်အလြ့်ား 

ရဖ ့်မပခ က့်/ ှင့်ားလင့်ားခ က့် 

(ြှန့်  တစ့်ခုက ုသ ရ  ား န့် ။ဇယ ား၁၇နှင ့်၁၈က ုခ  တ့် ဆက့်စစ့် 

ရဆားဖပ ားြှရမဖဆ ု န့်။ရမဖဆ  ုန့်ြလ ုအပ့်ဟုယူဆရ သ အခ က့်ြ  ား

 ှ ပေါက “ြရမဖဆ ုပေါ” ဟူရသ အက က့်က ုရ  ား န့်။) 

သဘောဝရ ရဖမ ောသ ဥတိုအရနအထော်း အလ နော်ရ ောငော််းရ ောငော််းသင ော်တင ော်မ တမရဖဖ  ိုပါ 

လယော်ယောရဖမအသ ို်းခ န ိုငော်မှု အလ နော်ရ ောငော််းရ ောငော််းသင ော်တင ော်မ တမရဖဖ  ိုပါ 

စ ို ော်ပ   ်းရ အ ငော််းအဖမစော် ရပါမ ော်းအသင ော်အတင ော် ှ မရဖဖ  ိုပါ 

ရခ ်းရင နှင ော်ရင ရက ်းဝနော်ရ ောငော်မှု အလ ယော်တ ူ သ ော် သ ော်မရဖဖ  ိုပါ 

သ ်းနှ မ   ်းရစ   ှ န ိုငော်မှု 
မ   ်းရ ောငော််းမ   ်းသနို့ော်မ ော်း  ိုလ ယော် ူစ ောဝယော်ယူန ိုငော်သ ော်သ ်းနှ မ   ်းစ

ရီီ မ ော်းဝယော်ယူ  ှ န ိုငော်သ ော်မရဖဖ  ိုပါ 

သဘောဝရဖမရ  ်း / ရအောော်ဂွဲနစော်ရဖမကသဇော 

နှင ော် အဖခော်းရအောော်ဂွဲနစော်သ ငော််းအော်းစိုမ ော်း 
လ ယော် ူစ ောဝယော်ယူ/ န ိုငော်သ ော်ဝယော်ယူ န ိုငော်သ ော်မရဖဖ  ိုပါ 
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အခ င ့်အလြ့်ား 

ရဖ ့်မပခ က့်/ ှင့်ားလင့်ားခ က့် 

(ြှန့်  တစ့်ခုက ုသ ရ  ား န့် ။ဇယ ား၁၇နှင ့်၁၈က ုခ  တ့် ဆက့်စစ့် 

ရဆားဖပ ားြှရမဖဆ ု န့်။ရမဖဆ  ုန့်ြလ ုအပ့်ဟုယူဆရ သ အခ က့်ြ  ား

 ှ ပေါက “ြရမဖဆ ုပေါ” ဟူရသ အက က့်က ုရ  ား န့်။) 

ဓောတိုပ ို်းသတော်ရ ်း၊ဓောတော်ရဖမကသဇောနှင ော် 

အဖခော်းဓောတိုရဗေသ ငော််းအော်းစိုမ ော်း 
လ ယော် ူစ ောဝယော်ယူ/ န ိုငော်သ ော်ဝယော်ယူ န ိုငော်သ ော်မရဖဖ  ိုပါ 

လိုပော်သော်း  ှ န ိုငော်မှု အလ ယော်တ ူ န ိုငော်သ ော် န ိုငော်သ ော်မရဖဖ  ိုပါ 

န ော််းပ ော၊    အိုပော်ခ  ပော်ရ ်းပ ိုငော််း  ိုငော် ော 

ဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်း 
အလ ယော်တ ူ န ိုငော်သ ော် န ိုငော်သ ော်မရဖဖ  ိုပါ 

သ ်းနှ ရစ ်း   ော်နငှော်  ိုနော်သ ယော်မှု 
သ ်းနှ မ ော်း  ိုလ ယော် ူစ ောနှင ော်ရစ ်းနှုနော််းမှနော် နော်စ ောဖဖင ော်ရ ောငော််းခ န ိုငော်သ ော်
 
သ ်းနှ မ ော်း  ိုရ ောငော််းခ န ိုငော်သ ော်မရဖဖ  ိုပါ 

 ောသ ဥတိုအရဖခအရနရဖပောငော််းလွဲမှု 

(အပခူ  နော်၊မ ို်းရ ခ  နော်) 
ထ ခ ို ော်သ ော်     မထ ခ ို ော်ပါ       မရဖဖ  ိုပါ 

 င့်ားမြစ့် …( ၁)ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား -လယ့်သြ ားအ ုပ့်စ၊ု(၂)သက့်ဆ ုင့်  ဖြ  ွံ့နယ့်အစ ုား ဦားစ ား  ဌ နြ  ား။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။       ။ ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော် မ ို်းစပါ်းအတ  ော် လယော်ပ ိုငော် ှငော်မ ော်း 

အော်းစ ို ော်ပ   ်းရ ်း ဘဏော်ရခ ်းရင ထိုတော်ရပ်းဖခငော််းဖဖစော်ပါသ ော်။ ောသ ဥတိုမှောသင ော်တင ော်မ တဖပ ်း 

လယော်ယောစ ို ော်ပ   ်း လိုပော်  ိုငော် ောတ ငော် လ ိုအပော်ရသောရဖမဩဇော နှင ော် ဓါတိုပ ို်းသတော်ရ ်းမ ော်း  ို မအူပငော်ဖမ  ွံ့သ ိုို့ 

သ ော်းရ ော ော် ဝယော်ယူ  ပါသ ော်။ သ ်းနှ ရ ်း   ော် နှင ော်  ိုနော်သ ယော်မှုအတ  ော် 

ရ ်း   ော်လ ော်လှမော််းမ မှုန ော််းသဖဖင ော် အ    ်း အဖမတော်   ှ မှုန ော််းပါ်းသ ော်  ို ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။  

 သ ားနှ ထတု့် လုပ့်ြှု အတ က့်မပဿနောနှ င့် အခက့် အ ခွဲြ  ား 

ဇယ ား (၁၈) သ ားနှ ထတု့် လုပ့်ြှု အတ က့်မပဿန ောနှ င့် အခက့် အခွဲြ  ား 

မပဿနော နှင့် အခက့်အခွဲြ  ား 

ရဖ ့်မပခ က့်/ ှင့်ားလင့်ားခ က့် 

(အန ့်ားဆ ုားတစ့်ခုနှင ့်အထက့်ရ  ားန ုင့်သ ့် ။ဇယ ား၁၇နှင ့်၁၈က

ွ ွုခ  တ့်ဆက့်စစ့်ရဆားဖပ ားြှရမဖဆ ု န့်။ရမဖဆ ု န့်ြလ ု အပ့်ဟုယ

ွူဆရ သ  

အခ က့်ြ  ား ှ ပေါက “ြရမဖ ဆ ုပေါ” ဟူရသ အက က့်က ု ရ  ား န့်။) 

သဘောဝရ ရဖမ ောသ ဥတိုအရနအထော်း ရဖမ  ကသဇောမရ ောငော််း ောသ ဥတိုမမှနော်မရဖဖ  ိုပါ 

လယော်ယောရဖမအသ ို်းခ န ိုငော်မှု 

လယော်ယောရဖမတ ို်းခ ွဲွံ့န ိုငော်မှုမ ှ ပါလယော်ယောရဖမ  ို်းရ ှု်းမှုမ ော်းသ ော်

လယော်ယောရဖမ  ို်းရ ှု်းမှုအသင ော်အတင ော် ှ သ ော် 

ပလပော်ရဖမမ ော်း ှ သ ော်ပလပော်ရဖမအသင ော်အတင ော် ှ သ ော် 

မရဖဖ  ိုပါ 

စ ို ော်ပ   ်းရ အ ငော််းအဖမစော် အလ ယော်တ ူမ န ိုငော်လ ို်းဝမ မရဖဖ  ိုပါ 
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မပဿနော နှင့် အခက့်အခွဲြ  ား 

ရဖ ့်မပခ က့်/ ှင့်ားလင့်ားခ က့် 

(အန ့်ားဆ ုားတစ့်ခုနှင ့်အထက့်ရ  ားန ုင့်သ ့် ။ဇယ ား၁၇နှင ့်၁၈က

ွ ွုခ  တ့်ဆက့်စစ့်ရဆားဖပ ားြှရမဖဆ ု န့်။ရမဖဆ ု န့်ြလ ု အပ့်ဟုယ

ွူဆရ သ  

အခ က့်ြ  ား ှ ပေါက “ြရမဖ ဆ ုပေါ” ဟူရသ အက က့်က ု ရ  ား န့်။) 

ရခ ်းရင နှင ော်ရင ရက ်းဝနော်ရ ောငော်မှု အလ ယော်တ ူမ န ိုငော်လ ို်းဝမ မရဖဖ  ိုပါ 

သ ်းနှ မ   ်းရစ   ှ န ိုငော်မှု အလ ယော်တ ူမ န ိုငော်လ ို်းဝမ မရဖဖ  ိုပါ 

သဘောဝရဖမရ  ်း/   ရအောော်ဂွဲနစော်ရဖမကသဇော 

နှင ော်       အဖခော်းရအောော်ဂွဲနစော်သ ငော််းအော်းစိုမ ော်း 
အလ ယော်တ ူမ န ိုငော်လ ို်းဝမ မရဖဖ  ိုပါ 

ဓောတိုပ ို်းသတော်ရ ်း ၊ဓောတော်ရဖမကသဇော  နှင ော် 

အဖခော်းဓောတိုရဗေသ ငော််းအော်းစိုမ ော်း 
အလ ယော်တ ူမ န ိုငော်လ ို်းဝမ မရဖဖ  ိုပါ 

လိုပော်သော်း  ှ န ိုငော်မှု အလ ယော်တ ူမ န ိုငော်လ ို်းဝမ မရဖဖ  ိုပါ 

န ော််းပ ော၊အိုပော်ခ  ပော်ရ ်းပ ိုငော််း  ိုငော် ောဝနော် 

ရ ောငော်မှုမ ော်း 
အလ ယော်တ ူမ န ိုငော်လ ို်းဝမ မရဖဖ  ိုပါ 

သ ်းနှ ရစ ်း   ော်နှငော်  ိုနော်သ ယော်မှု 
သ ်းနှ မ ော်း  ိုလ ယော် ူစ ောနှင ော်ရစ ်းနှုနော််းမှနော် နော်စ ောဖဖင ော်မရ ောငော််းခ န ိုငော်

ပါသ ်းနှ မ ော်း  ိုရ ောငော််းခ  နော်ရစ ်း   ော်မ ှ ပါမရဖဖ  ိုပါ 

ဖ  ော်ပ ို်းနှင ော်ရ ောဂါ  ရ ော ော်မှု   ို်း  ော်းစ ော  အသင ော်အတင ော်  အန ော််းငယော်မရဖဖ  ိုပါ 

 ောသ ဥတိုေဏော်ခ န ိုငော်သ  ော်သ ်းနှ မ ော်းနှင ော် 

ပတော်သ ော်ရသောသတငော််းအခ  ော်အလ ော်

လ ော်လှမော််းမ မှု 

အလ ယော်တ ူမ န ိုငော်လ ို်းဝမ မရဖဖ  ိုပါ 

 ောသ အလ ို ော် ောသ ဥတိုခနို့ော်မနှော််းခ  ော်မ ော်း

နှင ော်သ ်းနှ စ မ ခနို့ော်ခ ွဲမှု  ိုငော် ော   အက  ဉောဏော် 

မ ော်းလ ော်လှမော််းမ မှု 

အလ ယော်တ ူမ န ိုငော်လ ို်းဝမ မရဖဖ  ိုပါ 

 င့်ားမြစ့် (၁) ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား - လယ့်သြ ားအ ုပ့်စု၊ (၂) သက့်ဆ ုင့်   ဖြ  ွံ့နယ့်အစ ုား ဦားစ ားဌ နြ  ား။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော် စ ို ော်ပ   ်းရ ်းအတ  ော် ရ အ ငော််းအဖမစော်  ှ  

ရသောော်လ ော််း ဓါတော်ရဖမဩဇော ၊ ပ ို်းသတော်ရ ်းမ ော်းအော်း   ော၌ အလ ယော်တ ူမ  ှ ဘွဲ ဖမ  ွံ့သ ိုို့ သ ော်း 

ရ ော ော်ဝယော်ယူ ဖခငော််း ၊ လိုပော်သော်းမ ော်း ှော်းပါ်းဖခငော််း ၊ ဖ တော်ပ ို်း ၊ မ ှုရ ောဂါ  ရ ော ော်မှုအန ော််းငယော်သော ှ ဖပ ်း 

သ ်းနှ မ ော်း ရ ောငော််းခ  နော် ရ ်း   ော်လ ော်လှမော််းမ မှုန ော််းရသောရက ောင ော် သယော်ယူစ  တော်မ ော်း ပ ိုမ ို ိုနော်  ဖခငော််း 

နှင ော် စ ို ော်ပ   ်းရ ်းအတ  ော် န ော််းပ ော ရ  ်းရန ်းပ ွဲမ ော်း လောရ ော ော်လိုပော်ရ ောငော်ရပ်းဖခငော််း အော်းန ော််း 

ရက ောငော််း ရလ လောရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 
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(ခ-၂)   ရြ ားမြျူရ ားလု ပ့်ငန့်ား 

(၁)   ရြ ားမြ ျူရ ားနှင့် ငေါား လုပ့်ငန့်ား ရဆ င့်  က့်ြှု အ ရမခအရန 

ဇယ ား (၁၉) ရြ ားမြျူရ ား နှင့် ငေါားလုပ့် ငန့်ားရ ဆ င့်   က့်ြှုအရမခအရန 

ရြ ားမြျူရ ားနှင့် ငေါားလုပ့်ငန့်ား 
ရြ ားမြျူရ ားနှင ့်ငေါားလုပ့်ငန့်ားလုပ့်က ုင့်

ရနရသ အ ြ့်ရထ င့်စ ု
ရက င့်ရ  

ရြ ားမြျူရ ား 

န  ်း   

န ိုို့စော်းန  ်း   

 ျွွဲ   

ဖမငော််း   

ဖမ ော််း   

လော်း   

  တော် ၂၀ ၈၃ 

သ ို်း   

ဝ ော် ၂၂ ၄၇ 

က  ော် ၉၈ ၁၇၆၃ 

ဘွဲ ၆၂ ၃၆၃ 

န  ်းရန  ော်   

ငေါားလုပ့်ငန့်ား 

ငါ်း နော် - - 

ပိုဇ နော် နော် - - 

ဂဏနော််းရမ ်းဖမ ရ ်းလိုပော်ငနော််း - - 

ရ ခ   ငါ်းဖမော််းလိုပော်ငနော််း - - 

 မော််းလ နော်ငါ်းဖမော််းလိုပော်ငနော််း - - 

 င့်ားမြစ့် … (၁) အ ြ့်ရထ င့်စုစ  င့်ားရ က က့်ယူြှု၊ (၂) ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား - လယ့်သြ ားအ ုပ့်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော်  ရမ ်းဖမ ရ ်းလိုပော်  ိုငော်သူအန ော််းငယော်သော 

 ှ ဖပ ်း တစော်ပ ိုငော်တစော်န ိုငော်ရမ ်းဖမ သူမ ော်းသော ှ ဖပ ်း ဝ ော် ၊ က  ော် ၊ ဘွဲ ၊   တော်မ ော်း  ို အမ ော်း  ို်းရမ ်းဖမ က  

ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 
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(၂) ရြ ားမြျူရ ားနှင ့် သ ားငေါ ားထုတ့်လုပ့် ြှုတ ုားတက့်ရစ  န့်အတ က့် အခ င့် အလြ့်ား ြ  ား 

ဇယ ား (၂၀) ရြ ားမြျူရ ား နှင ့်သ ားငေါားထုတ့် လုပ့်ြှု တ ုားတက့်ရစ န့် အတ က့် အခ င့် အလြ့်ား ြ  ား 

အခ င့် အလြ့်ား 

ရဖ ့်မပခ က့်/  ှင့်ားလင့်ားခ က့်  

(ြှန့်  တစ့်ခုက ုသ ရ  ား န့် ။ဇယ ား၂၀နှင ့်၂၁က ုခ  တ့်ဆက့်စစ့်ရဆားဖပ ားြှရမဖဆ ု 

န့်။ရမဖဆ ု န့်ြလ ုအပ့်ဟုယူ ဆရသ အခ က့်ြ  ား ှ ပေါက “ြရမဖဆ ုပေါ” 

ဟူရသ အက က့်က ုရ  ား န့် ။) 

ရြ ားမြျူရ ား 

စော်း   ော်ရဖမ ရပါမ ော်းအသင ော်အတင ော်မရဖဖ  ိုပါ 

ရ   ှ မှု အလ ိုအရလော ော် န ိုငော်အသင ော်အတင ော် န ိုငော်မရဖဖ  ိုပါ 

မ   ်းတ  စဆောနော်လ ော်လှမော််းမ မှု 
မ   ်းရ ောငော််းတ  စဆောနော်မ ော်းလ ယော် ူစ ောဝယော်ယူ န ိုငော်မ   ်းရ ောငော််းတ  စဆောနော် 

မ ော်းအသင ော်အတင ော်ဝယော်ယူ န ိုငော်မရဖဖ  ိုပါ 

ရခ ်းရင  ရခ ်းရင လ ယော် ူစ ော န ိုငော်ရခ ်းရင အသင ော်အတင ော် န ိုငော်မရဖဖ  ိုပါ 

သ ငော််းအော်းစို (ရမ ်းဖမ ရ ်း 

အစော၊ရ ်းစသ ော်) ရစ ်း   ော် 

သ ငော််းအော်းစိုမ ော်းလ ယော် ူစ ောဝယော်ယူန ိုငော်သ ော် 

သ ငော််းအော်းစိုမ ော်းဝယော်ယူန ိုငော်သ ော်မရဖဖ  ိုပါ 

ဝနော်ရ ောငော်မှုနှင ော်န ော််းပ ောပ  ပ ို်းမှု 

န ော််းပ ောနှင ော်အိုပော်ခ  ပော်ရ ်း  ိုငော် ောဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်းအလ ယော်တ ူ န ိုငော်သ ော်။ 

န ော််းပ ောနှင ော်အိုပော်ခ  ပော်ရ ်း  ိုငော် ောဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်း န ိုငော်သ ော်။ 

မရဖဖ  ိုပါ 

ထိုတော် ိုနော်ရ ောငော််းဝယော်မှု 
ထိုတော် ိုနော်မ ော်း  ိုလ ယော် ူစ ောနှင ော်ရစ ်းနှုနော််းမှနော် နော်စ ောဖဖင ော်ရ ောငော််းခ န ိုငော်သ ော် 

ထိုတော် ိုနော်မ ော်း  ိုရ ောငော််းခ န ိုငော်သ ော်မရဖဖ  ိုပါ 

အ မော်ခခ ဝငော််းအတ ငော််းရဖမရန ောလ ိုရလ

ီော ော်မှု 
အလ ိုအရလော ော် ှ သ ော်အသင ော်အတင ော် ှ သ ော်မရဖဖ  ိုပါ 

ငေါားလုပ့်ငန့်ား 

ငါ်း/ပိုဇ နော်ရမ ်းဖမ  နော်ရ ရဖမ 

အရနအထော်း 
အလ နော်ရ ောငော််းရ ောငော််းသင ော်တင ော်မ တမရဖဖ  ိုပါ 

ငါ်း/ပိုဇ နော်သော်းရပါ ော် 

လ ော်လှမော််းမ မှု 

လ ိုသရလော ော်လ ယော် ူစ ောဝယော်ယူ  ှ န ိုငော်သ ော်ဝယော်ယူ န ိုငော်သ ော် 

မရဖဖ  ိုပါ 

ရခ ်းရင  
လ ိုသရလော ော်လ ယော် ူစ ောရခ ်းရင   ှ န ိုငော်သ ော်ရခ ်းရင  န ိုငော်သ ော် 

မရဖဖ  ိုပါ 

သ ငော််းအော်းစိုလ ော်လှမော််းမ မှု 
သ ငော််းအော်းစိုမ ော်းလ ယော် ူစ ောဝယော်ယူန ိုငော်သ ော် 

သ ငော််းအော်းစိုမ ော်းဝယော်ယူန ိုငော်သ ော်မရဖဖ  ိုပါ 

န ော််းပ ောအ ူအ  နှငော်  

န ော််းလမော််းမ ော်း 

န ော််းပ ောနှင ော်အိုပော်ခ  ပော်ရ ်း  ိုငော် ောဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်းအလ ယော်တ ူ န ိုငော်သ ော်။န

 ော််းပ ောနှင ော်အိုပော်ခ  ပော်ရ ်း  ိုငော် ောဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်း န ိုငော်သ ော်။မရဖဖ  ိုပါ 
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အခ င့် အလြ့်ား 

ရဖ ့်မပခ က့်/  ှင့်ားလင့်ားခ က့်  

(ြှန့်  တစ့်ခုက ုသ ရ  ား န့် ။ဇယ ား၂၀နှင ့်၂၁က ုခ  တ့်ဆက့်စစ့်ရဆားဖပ ားြှရမဖဆ ု 

န့်။ရမဖဆ ု န့်ြလ ုအပ့်ဟုယူ ဆရသ အခ က့်ြ  ား ှ ပေါက “ြရမဖဆ ုပေါ” 

ဟူရသ အက က့်က ုရ  ား န့် ။) 

ထိုတော် ိုနော်ရ ောငော််းဝယော်မှု 
ထိုတော် ိုနော်မ ော်း  ိုလ ယော် ူစ ောနှင ော်ရစ ်းနှုနော််းမှနော် နော်စ ောဖဖင ော်ရ ောငော််းခ န ိုငော်သ ော် 

ထိုတော် ိုနော်မ ော်း  ိုရ ောငော််းခ န ိုငော်သ ော်မရဖဖ  ိုပါ 

ငါ်းဖမော််းခ ငော်   ှ န ိုငော်မှု လ ယော် ူသ ော်အသင ော်အတင ော်လ ယော် ူသ ော်မရဖဖ  ိုပါ 

 ောသ ဥတိုအရဖခအရနရဖပောငော််းလွဲမှု(

အပူခ  နော်၊မ ို်းရ ခ  နော်) 
ထ ခ ို ော်သ ော်     မထ ခ ို ော်ပါ       မရဖဖ  ိုပါ 

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား - လယ့်သြ ားအုပ့်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောအတ ငော် တစော်န ိုငော်တစော်ပ ိုငော်ရမ ်းဖမ ရ ်းလိုပော်ငနော််း  ိုသော လိုပော်  ိုငော် 

က ဖပ ်း ပိုဇ နော်ရမ ်းဖမ သူမ ော်းမ ှ သ  ော်အဖပငော် န ော််းပ ောအ ူအ   နှင ော် ဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်း လ ယော် ူစ ော 

မ န ိုငော်ဖခငော််းတ ိုို့  ို ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

(၃)    ရြ ားမြ ျူရ ား နှင ့် သ ားငေါားထုတ့်လုပ့် ြှုတ ုားတက့် ရစ န့်အတ က့်မပဿန ောနှ င ့်စ န့်ရခေါ် ြှုြ  ား 

ဇယ ား (၂၁) ရြ ားမြျူ ရ ား နှင ့်သ ားငေါားထုတ့် လုပ့်ြှု တ ုားတက့်ရစ န့် အတ က့်မ ပဿနောနှ င ့်စ န့်ရခေါ် ြှုြ  ား 

မပဿနော နှင့် အခက့်အခွဲြ 

ွ ွား 

ရဖ ့်မပခ က့်/  ှင့်ားလင့်ားခ က့်  

(အန ့်ားဆ ုားတစ့်ခုနှင ့်အထက့်ရ  ားန ုင့်သ ့် ။ဇယ ား၂၀နှင ့်၂၁က ုခ   တ့်ဆက့်စစ့်ရဆားဖပ ားြှရမဖဆ

ွ ွု န့်။ရမဖဆ ု န့် ြလ ုအပ့်ဟုယူဆရ သ အခ က့်ြ  ား ှ ပေါက “ြရမဖဆ ုပေါ” 

ဟူရသ အက က့်က ုရ  ား န့် ။) 

ရြ ားမြျူရ ား 

စော်း   ော်ရဖမ စော်း   ော်ရဖမ ေှာ်းပါ်းသ ော်စော်း   ော်ရဖမလ ို်းဝမ ှ ပါမရဖဖ  ိုပါ 

ရ   ှ မှု ရ  ေှာ်းပါ်းသ ော်ရ လ ို်းဝမ ှ ပါမရဖဖ  ိုပါ 

မ   ်းတ  စဆောနော်လ ော်လှမော််းမ 

မှု 

မ   ်းရ ောငော််းတ  စဆောနော်မ ော်းလ ယော် ူစ ောဝယော်ယူမ န ိုငော်ပါမ   ်းရ ောငော််း တ  စဆောနော် မ ော်းလ ို်းဝ 

ဝယော်ယူမ ပါ  မရဖဖ  ိုပါ 

ရခ ်းရင  ရခ ်းရင လ ယော် ူစ ောမ န ိုငော်ပါရခ ်းရင လ ို်းဝမ ပါမရဖဖ  ိုပါ 

သ ငော််းအော်းစို (ရမ ်းဖမ ရ ်း 

အစော၊ရ ်းစသ ော်)ရစ ်း

   ော် 

သ ငော််းအော်းစိုမ ော်းလ ယော် ူစ ောဝယော်ယူမ န ိုငော်ပါ  သ ငော််းအော်းစိုမ ော်းလ ို်းဝ  ဝယော် ယူမ ပါ  

မရဖဖ  ိုပါ 

ဝနော်ရ ောငော်မှုနှင ော်န ော််းပ 

ီောပ  ပ ို်းမှု 

န ော််းပ ောနှင ော်အိုပော်ခ  ပော်ရ ်း  ိုငော် ောဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်းအလ ယော်တ ူမ န ိုငော်ပါ 

န ော််းပ ောနှင ော်အိုပော်ခ  ပော်ရ ်း  ိုငော် ောဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်းမ ပါ မရဖဖ  ိုပါ 

ထိုတော် ိုနော်ရ ောငော််းဝယော်မှု 
ထိုတော် ိုနော်မ ော်း  ိုလ ယော် ူစ ောနှင ော်ရစ ်းနှုနော််းမှနော် နော်စ ောဖဖင ော် မရ ောငော််းခ န ိုငော်ပါ 

ထိုတော် ိုနော်မ ော်း  ိုမရ ောငော််းခ န ိုငော်ပါမရဖဖ  ိုပါ 

အ မော်ခခ ဝငော််းအတ ငော််းရဖမရန အလ ိုအရလော ော်မ ှ ပါလ ို်းဝမ ှ ပါမရဖဖ  ိုပါ 
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မပဿနော နှင့် အခက့်အခွဲြ 

ွ ွား 

ရဖ ့်မပခ က့်/  ှင့်ားလင့်ားခ က့်  

(အန ့်ားဆ ုားတစ့်ခုနှင ့်အထက့်ရ  ားန ုင့်သ ့် ။ဇယ ား၂၀နှင ့်၂၁က ုခ   တ့်ဆက့်စစ့်ရဆားဖပ ားြှရမဖဆ

ွ ွု န့်။ရမဖဆ ု န့် ြလ ုအပ့်ဟုယူဆရ သ အခ က့်ြ  ား ှ ပေါက “ြရမဖဆ ုပေါ” 

ဟူရသ အက က့်က ုရ  ား န့် ။) 

 ောလ ိုရလော ော်မှု 

ငေါားလုပ့်ငန့်ား 

ငါ်း/ပိုဇ နော်ရမ ်းဖမ  နော် 

ရ ရဖမအရနအထော်း 
ရ ရဖမအရနအထော်းမရ ောငော််းပါမရဖဖ  ိုပါ 

ငါ်း   /ပိုဇ နော်သော်းရပါ ော် 

လ ော်လှမော််းမ မှု 
လ ိုသရလော ော်လ ယော် ူစ ောဝယော်ယူမ ပါလ ို်းဝဝယော်ယူမ ပါမရဖဖ  ိုပါ 

ရခ ်းရင  
လ ိုသရလော ော်လ ယော် ူစ ောရခ ်းရင မ ပါလ ို်းဝရခ ်းရင  

မ ပါမရဖဖ  ိုပါ 

သ ငော််းအော်းစိုလ ော်လှမော််းမ မှု သ ငော််းအော်းစိုမ ော်းလ ယော် ူစ ောဝယော်ယူမ ပါ  သ ငော််းအော်းစိုမ ော်းဝယော်ယူမ ပါ မရဖဖ  ိုပါ 

န ော််းပ ောအ ူအ      

နှငော်  န ော််းလမော််းမ ော်း 

န ော််းပ ောနှင ော်အိုပော်ခ  ပော်ရ ်း  ိုငော် ောဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်း အလ ယော်တ ူမ ပါ 

န ော််းပ ောနှင ော်အိုပော်ခ  ပော်ရ ်း  ိုငော် ောဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်း မ ပါမရဖဖ  ိုပါ 

ထိုတော် ိုနော်ရ ောငော််းဝယော်မှု 
ထိုတော် ိုနော်မ ော်း  ိုလ ယော် ူစ ောနှင ော်ရစ ်းနှုနော််းမှနော် နော်စ ောဖဖင ော်မရ ောငော််းခ န ိုငော်ပါ 

ထိုတော် ိုနော်မ ော်း  ိုလ ို်းဝမရ ောငော််းခ န ိုငော်ပါမရဖဖ  ိုပါ 

ငါ်းဖမော််းခ ငော်   ှ န ိုငော်မှု မလ ယော် ူပါမရဖဖ  ိုပါ 

ရဘ်းအနတ ောယော်မ ော်းနှင ော်ဖပငော််း

ထနော် 

ရသော ောသ ဥတိုအရဖခအရန

မ ော်း(ဥပမော-ရ က  ်းဖခငော််း နှင ော် 

မ ို်းရခါငော်ဖခငော််း) 

ထ ခ ို ော်သ ော်     မထ ခ ို ော်ပါ          မရဖဖ  ိုပါ 

အပခူ  နော်ရဖပောငော််းလွဲမှုပ ိုဖမနော်ဖခ

ငော််း 
န ော််း      မ ော်း   မ ှ           မရဖဖ  ိုပါ 

မ ို်း  ောသ နော််းမှုပ ိုမ ော်းဖခငော််း န ော််း       မ ော်း   မ ှ           မရဖဖ  ိုပါ 

 ောသ အလ ို ော် 

 ောသ ဥတိုခနို့ော်မှနော််း 

ခ  ော်မ ော်းနှင ော်  

ပငော်လယော်ငါ်းဖမော််း ဖခငော််းနငှ ော် 

ငါ်းရမ ်းဖမ ရ ်းလိုပော်ငနော််း 

စ မ ခနို့ော်ခ ွဲမှု  ိုငော် ော 

အက  ဉောဏော် 

မ ော်းလ ော်လှမော််းမ ဖခငော််း 

အလ ယော်တ ူမ       လ ို်းဝမ             

မရဖဖ  ိုပါ 

 င့်ားမြစ့် … ( ၁) ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား - လယ့်သြ ားအ ုပ့်စု၊ (၂) ဖြ  ွံ့နယ့်ရြ ား/ကုဦားစ ားဌ န၊  ဖြ  ွံ့န ယ့် 
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ငေါားလုပ့်ငန့်ားဦားစ ားဌ န။ 

 

 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။   ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော် စော်း   ော်ရဖမ ှော်းပါ်း၍ စ ်းပ ော်းဖဖစော် 

ရမ ်းဖမ ရ ်းလိုပော်ငနော််းလိုပော်  ိုငော်မှုမ ှ ရသောော်လ ော််း က  ော်၊ဘွဲ၊ ဝ ော်မ ော်း ရမ ်းဖမ ရ ်းအတ  ော်န ော််းပ ော 

နှင ော် အရထော ော်အပ  မ ော်း   ှ ပါ   ပ ိုမ ိုရ ောငော််းမ နော်စ ော ရမ ်းဖမ န ိုငော်မ ော်ဖဖစော်ဖပ ်းဖဖစော်ရက ောငော််း 

ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

(ခ-၃)  စ ုက့်ပ   ားရြ ားမ ြျူရ  ားြဟုတ့်ရ သ စ ားပ  ား ရ ား လုပ့်ငန့်ား ကဏ္ဍ 

(၁)   စ ုက့်ပ   ားရြ ားမ ြျူရ  ား ြဟုတ့်ရ သ အသက့်ရြ ား လုပ့်ငန့်ား ြ  ားအတ က့်အခ င့် အ လြ့်ားြ  ား 

ဇယ ား (၂၂) စ ုက့်ပ   ားရြ ားမ ြျူရ  ားြဟုတ့်ရ သ အသက့်ရြ ား လုပ့်ငန့်ား ြ  ားအတ က့်အခ င့် အလြ့်ားြ  ား 

အခ င့် အလြ့်ား 

ရဖ ့်မပခ က့်/  ှင့်ားလင့်ားခ က့်  

(ြှန့်  တစ့်ခုက ုသ ရ  ား န့် ။ဇယ ား၂၂နှင ့်၂၃က ုခ  တ့်ဆက့် 

စစ့်ရဆားဖပ ားြှရမဖဆ ု န့်။ရမဖဆ ု န့်ြလ ုအပ့်ဟုယူဆရ သ အခ က့်ြ  

ွား ှ ပေါက “ြရမဖဆ ုပေါ” ဟူရသ အက က့်က ုရ  ား န့်။) 

လိုပော်သော်းအငော်အော်း  ှ န ိုငော်မှု မ ော်းအသင ော်အတင ော်မရဖဖ  ိုပါ 

လယော်ယောသော်းငါ်းထ  ော် ိုနော်မဟိုတော် 

ရသောအဖခော်းရေသထ  ော် ိုနော်မ ော်း  ို 

ရ ောငော််းခ  နော်ရစ ်း   ော် ှ ဖခငော််း 

ရစ ်း   ော်ရ ောငော််း ှ သ ော်ရစ ်း   ော်အသင ော်အတင ော်မရဖဖ  ိုပါ 

ရစ ်း   ော်  ိုငော် ောအသ အဖမငော် ှ ဖခငော််း 
ရစ ်း   ော်အရဖခအရန  ိုရ ောငော််းစ ောန ်းလ ော်သ  ှ သ ော် 

အသင ော်အတင ော်န ်းလ ော်သ ော်မရဖဖ  ိုပါ 

လမော််းပနော််း  ော်သ ယော်ရ ်းအရဖခအရန ရ ောငော််းသင ော်မရဖဖ  ိုပါ 

 ိုနော်က မော််း  ှ န ိုငော်ဖခငော််း ရပါမ ော်းသင ော်မရဖဖ  ိုပါ 

လ ပော်စစော်မ ်း  ှ န ိုငော်ဖခငော််း ရ ောငော််းသင ော်မရဖဖ  ိုပါ 

ရခ ်းရင   ှ န ိုငော်ဖခငော််း 
လ ိုသရလော ော်လ ယော် ူစ ောရခ ်းရင   ှ န ိုငော်သ ော်ရခ ်းရင  န ိုငော်သ ော်

မရဖဖ  ိုပါ 

အသ ော်ရမ ်းဝမော််းရ  ောငော််းန ော််းပ ော

  ိုငော် ောနှင ော်အရသ်းစော်း/အလတော်စော်း 

စ ်းပ ော်းရ ်းဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတ ော်မှု  ိုငော် ဝနော် 

ရ ောငော်မှု  ှ ဖခငော််း 

န ော််းပ ောနှင ော်အရသ်းစော်း/အလတော်စော်းစ ်းပ ော်းရ ်းဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတ ော်မ

ီှ ိီု  ိုငော် ောဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်းအလ ယော်တ ူ န ိုငော်သ ော်။ 

န ော််းပ ောနှင ော်အရသ်းစော်း/အလတော်စော်းစ ်းပ ော်းရ ်းဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတ ော်မှု

  ိုငော် ောဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်း န ိုငော်သ ော်။မရဖဖ  ိုပါ 

အလိုပော်နှင ော်လ ို ော်ရလ ော  ရထ ဖဖစော် 

ရသော (သ ိုို့မဟိုတော်) အသ ော်ရမ ်းဝမော််း 

ရ  ောငော််းဖပ န ိုငော်ရသောပ ောတစော်ခိုခို 

 ျွမော််း  ငော်စ ောတတော်ရဖမော ော်သ ော်အသင ော်အတင ော် 

မရဖဖ  ိုပါ 
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အခ င့် အလြ့်ား 

ရဖ ့်မပခ က့်/  ှင့်ားလင့်ားခ က့်  

(ြှန့်  တစ့်ခုက ုသ ရ  ား န့် ။ဇယ ား၂၂နှင ့်၂၃က ုခ  တ့်ဆက့် 

စစ့်ရဆားဖပ ားြှရမဖဆ ု န့်။ရမဖဆ ု န့်ြလ ုအပ့်ဟုယူဆရ သ အခ က့်ြ  

ွား ှ ပေါက “ြရမဖဆ ုပေါ” ဟူရသ အက က့်က ုရ  ား န့်။) 

 ီီ ိုတတော်ရဖမော ော်ဖခငော််း 

အလိုပော်အ  ိုငော်အခ င ော်အလမော််း မ ော်းအသင ော်အတင ော်မရဖဖ  ိုပါ 

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား -  ပ့် ြ  ပ့်ဖအုပ့်စု၊စ ုက့်ပ   ားရ ြ ားမြျူရ ားြဟုတ့်ရသ  ဝင့်ရင   

လုပ့်ငန့်ားြ  ား လုပ့်က ုင့် သူအုပ့်စု၊လူငယ့်အုပ့်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောတ ငော် အသ ော်ရမ ်းဝမော််းရက ောငော််းလိုပော်ငနော််းအရနဖဖင ော် လ ော်သမော်း၊ 

ပနော််း  လိုပော်ငနော််း ၊ စ ော်ခ  ပော်လိုပော်ငနော််းမ ော်း  ို လိုပော်  ိုငော်က ပါသ ော်။ စ ော်ခ  ပော်၊စ ော်ဖပငော်စသ  ော် လိုပော်ငနော််းမ ော်း 

ရပေါ်ထ နော််းလောရ ်း နှင ော် လိုပော်ငနော််းမ ော်းစနစော်တ   လိုပော်  ိုငော်န ိုငော်ရစ နော်အတ  ော် သငော်တနော််းမ ော်း ဖ င ော်လှစော်ပ ိုို့ 

ခ ရပ်း နော် လ ိုအပော်ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

(၂) စ ုက့်ပ   ားရ ြ ားမြျူရ ားြဟုတ့်ရသ အသက့်ရြ ားလုပ့်ငန့်ားြ  ားအ တ က့်မပဿနော နှင့် အခက့်အခွဲြ  ား 

ဇယ ား (၂၃) စ ုက့်ပ   ားရ ြ ားမြျူရ ားြဟုတ့်ရသ အသက့်ရြ ားလုပ့်ငန့်ားြ  ားအ တ က့်မပဿနော နှင့် အခက့်အခွဲြ  ား 

မပဿနော နှင့် အခက့်အခွဲြ  ား 

ရဖ ့်မပခ က့်/  ှင့်ားလင့်ားခ က့် 

(အန ့်ားဆ ုားတစ့်ခနုငှ ့်အထက့်ရ  ားန ုင့်သ ့်။ဇယ ား၂၀နှင ့်၂၁က ုခ  တ့် 

ဆက့်စစ့်ရဆားဖပ ားြှရမဖဆ ု န့်။ရမဖဆ ု န့်ြလ ုအပ့်ဟယုူဆရသ အခ က့် 

ြ  ား ှ ပေါက “ြရမဖဆ ုပေါ” ဟူရသ အက က့်က ုရ  ား န့်။) 

လိုပော်သော်းအငော်အော်း  ှ န ိုငော်မှု  ှော်းပါ်း လ ို်းဝမ ှ မရဖဖ  ိုပါ 

လယော်ယောသော်းငါ်းထ  ော် ိုနော်မဟိုတော်ရသော

အဖခော်းရေသထ  ော် ိုနော်မ ော်း  ိုရ ောငော််းခ  

 နော်ရစ ်း   ော် ှ ဖခငော််း 
ရစ ်း   ော်မရ ောငော််းရစ ်း   ော်မ ှ မရဖဖ  ိုပါ 

ရစ ်း   ော်  ိုငော် ောအသ အဖမငော် ှ ဖခငော််း 
ရစ ်း   ော်အရဖခအရန  ိုရ ောငော််းစ ောန ်းမလ ော် 

လ ို်းဝန ်းမလ ော်မရဖဖ  ိုပါ 

လမော််းပနော််း  ော်သ ယော်ရ ်းအရဖခအရန    အလ နော်   မရဖဖ  ိုပါ 

 ိုနော်က မော််း  ှ န ိုငော်ဖခငော််း  ိုနော်က မော််း  ှ မှုန ော််းသ ော် ိုနော်က မော််းမ ှ ပါမရဖဖ  ိုပါ 

လ ပော်စစော်မ ်း  ှ န ိုငော်ဖခငော််း ပ ိုမှနော်မ ပါလ ို်းဝမ ပါမရဖဖ  ိုပါ 

ရခ ်းရင   ှ န ိုငော်ဖခငော််း 
လ ိုသရလော ော်လ ယော် ူစ ောရခ ်းရင မ  ှ ပါရခ ်းရင မ ပါ 

မရဖဖ  ိုပါ 

အသ ော်ရမ ်းဝမော််းရ  ောငော််းန ော််းပ ော  ိုငော်

 ောနှင ော်အရသ်းစော်း/အလတော်စော်းစ ်းပ ော်းရ ်း

ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတ ော်မှု  ိုငော် ောဝနော်ရ ောငော်မှု 

  ှ ဖခငော််း 

န ော််းပ ောနှင ော်အရသ်းစော်း/အလတော်စော်းစ ်းပ ော်းရ ်းဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတ ော်မ

ီှ ိီု  ိုငော်  ောဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်းအလ ယော်တ ူမ ပါ 

န ော််းပ ောနှင ော်အရသ်းစော်း/အလတော်စော်းစ ်းပ ော်းရ ်းဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတ ော်မ

ီှ ိီု  ိုငော်  ောဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်းလ ို်းဝမ ပါ မရဖဖ  ိုပါ 



  

46 

 

မပဿနော နှင့် အခက့်အခွဲြ  ား 

ရဖ ့်မပခ က့်/  ှင့်ားလင့်ားခ က့် 

(အန ့်ားဆ ုားတစ့်ခနုငှ ့်အထက့်ရ  ားန ုင့်သ ့်။ဇယ ား၂၀နှင ့်၂၁က ုခ  တ့် 

ဆက့်စစ့်ရဆားဖပ ားြှရမဖဆ ု န့်။ရမဖဆ ု န့်ြလ ုအပ့်ဟယုူဆရသ အခ က့် 

ြ  ား ှ ပေါက “ြရမဖဆ ုပေါ” ဟူရသ အက က့်က ုရ  ား န့်။) 

အလိုပော်နှင ော်လ ို ော်ရလ ော  ရထ ဖဖစော်ရသော 

(သ ိုို့မဟိုတော်) အသ ော်ရမ ်းဝမော််းရ  ောငော််းဖပ  

န ိုငော်ရသောပ ောတစော်ခိုခို  ိုတတော်ရဖမော ော် 

ဖခငော််း 

 ျွမော််း  ငော်စ ောတတော်ရဖမော ော်ဖခငော််းမ ှ လ ို်းဝမတတော် 

မရဖဖ  ိုပါ 

အလိုပော်အ  ိုငော်အခ င ော်အလမော််း 
အလိုပော်အ  ိုငော်အခ င ော်အလမော််းန ော််း 

အလိုပော်အ  ိုငော်အခ င ော်အလမော််းမ ှ မရဖဖ  ိုပါ 

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့် ဖ အုပ့်စု၊စ ုက့်ပ   ားရ ြ ားမြျူရ ားြဟုတ့်ရသ  ဝင့်ရင  လုပ့်ငန့်ား  

ြ  ား လုပ့်က ုင့် သူအုပ့်စု၊လူငယ့်အုပ့်စု။ 

 

 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောတ ငော် စ ို ော်ပ   ်းရ ်းရမ ်းဖမ ရ ်းမဟိုတော်ရသော လိုပော်ငနော််းလိုပော်  ိုငော်သူ 

မ ော်းအတ  ော်အခ ော်အခွဲမှော ရ ်း   ော်  ိုငော် ော အသ ပ ောဗဟိုသိုတန ော််းပါ်းဖခငော််း ၊ လမော််းပနော််း  ော် 

သ ယော်ရ ်းမရ ောငော််းဖခငော််း ၊  ျွမော််း  ငော်လိုပော်သော်းမ ော်းန ော််းပါ်းဖခငော််း ၊ အလိုပော်အ  ိုငော်အခ င ော် အလမော််းန ော််း 

ပါ်းဖခငော််း ၊ အသ ော်ရမ ်းဝမော််းရ  ောငော််းအတ ော်ပ ော သငော်တနော််းမ ော်းဖ င ော်လစှော်သငော်က ော်းရပ်းန ိုငော်မ ော်  ိုပါ  

အလိုပော်အ  ိုငော်အခ င ော်အလမော််းမ ော်း ပ ိုမ ိုမ ော်းဖပော်းလောန ိုငော်မ ော်ဖဖစော်ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

(ဂ)   ရ  ွံ့ရမပ  င့်ား လုပ့် သ ားြ  ား 

(ဂ-၁)  ရ  ွံ့ရမ ပ င့်ားသ  ား လ ြှုမဖစ့် ရပေါ်လ  ပ ု ၊ပ ုစ နှ င့် အခ  န့်က လ 

ဇယ ား (၂၄) ရ  ွံ့ ရမပ င့်ား သ  ား လ ြှုမဖစ့်ရပေါ် လ ပ ု ၊ပ ုစ နှင့် အခ  န့်က  လ 

# ပ စု  
အ ြ့်ရထ င့်စ ု

အရ အတ က့် 

မပ ့်တ င့်ား မပ ့်ပ လူဦားရ   

က  ား ြ ရပေါင့်ား က  ား ြ ရပေါင့်ား က  ား ြ ရပေါင့်ား 

၁ 

“ ရ  ွံ့ရမပ င့်ားသ ော်း 

လောရနထ ိုငော်သူ”  

တစော်ဦ်းအန ော််း  ို်း

 ှ ရသောအ မော်ရထောငော်

စိုနှငော် လူဦ်းရ  

၄ ၅ ၂ ၇    ၅ ၂ ၇ 

၂ 

ရက ား   မပင့်ပ သ ု ရ  ွံ့ရမပ င့် ားြှုက လ 

၃လအထ           

၆လအထ           
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# ပ စု  
အ ြ့်ရထ င့်စ ု

အရ အတ က့် 

မပ ့်တ င့်ား မပ ့်ပ လူဦားရ   

က  ား ြ ရပေါင့်ား က  ား ြ ရပေါင့်ား က  ား ြ ရပေါင့်ား 

၁၂လအထ           

၁၂လအထ ော် ၅ ၂ ၇    ၅ ၂ ၇ 

           

 င့်ားမြစ့် … ( ၁) အ ြ့်ရထ င့်စုစ  င့်ားရ က က့်ယူြှု၊ (၂) ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား - စ ုက့်ပ   ားရ ြ ားမြျူရ ား  

ြဟုတ့်ရသ  ဝင့်ရင  လုပ့် ငန့်ားြ  ား လုပ့်က ုင့် သူအုပ့်စု၊လူငယ့်အုပ့်စု။ 

ြှတ့်ခ က့် ။ ။ရ  ွံ့ရဖပောငော််းသ ော်းလောဖခငော််း၏တ ော်းဝငော်မှုမဝငော်မှု၊ရ  ွံ့ရဖပောငော််းသ ော်းလောသူ၏သရဘော နဒပါမှုမပါမှု 

စသ ော်ဖဖင ော်မခ ွဲဖခော်းဘွဲ၊က ောဖမင ော်ခ  နော်အန ော််းအမ ော်းမ နို့ော်သတော်ဘွဲ၊မ ော်သ  ော်အရက ောငော််းအ ငော််းရက ောင ော်ရ  ွံ့ရဖပောငော််း

သ ော်းလော သ ော်ဖဖစော်ရစ ောမူ မူလဌောရနရေသတစော်ခိုမှန ိုငော်င ဖခော်းသ ိုို့ဖဖစော်ရစ၊ဖပ ော်တ ငော််းတစော်နယော်တစော်ရက ်းသ ိုို့ 

ဖဖစော်ရစရ  ွံ့ရဖပောငော််းသ ော်းလော ရနထ ိုငော်သူတ ိုငော််း  ို“ရ  ွံ့ရမပ င့်ားသ  ားလ ရနထ ုင့်သူ”ဟိုသတော်မှတော်သ ော်။ န ိုငော်င  

ရတောော်တောဝနော်၊ အဖ ွဲွံ့အစ ော််းတောဝနော်ဖဖင ော် ရ  ွံ့ရဖပောငော််းအရဖခခ ရန သူမ ော်းသ ော်လ ော််းဤဇယော်းတ ငော် အ    ်း 

ဝငော်ပါသ ော်။သော်းသမ ်းနှင ော်ရ  မ   ်းမ ော်းထ တ ငော်ခ ိုလ ှု နော်၊မှ ခ ို နော်သ ော်းရ ော ော်အရဖခခ ရနရသော၊   နော််းမောရ ်းအ  

အဖမွဲတမော််းရ  ွံ့ရဖပောငော််းရနထ ိုငော်ရသော ပိုဂ္  လော်မ ော်းသ ော်ဤဇယော်းတ ငော်အ    ်းဝငော်ပါသ ော်။ ရခတတ ပ ောသ ော်း 

ရ ော ော်သငော်က ော်းရနသူမ ော်း၊ ရခတတ  နော််းမောရ ်း ိုသမှခ ယူရနသမူ ော်းသ ော် ဤဇယော်းတ ငော်အ    ်းမဝငော်ပါ။ 

ယခငော် ရ  ွံ့ရဖပောငော််းသ ော်းလောရနထ ိုငော်ခွဲ ရစ ောမူယခိုလ ော် ှ  ောလတ ငော် မူလဌောရနတ ငော်ဖပနော်လ ော်အရဖခခ ရန 

ထ ိုငော်လ  ော် ှ သူမ ော်းသ ော်ဤဇယော်းတ ငော်အ    ်းမဝငော်ပါ။ ယခိုလတော်တရလောတ ငော်ခ  ်းယောယ သ ော်း ရနသူမ ော်း 

သ ော်လ ော််း   ဤဇယော်းတ ငော်  အ    ်းမဝငော်ပါ။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။     ။  ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော်    ရ  ွံ့ရဖပောငော််းလိုပော်သော်းမ ော်းသ ော်   

ဝငော်ရင ပ ိုမ ို  ှ  ရစ နော်အတ  ော် ထ  ော်ခ ောသ ော်းဖခငော််းဖဖစော်ပါသ ော်။     စော်းရသော ော်  ိုငော်လိုပော်ငနော််း၊   

စ ော်ရ ိုလိုပော်ငနော််း၊   ပနော််း လိုပော်ငနော််းမ ော်းတ ငော်    လိုပော်  ိုငော်က ပါသ ော်။  

 

(ဂ-၂)   ရ  ွံ့ရမပ  င့်ား သ  ား လ  မခင့်ား ၏အဓ ကအ ရ က င့်ား  င့်ား 

ဇယ ား (၂၅) ရ  ွံ့ရမ ပ င့်ား သ  ား လ  မခင့်ား ၏အဓ က အရ က  င့်ား  င့်ား 

စဉ့် အရ က င့်ား င့်ား လူဦားရ   

  က  ား ြ 

၁ ပ ိုမ ိုရ ောငော််းမ နော်ရသောအလိုပော်အ  ိုငော်နှငော် ဝငော်ရင အခ ငော် အလမော််းမ ော်း ှောရဖ  နော် ၅ ၂ 

၂ န ိုငော်င ရ ်းနှငော်   ိုငော်ရသောအရက ောငော််း ငော််း   

၃ ရေသတ ငော််းပဋ ပ ခဖဖစော်ပ ော်းမှုရက ောငော် လ ိုခခ  မှုမ ှ သ ော် အရက ောငော််း ငော််း   

၄ လူမှုရ ်း၊  နော််းမောရ ်း  စစမ ော်းရက ောင ော် (social protection, health)   

၅ 
အမ   ်းအမ ော်ခ ွဲဖခော်းမရဖောော်ဖပန ိုငော် (သ ိုို့မဟိုတော်) 

အရက ောငော််းအ ငော််း  ိုရဖဖ  ိုထော်းဖခငော််း/ ရဖဖ  ိုလ ိုဖခငော််းမ ှ  
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 င့်ားမြစ့် … အ ြ့်ရထ င့်စုစ  င့်ားရ က က့်ယူြှု။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ော ှ  ရ  ွံ့ရဖပောငော််းသ ော်းလော ဖခငော််း၏ အဓ  အရက ောငော််းအ ငော််းမှော 

ပ ိုမ ိုရ ောငော််းမ နော်ရသော အလိုပော်အ  ိုငော်နှင ော် ဝငော်ရင အခ င ော်အလမော််းမ ော်းစ ော  ှ ၍ မ သော်းစို၏စော်းဝတော်ရနရ ်း 

တစော်ဖ ော်တစော်လမော််းမှ ပ ိုမ ိုရထော ော်ပ  မှုမ ော်း  ူ  ရပ်းန ိုငော် နော်အတ  ော် ရ  ွံ့ရဖပောငော််းသ ော်းလိုပော်  ိုငော် ဖခငော််း 

ဖဖစော်ရက ောငော််းရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

 

(ဂ- ၃)    ရ  ွံ့ ရမပ င့်ားလု ပ့် က ုင့်သူြ  ားြှမပန့် ပ ု ရင  

ဇယ ား (၂၆)  ရ  ွံ့ရမပ  င့်ား လုပ့်က ု င့်သူြ  ားြှမပန့် ပ ု ရင  

စဉ့် အရ က င့်ားအ    
အ ြ့်ရထ င့်စုအရ အတ က့် 

စုစုရပေါင့်ား မြင့်  လတ့် န ြ့်  

၁ ဖပနော်ပ ိုို့ရင   ိုမှ ခ ိုရန ရသောအ မော်ရထောငော်စိုအရ အတ  ော် ၂  ၁ ၁ 

၂ 

ဖပနော်ပ ိုို့ရင လမော််းရက ောငော််းမ ော်း 

-  ။ရင လ ွဲလိုပော်ငနော််း (ဟ နော်ေ ) ၂ 

 - ခ။ဘဏော်  

- ဂ။လူက   ဖဖငော် လ ွဲပ ိုို့ဖခငော််း  

 င့်ားမြစ့် … (၁) အ ြ့်ရထ င့်စုစ  င့်ားရ က က့်ယူြှု၊ (၂) ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအုပ့်စု ။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော်  ရ  ွံ့ရဖပောငော််းလိုပော်  ိုငော်သူမ ော်းသ ော် 

ဖပ ော်တ ငော််း ၌သော သ ော်းရ ော ော်လိုပော်  ိုငော်က ပါသ ော်။ ရ  ွံ့ရဖပောငော််းလိုပော်သော်းမ ော်းသ ော် တစော်လ(၁)က  မော်သ ိုို့ 

မဟိုတော်(၂) လတစော်က  မော်အ မော်သ ိုို့ လူက   ဖဖင ော်လ ွဲပ ိုို့ရနရက ောငော််းရတ ွံ့ ပါသ ော်။ ဖပနော်ပ ိုို့ရင   ို မှ ခ ိုရန ရသော  

အ မော်ရထောငော်စို အန ော််းငယော် ှ ရက ောငော််း ရလ လောရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

(ဃ)   ကုန့်စ ့်နှင့် ဝန့်ရ ဆ င့်ြှု ရစ ားက က့် 

ဇယ ား (၂၇) ကုန့်စ ့်နှ င့် ဝန့်ရဆ င့်ြှု၊ရစ ားက က့် လက့်လှြ့်ားြ ြှု အရမခ အရန 

ရစ ားက က့်လက့်လှြ့်ားြ ြှု 
အန ားဆ  ုားရစ ား 

(အန ားဆ  ုားတစ့်ခုက ုသ ရဖ ့်မပပေါ န့်) 

အကက ားစ ားရ စ ားက က့် 

(အဓ ကတစ့်ခုက ုသ ရဖ ့်မပပေါ န့်) 

ရစ ်းအမ ော် (ဖမ  ွံ့/   ော) မအူပငော်ရ ်း မအူပငော်ဖမ  ွံ့ 

  ောမှအ  ောအရဝ်း (မ ိုငော်) 

(အန ်းစပော်  ို်းတစော်ခို  ို 

ခနို့ော်မှနော််းဖပ ်းရ  ်းခ ယော် နော်) 

၀မှ၁မ ိုငော်၁မှ၅မ ိုငော်၅မ၁ှ၀မ ိုငော် 

၁၀မှ၁၅မ ိုငော်၁၅မ ိုငော်အထ ော် 

၀မှ၁၀မ ိုငော်၁၁မှ၂၀မ ိုငော် 

၂၁မှ၃၀မ ိုငော်၃၀မှ၅၀မ ိုငော် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မ ိုငော်အထ ော် 

သယော်ယူပ ိုို့ရ ောငော်ရ ်း 

န ော််းလမော််း 

ရဖခလ ငော်စ ော်ဘ ်း  ိုငော် ယော် 

 ော်း/ရထောော်လောဂ   ထော်းသ ို်းဘ ်း

ရဖခလ ငော်စ ော်ဘ ်း  ိုငော် ယော် ော်း

/ ရထောော်လောဂ   ထော်းသ ို်းဘ ်း  ိုငော် 
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ရစ ားက က့်လက့်လှြ့်ားြ ြှု 
အန ားဆ  ုားရစ ား 

(အန ားဆ  ုားတစ့်ခုက ုသ ရဖ ့်မပပေါ န့်) 

အကက ားစ ားရ စ ားက က့် 

(အဓ ကတစ့်ခုက ုသ ရဖ ့်မပပေါ န့်) 

  ိုငော် ယော်ရလှစ ော်ရလှ  ယော်ရလှစ ော်ရလှ 

 ိုနော်စ ော်နှငော် ဝနော်ရ ောငော်မှု

  ှ န ိုငော်မှု      (အန ော််း  ို်း 

တစော်ခိုနှင ော်အထ ော် ရ  ်းန ိုငော် 

သ ော်။) 

စော်းရသော ော် ိုနော် ( ိုနော်စ မော််း   ၊    ိုနော် 

ရဖခော ော်)မ ်းဖ ိုရခ ောငော်သ ို်းနှင ော်အ မော်သ ို်း

ပစစ ော််းအဝတော်အထ ော်ရ ော ော်

လိုပော်ရ ်းပစစ ော််းမ ော်း၊ပ  ရဘောဂမ ော်း 

ပစစ ော််းစ ိုဝနော်ရ ောငော်မှုစ ို န ိုငော် 

စော်းရသော ော် ိုနော်   ( ိုနော်စ မော််း   ၊    ိုနော် 

ရဖခော ော်) မ ်းဖ ိုရခ ောငော်သ ို်းနှင ော် အ မော်သ ို်း 

ပစစ ော််းအဝတော်အထ ော်ရ ော ော် 

လိုပော်ရ ်းပစစ ော််းမ ော်း၊  ပ  ရဘောဂမ ော်း 

ပစစ ော််းစ ိုဝနော်ရ ောငော်မှုစ ို န ိုငော် 

ရစ ်းအရဖခခ အရ ော ော်အဦ ရ ောငော််းသင ော်    ရ ောငော််းသင ော်    

ဝနော်ရ ောငော်မှု ရ ောငော််းသင ော်    ရ ောငော််းသင ော်    

 

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအုပ့်စု ၊ လယ့်သြ ားအ ုပ့်စု ၊ အြ   ားသြ ားအ ုပ့်စု  ၊ စ ု က့်ပ    ား  

ရြ ားမြျူရ ား ြဟုတ့်ရသ  ဝင့်ရင  လုပ့်ငန့်ား ြ  ား လုပ့်က ုင့်သူအုပ့်စု ။ 

 

 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောတ ငော်  ရ ်းရန ော  ို သ ်းဖခော်းသ ော်မှတော်ထော်းဖခငော််း မ ှ ပါ။  ိုနော်စ ို၊ 

 ိုနော်ရဖခော ော်မ ော်း ဝယော်ယူန ိုငော်သ  ော် မအူပင်မ မ  ြို့မက ျေးသ  ု(၆)မ ိုငော်ခနို့ော် သ ော်း ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

ပ င ော်လငော််း ောသ တ ငော် လမော််းပနော််း  ော်သ ယော်ရ ်း ရ ောငော်မ နော်ဖပ ်း သ ော်းလော  လ ယော် ူရသောော်လ ော််း  မ ို်းတ ငော် 

 ောလတ ငော် သယော်ယူပ ိုို့ရ ောငော်ရ ်းအတ  ော် ရ လမော််းဖဖင ော်သော ပ ိုို့ရ ောငော် ပါရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

(င)    ရင ရ ကား လက့် လှ ြ့်ားြ ြှုနှင့် ဘ ဏ့်လုပ့်ငန့်ား 

ဇယ ား (၂၈) ရင ရ ကားလ က့်လြှ့်ားြ ြှုနှင့် ဘ ဏ့်လုပ့် ငန့်ား 

ရခ ားရင   ှ န ုင့်သ ့်  

ရန   

ရင ရ ကားဝန့် 

ရဆ င့်ြှုအြ   ား

အစ ား 

မပန့်လ ့်ရပားဆပ့်

 ြ  ့်က လ 

အတ ုားနှုန့်ား 

(လ) 

အရပေါင့်ခ  

ပစစ ့်ားလ ုအပ့်

ြှု 

ရခ ားရင   

  န့်အ 

ခက့်အခွဲြ  ား 

အစ ို်း ဘဏော် 

(ဖမနော်မော လယော်ယောဖ  ွံ့ဖဖ  ်း 

ရီီ်းဘဏော်/ဖမနော်မော စ ်းပ ော်း

ရ ်းဘဏော်) 

 ောလတ ိုရခ ်းင

ီ ရီ ောလ 

လတော်ရခ ်းရင 

 ောလ ှ ော်ရခ ်း 

ရင  

၃−၆လအတ ငော််း 

၆လမှတစော်နှစော်ထ 

တစော်နစှော်နှင ော် 

အထ ော် 

အတ ို်းမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ော် 

လ ိုအပော်သ ော် 

မလ ိုအပော်ပါ 

န ော််းသ ော် 

 ှ သ ော် 

မ ှ ပါ 

သမဝါယမရခ ်းရင  

 ောလတ ိုရခ ်းင

ီ ရီ ောလ 

လတော်ရခ ်းရင 

 ောလ ှ ော်ရခ ်း

ရင  

၃−၆လအတ ငော််း 

၆လမှတစော်နှစော်ထ 

တစော်နစှော်နှင ော်အ

ထ ော် 

အတ ို်းမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ော် 

လ ိုအပော်သ ော် 

မလ ိုအပော်ပါ 

န ော််းသ ော် 

 ှ သ ော် 

မ ှ ပါ 
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ရခ ားရင   ှ န ုင့်သ ့်  

ရန   

ရင ရ ကားဝန့် 

ရဆ င့်ြှုအြ   ား

အစ ား 

မပန့်လ ့်ရပားဆပ့်

 ြ  ့်က လ 

အတ ုားနှုန့်ား 

(လ) 

အရပေါင့်ခ  

ပစစ ့်ားလ ုအပ့်

ြှု 

ရခ ားရင   

  န့်အ 

ခက့်အခွဲြ  ား 

ပိုဂ္လ  ဘဏော် 

 ောလတ ိုရခ ်းင

ီ ရီ ောလ 

လတော်ရခ ်းရင 

 ောလ ှ ော်ရခ ်း

ရင  

၃−၆လအတ ငော််း 

၆လမှတစော်နှစော်ထ 

တစော်နစှော်နှင ော်အ

ထ ော် 

အတ ို်းမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ော် 

လ ိုအပော်သ ော် 

မလ ိုအပော်ပါ 

န ော််းသ ော် 

 ှ သ ော် 

မ ှ ပါ 

ပိုဂ္လ  အရသ်းစော်း 

ရခ ်းရင ဝနော်ရ ောငော်မှု 

 ဏ္ဍ 

 ောလတ ိုရခ ်းင

ီ ရီ ောလ 

လတော်ရခ ်းရင 

 ောလ ှ ော် 

ရခ ်းရင  

၃−၆လအတ ငော််း 

၆လမှတစော်နှစော်ထ 

တစော်နစှော်နှင ော် 

အထ ော် 

အတ ို်းမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ော် 

လ ိုအပော်သ ော် 

မလ ိုအပော်ပါ
 

န ော််းသ ော် 

 ှ သ ော် 

မ ှ ပါ 

အဖ ွဲွံ့အလ ို ော်ရင စို/ 

ရင ရခ ်းအစ အစဉော် 

 ောလတ ိုရခ ်းင

ီ ရီ ောလ 

လတော်ရခ ်းရင 

 ောလ ှ ော်ရခ ်း

ရင  

၃−၆လအတ ငော််း 

၆လမှတစော်နှစော်ထ 

တစော်နစှော်နှင ော် 

အထ ော် 

အတ ို်းမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ော် 

လ ိုအပော်သ ော် 

မလ ိုအပော်ပါ 

န ော််းသ ော် 

 ှ သ ော် 

မ ှ ပါ 

ရင ရခ ်းရပ်းသူ 

 ောလတ ိုရခ ်းင

ီ ရီ ောလ 

လတော်ရခ ်းရင 

 ောလ ှ ော် 

ရခ ်းရင  

ရနို့စဉော် 

လစဉော် 

၃−၆လအတ ငော််း 

၆လမှတစော်နှစော်ထ 

တစော်နစှော်နှင ော် 

အထ ော် 

အတ ို်းမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ော် 

လ ိုအပော်သ ော် 

မလ ိုအပော်ပါ 

န ော််းသ ော် 

 ှ သ ော် 

မ ှ ပါ 

အရပါငော်  ိုငော် 

 ောလတ ိုရခ ်းင

ီ ရီ 

 ောလလတော်ရခ 

ီ်းရင  

 ောလ ှ ော် 

ရခ ်းရင  

ရနို့စဉော် 

လစဉော် 

၃−၆လအတ ငော််း 

၆လမှတစော်နှစော်ထ 

တစော်နစှော်နှင ော် 

အထ ော် 

အတ ို်းမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ော် 

လ ိုအပော်သ ော် 

မလ ိုအပော်ပါ 

န ော််းသ ော် 

 ှ သ ော် 

မ ှ ပါ 

မ တော်ရ  နငှော် ရ  မ   ်းမ ော်း 

 ောလတ ိုရခ ်းင

ီ ရီ ောလ 

လတော်ရခ ်းရင 

 ောလ ှ ော်ရခ ်း

ရင  

ရနို့စဉော်လစဉော် 

၃−၆လအတ ငော််း 

၆လမှတစော်နှစော် 

ထ တစော်နှစော်နှင ော် 

အထ ော် 

အတ ို်းမွဲ     

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ော် 

လ ိုအပော်သ ော် 

မလ ိုအပော်ပါ 

န ော််းသ ော် 

 ှ သ ော် 

မ ှ ပါ 

 င့်ားမြစ့် … (၁) ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအုပ့်စု၊လယ့်သြ ားအပု့်စ၊ုအြ   ားသြ ားအ ုပ့်စု၊  စ ုက့်ပ   ား  

ရြ ားမြျူရ ားြဟုတ့်ရသ  ဝင့်ရင  လုပ့်ငန့်ားြ   ား  လုပ့်က ုင့်သူအုပ့်စု၊ (၂) သက့် ဆ ုင့်  ရင ရ ကားဝန့်ရဆ င့်ြှုရပား  

✓ 

✓ 
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ရသ  အဖ ွဲွံ့ြ  ား။ 

ြှတ့်ခ က့် ။  ။မြန့်ြ  စ ားပ  ားရ  ားဘဏ့်၏  သတ့်ြှ တ့်ခ က့်အ က လတ ုရခ ားရင ဆ ုသ ့်ြှ  အန ့်ားဆ ုား 

တစ့် က့်ြအှြ  ားဆ  ုားတစ့်နှစ့်အထ ၊က လလတ့်ရခ ားရင ဆ ုသ ့်ြှ ၃နှစ့်ြ၅ှနှစ့်အထ ၊  က လ  ှ့်ရခ ားရင ဆ  ု

သ ့်ြှ ၅နှစ့်ြှ၁၀နှစ့်အထ ဟုသတ့်ြှတ့်ထ ားပေါသ ့်။  အကယ့်၍၁၀နှစ့်က လအ ထက့် ှ ့် က စ  ရခ ား  

ရပားရသ  ရခ ားရင ြ  ား ှ ခွဲ ရသ  က လ  ှ့်ရခ ားရင  တ င့်သ ထ  ့်သ င့်ားရ ပား န့်မဖစ့် ပေါသ ့်။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော် ဖမနို့ော်မောလယော်ယောဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်းဘဏော်မှ 

လယော်ယော ရဖမပ ိုငော်  ိုငော်သူမ ော်း  ိုသော ထိုတော်ရခ ်းဖပ ်းတစော်ဧ လ ငော်(၁၅၀၀၀၀)  ပော်နှုနော််းထိုတော်ရခ ်း 

ပါသ ော်။ အမ ော်း  ို်းထိုတော်ရခ ်းသ  ော် ဧ မှောလယော်သမော်း(၁)ဦ်းလ ငော်(၁၀)ဧ ဖဖစော်ပါသ ော်။ ထိုတော်ရခ ်း 

သ  ော် ောလမှော(၇)လဖဖစော်ပါသ ော်။မ တော်ရ  မ ော်းထ မှ ထိုတော်ရခ ်းလ ငော် (၅)  ပော်မ ှ (၁၀)  ပော်အထ  

အတ ို်းနှုနော််းဖဖင ော် ရခ ်းယူ ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ အမ ော်းဖပ ော်သူမ ော်း စ ်းပ ော်းရ ်း အ ငော်ရဖပရစ နော် 

 ောလ ှ ော်ရခ ်းရင  နှင ော် အတ ို်းနှုနော််းသ ော်သောမှု  ှ ရစ နော် ထိုတော်ရခ ်းရပ်းရသော အဖ ွဲွံ့အစ ော််း 

မ ော်းလ ိုအပော်ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။  

 

(စ)  ပတ့်ဝန့်ားက င့်နှ င့် သဘ ဝ င့်ားမြစ့်ြ  ားစ ြ ခန့် ခ ွဲြှု 

(စ-၁) ပတ့်ဝန့်ားက င့်နှင့် သဘ ဝ င့်ားမြစ့်ြ  ားစ ြ ခန့် ခ ွဲြှုအတ က့်လက့် ှ အရလ အက င့် နငှ့် အခက့်အခွဲြ  ား 

ဇယ ား (၂၉) သဘ ဝပတ့်ဝန့်ားက င့်နှင့် သဘ ဝ င့်ားမြစ့်စ ြ ခန့် ခ ွဲြှုအတ က့်လက့် ှ အရလ အက င့် နှင့် အခက့်အခွဲြ  ား 

အရမခအရန အခက့်အခွဲ 

အနတ  ယ့် ှ ြှု 

(အခက့်အခွဲ “ ှ ” 

ဟုရမဖဆ ုထ ားပေါကရမဖဆ ု န့် ။ “ြ ှ ” 

ဟုရမဖဆ ုထ ားပေါကရမဖ န့်ြလ ု။)) 

ရဖမ  ကသဇောအရဖခအရန  ှ မ ှ  ဖမင ော်လတော်န မော်  

အပငော်မ   ်းစ တော်မ ော်း  ှ မ ှ  ဖမင ော်လတော်န မော်  

ဖ  ော်ပ ို်းနှငော် ရ ောဂါ ော  ယော်ထ နော််းခ  ပော်မှု  ှ မ ှ  ဖမင ော်လတော်န မော်  

ရ အ ငော််းအဖမစော်  ှ မ ှ  ဖမင ော်လတော်န မော်  

ငါ်းမ   ်း  ွဲမ ော်း  ှ မ ှ  ဖမင ော်လတော်န မော်  

အဖခော်းတ  စဆောနော်မ   ်း  ွဲမ ော်း  ှ မ ှ   ဖမင ော်လတော်န မော်  

စ နော်ို့ပစော်ပစစ ော််းစ မ ခနို့ော်ခ ွဲမှု  ှ မ ှ  ဖမင ော်လတော်န မော်  

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအု ပ့်စ၊ုလယ့်သြ ားအ ုပ့်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော်   ရဖမဩဇောမ ော်း အသင ော်အတင ော်သော ှ ဖပ ်း 

မ   ်းရစ  မ   ်းရ ောငော််းမ ော်းမ န ိုငော်ဖခငော််း ၊ ပ ို်းမ ော်းအနတ ောယော်ရ ောငော််းစ ော မထ နော််းခ  ပော်န ိုငော််းဖခငော််းတ ိုို့ရက ောင ော် 

လယော်ယော စ ို ော်ပ   ်းရ ်း ရအောငော်ဖမငော်မှုန ော််းပါ်းရနပါသ ော်။  
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(ဆ)   ပ  ရ ား 

(ဆ-၁)  ပ  ရ ားနှင့် စ တတ့်ရမြ က့်ြှု 

ဇယ ား (၃၀) ြူလတန့်ား၊အလယ့်တန့်ား၊အထက့်တန့်ားနှင့် တကကသ ုလ့်အဆင့် စ တတ့်ရမြ က့်ြှုနှုန့်ား 

အတန့်ားပ  ဖပ ားရ မြ က့်ြှု က  ား ြ ရပေါင့်ား 

စောမတတော်သူဦ်းရ     

မူလတနော််းအ င ော် ှ သူဦ်းရ  ၆၀၁ ၆၁၂ ၁၂၁၃ 

အလယော်တနော််းအ င ော် ှ သူဦ်းရ  ၁၁၃ ၁၂၉ ၂၄၂ 

အထ ော်တနော််းအ င ော် ှ သူဦ်းရ  ၄၈ ၅၁ ၉၉ 

တ ကသ ိုလော်/ရ ောလ ပော်အ င ော် ှ သူဦ်းရ  ၂၀ ၂၂ ၄၂ 

    

 င့်ားမြစ့် … အ ြ့်ရထ င့်စုစ  င့်ားရ က က့်ယူြှု။ 

ြှတ့်ခ က့် ။ ။ဤဇယော်း  ိုဖဖ  ော်သ ငော််း ောတ ငော်ဖပ ော်ရထောငော်စိုသမမတဖမနော်မောန ိုငော်င ရတောော်အစ ို်း  ၊ပ   ရ ားဝန့်ကက ား  

ဌ နြှအသ အြှတ့်မပ ထ ားရ သ အတနော််းပ ောတ ော်ရ ော ော်ဖပ ်း/တ ော်ရ ော ော် ွဲသမူ ော်း  ိုသောဖဖ  ော်သ ငော််း နော်ဖဖစော်

ပါသ ော်။ ရဖ ့်မပပေါအခ က့်နှ င ့်   က ု က့်  ခ င့်ားြ ှ ခွဲ ရသ ့် ဇယ ားတ င့်   မဖ  ့်သ င့်ားမခင့် ားြ ှ ဘွဲရလ လ  ရတ ွံ့ ှ ခ က့်  

တ င့်သ ြှတ့်ခ က့်အရနမဖင ့် ရဖ ့်မပ န့်မဖစ့်ပေါသ ့် ။အ တန့်ားပ  ဖပ ားရ မြ က့်ြှုဆ ုသ ့်ြှ တစ့်ဦားတစ့်ရယ က့်၏

ဘဝတ င့်   သ င့်ယူရလ လ ခွဲ ရသ ရနော က့်ဆ ာုး ပ  ရ ားအဆင ့်/ အရမခအရနက ုဆ လု ုပေါသ ့်။ 

ဥပြ  -ယခုစ  င့်ားရ က က့်ယူခ  န့်တ င့် အဋ္ဌြ တန့်ား(Grade8)တ င့်ပ  သင့် က ားရ နသ ့်ပေါက “အလယ့်တန့်ား 

အဆင ့် ှ သူဦားရ  ”တ င့်လ ့်ားရက င့်ားတတ ယတန့်ား(Grade3) တ င့်ပ  သင့်  က ား ရနပေါက(သ ု ြဟုတ့်)ရ ား 

တတ့်ဖတ့်တတ့် အဆ င ့်သ (ဥပြ -ဘုန့်ားကက ားရ က  င့်ားထ က့်) ှ သ ့်ဆ ုပေါက “ြူလတန့်ားအဆင ့် ှ သူဦားရ  ” 

တ င့်သ  ထ  ့်သ င့်ား ပေါ  ြ  ့်။ “ဘုန့်ားကက ားရ က  င့်ားသ င့်ပ  ရ ား (ဘက-ရက  င့်ား)”က ုဆ ့်ားပူား  ခွဲ ၊ဆ ့်ားပူားဆွဲ 

မဖစ့်ပေါကသက့်ဆ ုင့်    အတန့်ား ပ  အဆင့်  အလ ကု့် ထ  ော်သ ငော််း  ပါမ ော်။စတိုတထတနော််း(Grade4) ရအ င့်မြ င့်  

ဖပ ားအလယ့်တန့်ားပ   ဆက့်လက့်သင့် က ားမခင့်ားြ  ှ ပေါက “ြူလတန့်ားအဆင ့် ှ သူဦားရ  ”တ င့် သ ထ  ့် သ င့်ား  

ပေါြ ့်။အရမခခ ပ  ြူလတန့်ားပ  က ု သ င့်ယူဖပ ား ဆ ုားသင ့်သ  ့်အ  ယ့်က ု  ရက  ့်လ န့်ဖပ ားမဖစ့်ရသ ့် လ ့်ား 

စ လ ုားဝြတတ့်ပေါက“စ ြတတ့်သူဦားရ  ”တ င့်သ  မဖ   ့်သ င့်ား န့်မဖစ့်ပေါသ ့် ။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရက ေး  ာ ပညွာတ ်ကပ မွာ ် မှုနှု န်ျေး မှွာ အ သင ် အတင ် 

မျှသ ွာ က ွာင်ျေးမ န်စ ွာ တ  ်ကပမွာ ်က  ွာင်ျေး ကတ  ြို့ရရ ှ ပါသ ည်။ အထ ် တ န်ျေး ပညွာ တ  ်ကပမွာ  ်မှုရှ  

ကသွ်ာ လည်ျေး စီျေး ပ ွာျေးက ရျေး အကပခအကနက  ွာင ် အ သ ပ ညွာ ဗဟုသုတန ည်ျေး ပါျေးပခ ငျ်ေး ၊ အ လုပ်အ   ုင် အခ င ် 

အလမ်ျေးန ည်ျေးပါျေးပ ခင်ျေးက   ွာင ် ပည ွာကရျေး  ု ဦျေး စွာျေးမကပျေး   ပွဲ စီျေး ပ ွာျေးက ရျေး   ု သွာ အဓ  ထ ွာျေး လုပ်   ုင် 

သ ည်  ု ကတ  ြို့ရှ ရပါသ ည်။ ဘုန ်ျေးက ီျေးက  ွာ ငျ်ေး ပည ွာကရျေး စန စ်မရှ က  ွာင်ျေး ကတ  ြို့ရပါသ ည်။ န ိုို့စ ိုို့ 

အ  ယော်(၅)ဦ်း နှင ော် (၅)နှစော်ရအော ော် ရလ်းငယော်(၁၃)ဦ်း ှ ပါရက ောငော််း သ  ှ  ပါသ ော်။ အလိုပော်အ  ိုငော်မ ော်း 
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ရပါမ ော်းလောရစ နော် ရ ောငော်   ော်ရပ်းသင ော်ပါရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ   ပါသ ော်။ 

(ဆ-၂) ရက  င့်ားတက့်နှုန့်ား 

ဇယ ား (၃၁) ရက  င့်ားတက့်နှုန့်ား 

ပ  ရ ားအ ဆင့် အတန့်ား က  ား ြ ရပေါင့်ား 

မူလတနော််း ၄၁ ၄၅ ၈၆ 

အလယော်တနော််း ၁၂ ၁၀ ၂၂ 

အထ ော်တနော််း ၄ ၇ ၁၁ 

တ ကသ ိုလော်/ရ ောလ ပော် ၁ ၅ ၆ 

    

 င့်ားမြစ့် … (၁) ရက  င့်ားဝင့်စ  င့်ား၊ (၂) ဆယ့်အ ြ့်ြှျူားြ  ား။ 

ြှတ့်ခ က့် ။။ဤဇယော်း  ိုဖဖ  ော်သ ငော််း ောတ ငော်ဖပ ော်ရထောငော်စိုသမမတဖမနော်မောန ိုငော်င ရတောော်အစ ို်း ၊ပ ောရ ်းဝနော်က  ်းဌောန

မှအသ အမှတော်ဖပ ထော်းရသောစောသငော်ရ  ောငော််းမ ော်း၊တ ကသ ိုလော်ရ ောလ ပော်မ ော်းတ ငော်ပ ောတ ော်ရ ော ော်ရနသမူ ော်း 

ီ ိီုသောဖဖ  ော်သ ငော််း နော်ဖဖစော်ပါသ ော်။၄င့်ားအ မပင့် “ဘုန့်ားကက ား ရက  င့်ားသင့်ပ  ရ ား ”က ု သင့်ယူဆ ့်ားပူားရ နရသ က 

ရွွ င့်ားသ/ူသ ားြ  ားက ုအရမခခ ပ  ဦားစ ားဌ န ြှသတ့်ြှတ့်ထ ားရ သ ပ  ရ ားစနစ့်/အဆင ့်သတ့်ြှတ့်ခ က့် ြ 

ွ ွားနှင ့်အ  သတ့်ြှတ့်မဖ   ့်သ င့်ား န့်မဖစ့်ပေါသ ့် ။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော်  ရ  ောငော််းတ ော်ရနရသော စော ငော််းအ  

မူလတနော််းတ ငော် (၈၆)ဦ်း၊အလယော်တနော််းတ ငော် (၂၂)ဦ်း ၊ အထ ော်တနော််း (၁၁)ဦ်း ၊ တ ကသ ိုလော်တ ငော် (၆)ဦ်း 

စိုစိုရပါငော််း ရ  ောငော််းသော်း/သရူပါငော််း (၁၂၅)ဦ်း ှ ပါသ ော်။ရ  ်း  ောတ ငော် ရ  ောငော််းတ ော်ရ ော ော် မှုနှုနော််း 

အလ နော်န ော််းပါရက ောငော််း ရတ ွံ့ ပါသ ော်။ 

(ဆ-၃) စ သင့်ရက  င့်ားရ ဆ င့်အရမခအရနနှင ့် ဝန့်ရဆ င့်ြှုြ  ား 

ဇယ ား (၃၂) စ သင့်ရက  င့်ားရ ဆ င့်အရမခအရနနှင ့်ဝန့်ရဆ င့်ြှုြ  ား 

အရ က င့်ားအ    ရက  င့်ားအ ဆင ့် 

က။ရ  ောငော််းအ ငော်  
မူလတနော််းမူလ နော်အလယော်တနော််း(ခ ွဲ) အလယော်တနော််း 
အထ ော်တနော််း(ခ ွဲ) အထ ော်တနော််း 

ခ။  ောမှအ  ောအရဝ်း (မ ိုငော်) 

၀မှ၁မ ိုငော် 
၁မ ိုငော်မှ၃မ ိုငော် 
၁၅မ ိုငော်မ၂ှ၀မ ိုငော် 
၂၀မ ိုငော်အထ ော် 

ဂ။သယော်ယူပ ိုို့ရ ောငော်ရ ်းဝနော်ရ ောငော်မှု 
ရဖခလ ငော်စ ော်ဘ ်း 
  ိုငော် ယော် ော်း 
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အရ က င့်ားအ    ရက  င့်ားအ ဆင ့် 

ဃ။စောသငော်ရ  ောငော််း၏စိုစိုရပါငော််းက မော််းခငော််း 
ဧ  ယော (စတို နော််းရပ)* 

၁၆၀၀ 

င။အမ ို်း၊န   ၊အခငော််းအ  ော်အရသ ်း 
 
ရ ောငော််းသင ော်    

စ။ရ  ောငော််းသ ို်းပ  ရဘောဂလ ိုရလော ော်မှု 
 
လ ိုရလော ော်မှု ှ သ ော် 
မလ ိုရလော ော်ပါ 

ဆ။ရ  ောငော််းအ မော်သောအရဖခအရန 
ရ ောငော််းသင ော် 
   မ ှ  

စ ။ရ  ောငော််းအောဟော တ ို ော်ရ ျွ်းမှု 
တ ို ော်ရ ျွ်းမှု ှ သ ော် 
တ ို ော်ရ ျွ်းမှုမ ှ ပါ 

ဇ။ရ  ောငော််း  ော/မဦ်းရ   က  ား ြ ရပေါင့်ား 

အစ ို်း ခနော်ို့ ၁ ၄ ၅ 

ရ  ်း  ောခနော်ို့      ၅ ၁ ၆ 

 င့်ားမြစ့် … (၁) ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့် ဖအုပ့်စု၊ (၂) ြ ဘဆ  အသင့်ား။ 

ြှတ့်ခ က့် ။။ရက ား   တ င့်စ သင့်ရက  င့်ားြ  ှ ပေါက (က၊ခ၊ဂ) က ုသ ရမဖဆ ု ပေါြ ့်။ စ သင့်ရက  င့်ား၏ စုစု 

ရပေါင့်ား  ကြ့်ားခင့်ားဧ  ယ (စတု န့်ားရ ပ= အလ  ား × အန ) သ ့်စ သင့်ရက  င့်ားတစ့် ရက  င့်ားအ တ င့်ား ှ  ရက  င့် ား 

အရဆ က့်အဦ အ ားလ ာုး၏ စုစုရပေါင့်ားဧ  ယ က ု ဆ ုလ ုသ ့်။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းက  ျေးရ ွာ တ  င်  မူလတ န်ျေး စွာ သငက်  ွာ ငျ်ေးရ ှ ပါ သ ည်။ 

စွာသ င် က  ွာ ငျ်ေးက ဆွာ င် အကနပဖင ် သ ပ်မ ုျေး၊   မ်ျေးခ ငျ်ေးပ ဖင ် ကဆွာ ် လုပ် ထွာျေးပါ သ ည်။ က  ွာငျ်ေး သုံျေး 

ပရ ကဘ ွာဂ လံကုလ ွာ မ်ှု မရှ ပါ။ အလ ယ်တန ်ျေး နှင  ် အထ ်တန်ျေး   ု က  ျေးရ ွာ နှင ်  (၂)မ ုင်ခန  ်ကဝျေးသ ည ် 

ဝါျေးကတ ွာ က  ျေးရ ွာ သ ု   တ  ်ကရွာ ်ကန သ ည်  ု ကတ  ြို့ရှ ရပါသ ည်။ 

 

(ဆ-၄) ပ  ရ ားအခက့် အခွဲနှင့် မ ပဿနောြ  ား 

ဇယ ား (၃၃) ပ  ရ ား အခက့်အခွဲနှ င့် မပဿန ောြ   ား 

အခက့်အခွဲ/ မပဿနော  ှင့်ားလင့်ားခ က့် 

ရ  ောငော််း  ော/မ  ှ န ိုငော်မှု လ ိုရလော ော်မလ ိုရလော ော် 

တပ ော်  -   ောအခ   ်း ၄၀: ၁ရအော ော်၄၀: ၁အထ ော် 

မူလတနော််းပ ောရ  ောငော််းထ  ော်နှုနော််း မ ှ န ော််းလတော်မ ော်း 

မသနော်စ မော််းသူမ ော်းအတ  ော်ပ ောရ ်းအထူ်းအစ အစဉော်  ှ မ ှ  

ရ  ောငော််းသ ို်းစောအိုပော်နှငော် စောရ ်း    ယော လ ိုရလော ော်မလ ိုရလော ော် 
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အခက့်အခွဲ/ မပဿနော  ှင့်ားလင့်ားခ က့် 

 ငော််း ွဲရသောမ သော်းစိုမ ော်းအတ  ော်ရ  ောငော််းစ  တော်မတတော်န ိုငော်မှု ဖမင ော်အသင ော်အတင ော် 

ရ  ောငော််းအော်း စော်း  ိုငော် ောပစစ ော််းမ ော်းလ ော်လှမော််းမ မှု မ ှ န ော််း 

မ ဘ  ောအသငော််း၏အခနော််း ဏ္ဍ ရ ောငော််းသငော်     

ရဘ်းအနတ ောယော်ရက ောင ော်ပ  ော်စ ်းဖခငော််း မ ှ န ော််းလတော်မ ော်း 

 င့်ားမြစ့် … (၁) ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့် ဖအုပ့်စု၊ (၂) ြ ဘဆ  အသင့်ား။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။က  ျေးရ ွာတ င် က  ွာငျ်ေး ဆရွာ/ဆရွာမ နှင  ် က  ွာ ငျ်ေးသွာျေး/သူအ ငအ် ွာျေးမှွာ 

မျှတမှုရှ ပါ သ ည်။ မူလ တ န်ျေး က  ွာငျ်ေး ထ  န်ှုန်ျေးမှ ွာ မရှ သကလ ွာ ် နည် ျေးပါျေး ပါသည် ။ က  ွာ ငျ်ေးသံျုေး 

စွာအပု်နှ င ် စွာကရျေး   ရ ယွာမ  ွာျေးမှ ွာလုံက လွာ  ်မှု မရှ ပါ။ မ ဘဆရ ွာအ သ ငျ်ေး မှ စံုညီပ ွဲကတ ွာမ်  ွာျေး တ  င် 

လူအ ွာျေး/ကင အ ွာျေးပဖင ်  ူညီကဆ ွာင်ရ  ်က  ွာငျ်ေး ကတ  ြို့ရှ ရပါသ ည်။ 

 

(ဇ)   က န့်ားြ ရ ားနှင့် အ ဟ   

(ဇ-၁)    အမဖစ့်ြ  ားရ သ ရ  ဂေါြ  ား 

ဇယ ား (၃၄) အမဖစ့်ြ  ားရသ ရ  ဂေါြ  ား 

စဉ့် ရ  ဂေါ ပ  ွံ့နှ  ြှု/မဖစ့်ပ  ားြှု 

၁ ဝမော််းပ  ော်ဝမော််းရလ ော ဖမင ော် န မ ော် မ ှ  

၂ ရသ ်းလ နော်တိုပော်ရ  ်း ဖမင ော် န မ ော် မ ှ  

၃ ငှ ော်ဖ ော်း ဖမင ော် န မ ော် မ ှ  

၄ အသ ော်ရှ လမော််းရက ောငော််း ူ်းစ ော်ရ ောဂါ ဖမင ော် န မ ော် မ ှ  

၅ HIV, AIDS, လ ငော်မှတ ငော်  ူ်းစ ော်န ိုငော်ရသောရ ောဂါမ ော်း ဖမင ော် န မ ော် မ ှ  

၆ တ ဘ  ဖမင ော် န မ ော် မ ှ  

၇   ်းခ    ဖမင ော် န မ ော် မ ှ  

၈ ရသ ်းတ ို်း ဖမင ော် န မ ော် မ ှ  

၉ အသ ော််းရ ောဂါ ( ဘ ၊စ ) ဖမင ော်     န မ ော်            မ ှ  

၁၀ အောဟော ခ   ွံ့တွဲ မှု ဖမင ော်     န မ ော်            မ ှ  

၁၁ အဖခော်း ူ်းစ ော်န ိုငော်ရသောရ ောဂါမ ော်း ဖမင ော်      န မ ော်           မ ှ  

 င့်ားမြစ့်(၁)ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား-  ပ့်ြ  ပ့်ဖအု ပ့်စ၊ုအြ   ားသြ ားအ ုပ့်စု (၂) ရက ားလက့်က န့်ားြ ရ ားဌ န/  

ရက ားလက့်က န့်ားြ ရ ားဌ နခ ွဲ။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောတ ငော်    နော််းမောရ ်းအရဖခ အရနမ ော်းမှော ဝမော််းပ  ော်၊ဝမော််းရလ ော ၊ 

  ်းခ   ၊ တ ဘ  ၊ ရသ ်းတ ို်း ၊ အသ ော််းရ ောဂါမ ော်း အန ော််းငယော်မ သော ဖဖစော်က ဖပ ်း အဖခော်း ူ်းစ ော် ရ ောဂါ မ ော်း 

နှင ော် ရ ောဂါက  ်းမ ော်း ဖဖစော်ရပေါ်မှုမ ှ ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 
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(ဇ-၂)   လ န့်ခွဲ ရသ  (၁၂) လအတ င့်ားက  က ယ့်ရ ဆားထ ုားနှ ြှု 

ဇယ ား (၃၅)  လ န့်ခွဲ ရ သ  (၁၂) လအတ င့်ားက  က ယ့်ရဆား ထ ာုးနှ ြှု 

စဉ့် က က ယ့်ရဆ ားထ ုားမခင့်ား( ှ ၊ြ ှ အြှန့်မခစ့် န့်)  ှ  ြ ှ  

၁ အ ိုတော်ရ ောဂါ  - 

၂   ို  ိုို့၊က  ော်  ော၊ရမ်းခ ိုငော်နှငော် အသ ော််းရ ောငော်အသော်းဝါ  - 

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ောဂါ  - 

၄ ရမ်းခ ိုငော် (  ိုယော်ဝနော်ရ ောငော် ောလအတ ငော််း)  - 

၅ ဝ ော်သ ော်ရ ောဂါ  - 

၆ အဖခော်းစိုရပါငော််းက က ယ့်ရ ဆားထ ုားနှ ြှု  - 

၇ အောဟော မတှော်တမော််းယူမှု (အ ပော်အဖမင ော်၊အရလ်းခ  နော်၊လ ော်ရမောငော််းပတော်)  - 

၈ အောဟော ပ ောရပ်းအစ အစဉော်   

 င့်ားမြစ့် … ( ၁) ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအုပ့်စု၊အြ   ားသြ ားအ ုပ့်စု၊ (၂) ရက ားလက့်က န့်ားြ ရ ား  

ဌ န/ ရက ားလက့်က န့်ားြ ရ ားဌ နခ ွဲ။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောတ ငော် လ နော်ခွဲ ရသော(၁၂)လအတ ငော််း ပ ိုလ ယ ို ော  ယော် ရ ်းထ ို်း 

ဖခငော််း ၊ရမ်းခ ိုငော်(  ိုယော်ဝနော်ရ ောငော် ောလအတ ငော််း) နှင ော် ဝ ော်သ ော်ရ ောဂါ ော  ယော်ရ ်းမ ော်း  ို တောဝနော်   

  နော််းမောရ ်းဌောန   ော/  ောမမ ော်းမှ ပ ိုမှနော်ရ ောငော်   ော်လ  ော် ှ ပါသ ော်။အောဟော ပ ောရပ်း အစ  

အစဉော်မ ှ ပါ။  

(ဇ-၃)  က န့်ားြ ရ ား အရထ က့် အပ  ြ  ား(ရဆား ရ ု/ရဆားရပားခန့်ား ြ  ား) 

ဇယ ား (၃၆) က န့်ားြ ရ ားအရထ က့် အပ  နှ င့် ဝန့်ရ ဆ င့်ြှု ြ  ား 

က န့်ားြ ရ ားဝန့်ရဆ င့်ြှု ခ  ားအ က  အရဝား (ြ ငု့်) အခန့်ား/ကုတင့်လ ုရလ က့်ြှု 

ရ  ်းလ ော်  နော််းမောရ ်းဌောန/ 

ဌောနခ ွဲ 

၀မှ၁မ ိုငော် 

၁မ ိုငော်မှ၃မ ိုငော် 

၃မ ိုငော်မ၅ှမ ိုငော် 

၅မ ိုငော်မ၁ှ၀မ ိုငော် 

၁၀မ ိုငော်အထ ော် 

 ှ  

 

မ ှ  

တ ို ော်နယော်ရ ်းရ ို 

၀မှ၁မ ိုငော် 

၁မ ိုငော်မှ၃မ ိုငော် 

၃မ ိုငော်မ၅ှမ ိုငော် 

၅မ ိုငော်မ၁ှ၀မ ိုငော် 

၁၀မ ိုငော်အထ ော် 

 ှ  

မ ှ  

ဖမ  ွံ့နယော်ရ ်းရ ို 
၀မှ၁မ ိုငော် 

၁မ ိုငော်မှ၃မ ိုငော် 

 ှ  

မ ှ  
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က န့်ားြ ရ ားဝန့်ရဆ င့်ြှု ခ  ားအ က  အရဝား (ြ ငု့်) အခန့်ား/ကုတင့်လ ုရလ က့်ြှု 

၃မ ိုငော်မ၅ှမ ိုငော် 

၅မ ိုငော်မ၁ှ၀မ ိုငော် 

၁၀မ ိုငော်အထ ော် 

ရ ်း  ိုငော် 

  ောတ ငော် (သ ိုို့မဟိုတော်) 

  ောအန ်းအန ်းတ ငော်ရ ်း  ိုငော် ှ သ ော်

  ောတ ငော် (သ ိုို့မဟိုတော်) 

  ောအန ်းအန ်းတ ငော်ရ ်း  ိုငော်မ ှ ပါ 

ရ ်း  ိုငော်တ ငော်ရ ်းဝါ်းမ ော်း  ိုစနစော်

တ  သ ိုရလှောငော်ထော်းသ ော် 

ရ ်း  ိုငော်တ ငော်ရ ်းဝါ်းမ ော်း  ိုစနစော်

တ  သ ိုရလှောငော်ထော်းဖခငော််းမ ှ ပါ 

 င့်ားမြစ့် … ( ၁) ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအုပ့်စု၊အြ   ားသြ ားအ ုပ့်စု၊ (၂) 

ရက ားလက့်က န့်ားြ ရ ားဌ န/ ရက ားလက့်က န့်ားြ ရ ားဌ နခ ွဲ။ 

 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော်  ရ  ်းလ ော်  နော််းမောရ ်းဌောန (၁)ခို  ှ ပါ 

သ ော်။ ရ  ်းလ ော်  နော််းမောရ ်းဌောနတ ငော်  ိုတငော်၊ ရ ်းနှင ော်ပတော်သ ော်၍ လ ိုရလော ော်မှုမ ှ  ရက ောငော််းရတ ွံ့ 

 ပါသ ော်။ မအူပငော်ဖပ ော်သူူ့ရ ်းရ ို  ိုတငော်(၂၀၀)နှင ော် မ ိုငော် (၅)မ ိုငော်ခနို့ော်   ောရဝ်းပါသ ော်။ရ  ်း  ောတ ငော် 

ရ ်း  ိုငော်မ ော်း ှ ဖပ ်း ရ ်းဝါ်းမ ော်းအော်း စနစော်တ  သ ိုရလှောငော်ထော်း က ပါသ ော်။ 

 

 

(စ )    ရ နှ င့် ပတ့်ဝန့်ားက င့်သန့်  ှင့်ား ရ ား 

(စ -၁)  ရသ က့် သ ုားရ   ှ ြှု 

ဇယ ား (၃၇) ရသ က့် သ ုား ရ   ှ န ုင့် ြှု 

ရ   ှ န ုင့်ြှု 

အသ ုားမပ ရသ

ွ  

အ ြ့်ရထ င့်စ ု

ရသ က့်သ ုားရ  

အ  ့်အရသ ား စြ့်ား 

သပ့် စစ့်ရဆားထ ားြှု 

(စနစ့်တက  

စြ့်ားသပ့် စစ့်ရဆား 

ထ ားြှု  ှ ပေါက “  ှ ” ၊ 

ြ ှ ပေါက “ြ ှ ”  ) 

ရ  အ  ့်အရသ ား 

(ရသ က့်သ ုားရ  

အ  ့် အရသ ား 

စြ့်ားသပ့်စစ့်ရဆ ား 

ထ ားြှုတ င့် “  ှ ”  ဟု ရမဖ 

ဆ ု ထ ားပေါက 

ရမဖဆ ု န့်။ “ြ ှ ”  ဟု 

ရမဖဆ ုထ ား ပေါက 

ရမဖ န့်ြလ )ု 

ရသ က့်သ ုားရ    ှ  

န ုင့်ြှုနှင ့် လ ုရလ က့် ြှု  

အရမခအရန 

(  သ ြရ  ား  ပ ေါက 

ရန ၊ ြ ာုးနှင ့် ရဆ င့်ား 

  သ သ ုားြ   ားလ ုားက ု 

ရ  ားရ ပားပေါ န့်) 

ရ တ ငော််း   ှ        မ ှ  
ရ ောငော််း  သင ော်  

    

 ရန               
 မ ို်း              

 



  

58 

 

ရ   ှ န ုင့်ြှု 

အသ ုားမပ ရသ

ွ  

အ ြ့်ရထ င့်စ ု

ရသ က့်သ ုားရ  

အ  ့်အရသ ား စြ့်ား 

သပ့် စစ့်ရဆားထ ားြှု 

(စနစ့်တက  

စြ့်ားသပ့် စစ့်ရဆား 

ထ ားြှု  ှ ပေါက “  ှ ” ၊ 

ြ ှ ပေါက “ြ ှ ”  ) 

ရ  အ  ့်အရသ ား 

(ရသ က့်သ ုားရ  

အ  ့် အရသ ား 

စြ့်ားသပ့်စစ့်ရဆ ား 

ထ ားြှုတ င့် “  ှ ”  ဟု ရမဖ 

ဆ ု ထ ားပေါက 

ရမဖဆ ု န့်။ “ြ ှ ”  ဟု 

ရမဖဆ ုထ ား ပေါက 

ရမဖ န့်ြလ )ု 

ရသ က့်သ ုားရ    ှ  

န ုင့်ြှုနှင ့် လ ုရလ က့် ြှု  

အရမခအရန 

(  သ ြရ  ား  ပ ေါက 

ရန ၊ ြ ာုးနှင ့် ရဆ င့်ား 

  သ သ ုားြ   ားလ ုားက ု 

ရ  ားရ ပားပေါ န့်) 

ၐ ရ ောငော််း        

အဝ စ တ ငော််း/ 

စ ော်တပော် 
  ှ          မ ှ  

ရ ောငော််း  သင ော်  

    

 ရန                
 မ ို်း                
ရ ောငော််း        

အဝ စ တ ငော််း/  

တ ို ငော် 
  ှ        မ ှ  ရ ောငော််း  သင ော်      

 ရန               
 မ ို်း               
 ရ ောငော််း        

မ ို်းရ  

သ ိုရလှောငော် နော်  
  ှ          မ ှ  

ရ ောငော််း  သင ော် 

    

 ရန               
 မ ို်း               
 ရ ောငော််း        

ဖမစော်/ရခ ောငော််း 

ရီ 
၃၇၀  ှ         မ ှ  

ရ ောငော််း  သင ော် 

    

 ရန               
 မ ို်း               
 ရ ောငော််း        

ရ  နော်   ှ         မ ှ  ရ ောငော််း  သင ော်    

 ရန               
 မ ို်း               
 ရ ောငော််း        

စ မ ော်စမော််းရ  -    ှ         မ ှ  
ရ ောငော််း  သင ော်  

    

 ရန               
 မ ို်း               
ရ ောငော််း        

 င့်ားမြစ့် … ( ၁) အ ြ့်ရထ င့်စုစ  င့်ားရ က က့်ယူြှု၊ (၂) ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့် ဖအုပ့်စု၊  

အြ   ားသြ ားအ ုပ့်စု၊ (၃) ရက ား   သယ ဇ တမပရမြပ ။ု 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောတ ငော်  ရသော ော်သ ို်းရ   ှ မှုအရနဖဖင ော် အ ငော်ရဖပသ  ော် 

အ မော်ရထောငော်စိုအန ော််းငယော်တ ငော် ရသော ော်ရ   ို ရ သနို့ော်ဝယော်ယူရသော ော်သ ို်းရနက ဖပ ်း အမ ော်းစိုသ ော် 

ဖမစော်ရခ ောငော််းရ   ိုသော အဓ  ထော်းရသော ော်သ ို်းက သ ော်  ို ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ ဖမစော်ရခ ောငော််းရ သ ော်  

မ ို်းနှင ော်ရ ောငော််း ောသ တ ငော် (   ွံ့န  ွံ့)မ ော်း ရ ောရနှ ပါဝငော်ရနရသောရက ောင ော် ရသော ော်သ ို်းရ  ဖူလ ိုမှုမ ှ ရက ောငော််း 
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ရလ လောရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

(စ -၂) သန့်  ှင့်ားရ  ားအ ရမခအရန (အ ြ့်သ အြ   ားအ စ ားနှင့် အ ြ့်ရထ င့်စုအရ အတ က့်) 

ဇယ ား (၃၈) အ ြ့်သ အြ   ားအ စ ား 

သ ုားစ ွဲန ုင့်ရသ အ ြ့်သ အြ   ားအ စ ား သ ုားစ ွဲန ုင့်ရသ အ ြ့်ရထ င့်စ ု

သန့်  ှင့်ားရ သ ယင့်လ ုအ ြ့်သ သ ုားစ ွဲြှု 

ရ   ွဲအ မော်သော - 

ရ ရလောငော််း/ယငော်လ ိုအ မော်သော ၃၇၀ 

ြသန့်  ှင့်ားရ သ ယင့်လ ုအ ြ့်သ သ ုားစ ွဲြှု 

တ ငော််း/ဇလော်းအ မော်သော  

တ ငော််းမ ှ အ မော်သော  

အ မော်သောမ ှ   

 င့်ားမြစ့် … (၁)အ ြ့်ရထ င့်စုစ  င့်ားရ က က့်ယူြှု၊(၂)ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့် ဖအုပ့်စု၊အ ြ   ားသ ြ ား  

အုပ့်စု၊ (၃) ရက ားလက့်က န့်ားြ ရ ားဌ န/ရက ားလက့် က န့်ားြ ရ ားဌ နခ ွဲ။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ော ှ  အ မော်ရထောငော်စိုမ ော်းအော်းလ ို်းသ ော် ယငော်လ ို 

အ မော်သော  ိုသောော သ ို်းစ ွဲရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

( )   က  ား −  ြရ ား    

ဇယ ား (၃၉) က  ား − ြရ  ား   

စဉ့် 
ရက ား   ၏လူြှုစ ားပ  ားဖ  ွံ့ဖဖ  ားရ စရ ားအ တ က့်အြ   ားသြ ားြ  ား

၏စ ြ့်ားရဆ င့်  ့်မြြှင ့် သင ့် ရသ အခ က့်ြ  ား 

ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားပ ွဲတ င့်တက့်ရ  
က့်သူြ  ားြှြနှ့်သ  ့်ဟုယူ ဆရသ တစ့်ခု

က ုရ  ားရပားပေါ န့် 

၁ 
ရ  ်း  ောစ မ အိုပော်ခ  ပော်မှုစနစော်တ ငော် အမ   ်းသမ ်းမ ော်း 
တ ော်က  စ ောပါဝငော်မှု/ရခါငော််းရ ောငော်မှု 

 ှ  ြ ှ  

၂ 
ရ  ်း  ောဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်းလိုပော်ငနော််းမ ော်းနှငော် အဖ ွဲွံ့အစ ော််းမ ော်းတ ငော်အ
မ   ်းသမ ်းမ ော်းတ ော်က  စ ောပါဝငော်ရ ောငော်   ော်မှု 

 ှ  ြ ှ  

၃ 
လ နော်ခွဲ ရသောနှစော်အတ ငော််း ရ  ်း  ောအတ ငော််း ှ  
မ နော််း ရလ်းမ ော်း/အမ   ်းသမ ်းမ ော်းအော်း သ သယဖဖစော်ဖ ယော် 
အက မော််းဖ ော်မှု (သ ိုို့ )တ ိုငော်က ော်းမှုမ ော်း 

 ှ  ြ ှ  

၄ 
အမ   ်းသမ ်းရ ်း ောအက မော််းဖ ော်မှုမ ော်းအတ  ော်ဥပရေနှငော် တ 
ီောီ်းမ တမှု  ိုငော် ောမ ော်းအတ  ော်လူထို၏အသ အဖမငော် ှ မှု 

 ှ  ြ ှ  

၅ 

အမ   ်းသမ ်းမ ော်းသတငော််းအခ  ော်အလ ော်နှင ော်သငော်တနော််းမ ော်းလ
 ော်လှမော််းမ မှု (ဥပမော-စ ို ော်ပ   ်းရ ်း  ိုငော် ော တ ို်းခ ွဲွံ့ ပ ော 
ရပ်းဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်း၊ အ မော်တ ငော််းမှုသ ော်ရမ ်း သငော်တနော််းမ ော်း၊ 
ရဘ်းအနတ ောယော်က   တငော်ဖပငော် ငော်မှုနှင ော်အသ အဖမငော်ဖမ င ော်တငော်ဖခ
ငော််းမ ော်း) 

 ှ  ြ ှ  
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စဉ့် 
ရက ား   ၏လူြှုစ ားပ  ားဖ  ွံ့ဖဖ  ားရ စရ ားအ တ က့်အြ   ားသြ ားြ  ား

၏စ ြ့်ားရဆ င့်  ့်မြြှင ့် သင ့် ရသ အခ က့်ြ  ား 

ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားပ ွဲတ င့်တက့်ရ  
က့်သူြ  ားြှြနှ့်သ  ့်ဟုယူ ဆရသ တစ့်ခု

က ုရ  ားရပားပေါ န့် 

၆ 
အမ   ်းသမ ်းမ ော်း၏ ဘဏော်နှငော်ရင ရက ်းဝနော်ရ ောငော်မှုမ ော်း 
လ ော်လှမော််းမ မှု 

 ှ  ြ ှ  

၇ 
စ ို ော်ပ   ်းရ ်းနှင ော်စ ို ော်ပ   ်းရ ်းမဟိုတော်ရသော ဏ္ဍမ ော်းတ ငော်အမ 
ီ ိီုီ်းသော်းနှင ော်အမ   ်းသမ ်းမ ော်းအတ  ော်တ ူ ရသောအလိုပော်အ
  ိုငော်အခ င ော်အလမော််းမ ော်း 

 ှ  ြ ှ  

၈ 
အ မော်ရထောငော်စို(သ ိုို့)ရ  ်း  ောထ ော်ရ  ောော်လ နော်၍ အမ   ်းသမ ်း 
မ ော်း၏ ဦ်းရ ောငော်လှုပော် ှော်းမှု 

 ှ  ြ ှ  

 င့်ားမြစ့် (၁) အဖ ွဲွံ့အစ ့်ားြ  ားစ  င့်ား၊ (၂) ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား-  ပ့်ြ  ပ့်ဖအုပ့်စု၊အြ   ားသြ ားအ ုပ့်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောတ ငော် ရ  ်း  ောစ မ ခနို့ော်ခ ွဲရ ်းစနစော်တ ငော် အမ   ်းသမ ်းမ ော်း တ ော်က   

စ ော ပါဝငော်က ပါသ ော်။ အမ   ်းသမ ်းမ ော်းအော်း အက မော််းဖတော်မှုမ ော်း မ ှ သရလော ော် န ော််းပါ်း ဖပ ်း အမ   ်းသမ ်း 

ရ ်း ော အက မော််းဖတော်မှုမ ော်းတ ငော် ဥပရေ နှင ော် တ ော်းမ တမှု  ိုငော် ောမ ော်း အတ  ော် လူထိုရန အသ အဖမငော် 

အော်းန ော််း ရက ောငော််း ရလ လောရတ ွံ့ ှ ပါသ ော်။        

    

(ဋ)     အရမခခ အရ ဆ က့်အဦြ  ား အရမခ အရန 

(ဋ-၁)  ရက ား   ၏လြ့်ား တ ့် ှ ြှု 

ဇယ ား (၄၀) ရက ား   ၏လြ့်ားတ ့် ှ ြှုအရမခအရန 

လြ့်ားအ ြ   ား 

အစ ား 

အြ   ား 

အစ ား 

အ  ့် 

အရသ ား 

တ ့်ရဆ က့် 

ခွဲ ရသ နှစ့် 

  သ  

အလ ုက့်သ ုားစ ွဲ

န ုင့်ြှု 

လြ့်ားအ  ှ ့် 

(ြ ငု့်) 

ရဘားအ နတ 

ွ ယ့်ြ  ား

ရ က င ့် 

ပ က့်စ ားြှု 

ွှ  ွပေါကရဖ

ွ ွ့်မပ န့် 

  ောတ ငော််းလမော််း 

၁၂

၃၄

၅ 

ရ ောငော််း

သင ော် 

    

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မ၅ှနှစော် 

၅နှစော်အထ ော် 

ပ ငော် လငော််း ောသ 

တစော်နှစော်ပတော်

လ ို်း 

 

၀−၁မ ိုငော် 

၁−၅မ ိုငော် 

၅−၁၀မ ိုငော် 

၁၀မ ိုငော် 

အထ ော် 

 ှ  

မ ှ  
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လြ့်ားအ ြ   ား 

အစ ား 

အြ   ား 

အစ ား 

အ  ့် 

အရသ ား 

တ ့်ရဆ က့် 

ခွဲ ရသ နှစ့် 

  သ  

အလ ုက့်သ ုားစ ွဲ

န ုင့်ြှု 

လြ့်ားအ  ှ ့် 

(ြ ငု့်) 

ရဘားအ နတ 

ွ ယ့်ြ  ား

ရ က င ့် 

ပ က့်စ ားြှု 

ွှ  ွပေါကရဖ

ွ ွ့်မပ န့် 

ခ ဉော််း ပော်လမော််း 

၁၂

၃၄

၅ 

ရ ောငော််း

သင ော် 

    

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မ၅ှနှစော် 

၅နှစော်အထ ော် 

ပ ငော် လငော််း ောသ 

တစော်နှစော်ပတော်

လ ို်း 

၀−၁မ ိုငော် 

၁−၅မ ိုငော် 

၅−၁၀မ ိုငော် 

၁၀မ ိုငော် 

အထ ော် 

 ှ  

မ ှ  

  ောခ ငော််း  ော်လမော််း 

 

၁၂

၃၄

၅ 

ရ ောငော််း

သင ော် 

    

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မ၅ှနှစော် 

၅နှစော်အထ ော် 

ပ ငော် လငော််း ောသ 

တစော်နှစော်ပတော်

လ ို်း 

၀−၁မ ိုငော် 

၁−၅မ ိုငော် 

၅−၁၀မ ိုငော် 

၁၀မ ိုငော် 

အထ ော် 

 ှ  

မ ှ  

 ိုနော်ထိုတော်လမော််း 

၁၂

၃၄

၅ 

ရ ောငော််း

သင ော်   
 

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မ၅ှနှစော် 

၅နှစော်အထ ော် 

ပ ငော် လငော််း ောသ 

တစော်နှစော်ပတော်

လ ို်း 

၀−၁မ ိုငော် 

၁−၅မ ိုငော် 

၅−၁၀မ ိုငော် 

၁၀မ ိုငော် 

အထ ော် 

 ှ  

မ ှ  

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအု ပ့်စ။ု 

ြှတ့်ခ က့် ။။ရမြသ ားလြ့်ား - ၁၊ရက  က့်ခင့်ားလြ့်ား - ၂၊ရက  က့်ရခ  လြ့်ား - ၃၊က န့်က စ့်လြ့်ား - ၄၊ကတတ  လြ့်ား - ၅ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော် ရ  ်း  ောခ ငော််း  ော်လမော််းသ ော် ရဖမသော်း 

လမော််း ဖဖစော်ရနရသောရက ောင ော်  ပ င ော်လငော််း ောသ တ ငော်သောသ ော်းလော နော် အ ငော်ရဖပရသောော်လ ော််း မ ို်း ောသ တ ငော် 

သ ော်း လော နော် အခ ော်အခွဲ ှ ရနပါရက ောငော််း  ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

 

 

 

 

 

 

 

✓

 

✓ 
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(ဋ-၂)   ရက ား   ၏တ တ  ားတ ့်  ှ ြှု 

ဇယ ား (၄၁) ရက ား   ၏တ တ ားတ ့် ှ ြှုအရမခအရန 

တ တ ားအ ြ   ား

အစ ား 

အ  ယ့်အစ ား 

(အလ  ား ၊အန ၊အမြင့် ) 

အ  ့်အသ

ွ ရွွား 

တ ့်ရဆ က့် 

ခွဲ ရသ နှစ့် 

  သ အလ ုက့်

သ ုားစ ွဲန ုင့်ြှု 

ရဘားအ နတ  ယ့်ြ

ွ ွ ွားရ  က င ့် 

ပ က့်စ ားြှု ှ ပေါ က

ရဖ ့်မပ န့် 

  ပော်ခ တ တော

ီ်း 
 

ရ ောငော််း 

သင ော် 

    

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မ၅ှနှစော် 

၅နှစော်အထ ော် 

ပ ငော် လငော််း ောသ 

တစော်နှစော်ပတော်

လ ို်း 

 ှ  

မ ှ  

  နော်  စော် 

တ တော်း 

၃၀’x  ၇’ x  ၁၅’ 

 

ရ ောငော််း 

သင ော် 

    

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မ၅ှနှစော် 

၅နှစော်အထ ော် 

ပ ငော် လငော််း ောသ 

တစော်နှစော်ပတော်

လ ို်း 

 ှ  

မ ှ  

သစော်သော်း 

တ တော်း 
 

ရ ောငော််း 

သင ော် 

    

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မ၅ှနှစော် 

၅နှစော်အထ ော် 

ပ ငော် လငော််း ောသ 

တစော်နှစော်ပတော်

လ ို်း 

 ှ  

မ ှ  

က   ်းတ တော်း 

 ရ ောငော််း 

သင ော် 

    

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မ၅ှနှစော် 

၅နှစော်အထ ော် 

ပ ငော် လငော််း ောသ 

တစော်နှစော်ပတော်

လ ို်း         

 ှ  

မ ှ  

ဝါ်းတ တော်း 

 

 

ရ ောငော််း 

သင ော် 

    

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မ၅ှနှစော် 

၅နှစော်အထ ော် 

ပ ငော် လငော််း ောသ 

တစော်နှစော်ပတော်

လ ို်း 

 ှ  

မ ှ  

ရ  ပ နော်  

ရ ောငော််း 

သင ော် 

    

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မ၅ှနှစော် 

၅နှစော်အထ ော် 

ပ ငော် လငော််း ောသ 

တစော်နှစော်ပတော်

လ ို်း 

 ှ  

မ ှ  

ရ ရ  ောော် 

 ရ ောငော််း 

သင ော် 

    

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မ၅ှနှစော် 

၅နှစော်အထ ော် 

ပ ငော် လငော််း ောသ 

တစော်နှစော်ပတော်

လ ို်း 

 ှ  

မ ှ  

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအု ပ့်စ။ု 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ော ှ  တ တော်းတ ော် ှ မှုအရဖခအရနသ ော် ၂၀၁၅ခိုနှစော်တ ငော် 

  နော်  စော်တ တော်း(၁)စငော််းတ ော်ရ ော ော်ခွဲ ဖပ ်း  ဟနော််း၊သ ဃော၊ ရ  ောငော််းသူ/သော်းမ ော်း ၊လိုပော်သော်း 

ဖပ ော်သူမ ော်းသ ော်းလော ောတ ငော် နှစော်အန ော််းငယော်က ောဖပ ဖဖစော်ရသောရက ောင ော် သ ော်းလော ောတ  ော် အခ ော်အခွဲ 

အန ော််းငယော် ှ ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 
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(ဋ-၃)  ရ ရ က  င့်ား သယ့် ယူပ  ုရ ဆ င့် ရ ား 

ဇယ ား(၄၂)ရ ရ က င့်ားသယ့်ယူပ ု ရဆ င့်ရ ား(အသ ုားြမပ ပေါ က အက  အရဝား (ြ ု င့်) အက က့်ရအ က့် ှ  အသ ုား  

ြမပ ပ ေါ အက က့် တ င့်မခစ့်ပေါ)။ 

သယ့်ယူပ ု ရဆ င့် 

ရွွား 
အက  အရဝား  (ြ ငု့်) ယ ဉ့်အြ   ားအ စ ား   သ အလ ုက့်သ ုားစ ွဲန ုင့်ြှု 

ဖမစော်ရက ောငော််း 

၀မှ၁၀မ ိုငော် 

၁၁မှ၂၀မ ိုငော် 

၂၁မှ၅၀မ ိုငော် 

၅၀မ ိုငော်အထ ော် 

အသ ို်းမဖပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ ငော် လငော််း ောသ တစော်နှစော်ပတော်

လ ို်း 

ပငော်လယော်ရ ရက ောငော််း 

၀မှ၁၀မ ိုငော် 

၁၁မှ၂၀မ ိုငော် 

၂၁မှ၅၀မ ိုငော် 

၅၀မ ိုငော်အထ ော် 

အသ ို်းမဖပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ ငော် လငော််း ောသ  

တစော်နှစော်ပတော်လ ို်း 

အဖခော်း 

(ရခ ောငော််း၊ရဖမောငော််း၊ 

အငော််း၊အ ိုငော်) 

၀မှ၁၀မ ိုငော် 

၁၁မှ၂၀မ ိုငော် 

၂၁မှ၅၀မ ိုငော် 

၅၀မ ိုငော်အထ ော် 

အသ ို်းမဖပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ ငော် လငော််း ောသ  

တစော်နှစော်ပတော်လ ို်း 

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအု ပ့်စ။ု 

ြှတ့်ခ က့် ။၁ – ရလှ၊သမဘောနော်၊၂ - စ ော်ရလှ၊၃ - သရဘဘော။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော် သယော်ယူပ ိုို့ရ ောငော်ရ ်းအရနဖဖင ော် ကရလမျ်ေး ၊ 

 ုန်ျေးလမျ်ေး(၂)ခုလံုျေးပဖင ် သ ယ်ယူပ ိုို့ရ ောငော်ရ ်းလိုပော်ငနော််းမ ော်း ရ ောငော်   ော်ရနရက ောငော််း ရလ လောရတ ွံ့ 

 ှ  ပါသ ော်။ 

(ဋ-၄)  သယ့်ယူပ ု ရဆ  င့် ရ ား ယ ဉ့်ြ  ားနှ င့် ဝန့်ရ ဆ  င့်ြှုြ  ား 

ဇယ ား (၄၃) သယ့်ယူပ ု ရဆ င့်ရ ားယ ဉ့်ြ  ား 

ယ ဉ့်အြ   ား

အစ ား 

ရလှ၊သ

ြ္ န့် 

စက့်

ရလှ 

စက့်

ဘ ား 

ရြ ့်ရတ

ွ ွ့်ဆ ုင့်

ကယ့် 

သ ုားဘ ား 

ဆ ုင့်ကယ့် 

ရထ ့်လ 

ဂ   
က ား မြင့်ားလှ ့်ား န ောားလှ ့်ား 

အရ အတ က့် ၁၂ ၁၅ ၁၄၄ ၁၀၅  ၁၁ ၄   

 င့်ားမြစ့် …အ ြ့်ရထ င့်စုစ  င့်ားရ က က့်ယူြှု။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ ရ  ်း  ောသ ော် မအပူငော်ဖမ  ွံ့သ ိုို့ ခ  ်းသ ော်း/ရ ်းရ ောငော််းဝယော် ဖပ လိုပော်သူ 
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မ ော်း ှ ဖပ ်း   ိုငော် ယော် ယော်  ဖဖင ော်လ ော််းရ ောငော််း ၊   ိုယော်ပ ိုငော်  ိုငော် ယော်ဖဖင ော်လ ော််းရ ောငော််း သ ော်းလော 

ရနက ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

(ဌ)  လျှပ့်စစ့်ြ ား   ှ ြှု 

ဇယ ား (၄၄) လျှပ့်စစ့်ြ ား  ှ ြှုအရမခအရန 

 င့်ားမြစ့် အ ြ့်ရထ င့်စ ု

အြ   ားသြ ားဦား 

ရဆ င့်သ  ့် 

အ ြ့်ရထ င့်စ ု

မပ မ ပင့်ထ န့်ားသ ြ့်ားရ  ားစနစ့် အခက့်အခွဲ 

မဟောဓောတော်အော်းလ ိုငော််း 
 - 

 

ရ ောငော််းသင ော်    

မရဖဖ  ို 
 ှ မ ှ  

  ိုလောစနစော်  ၂၈၃  
ရ ောငော််းသင ော်    

မရဖဖ  ို 
 ှ မ ှ  

အရသ်းစော်းရ အော်း 

လ ပော်စစော် 
 

 ရ ောငော််းသင ော်    

မရဖဖ  ို 
 ှ မ ှ  

ေ ဇယော်သ ို်းအငော်ဂ ငော် ၁၉ - 
ရ ောငော််းသင ော်    

မရဖဖ  ို 
 ှ မ ှ  

ရလစ မော််းအငော်  
 ရ ောငော််းသင ော်    

မရဖဖ  ို 
 ှ မ ှ  

ဇ ဝရလောငော်စော  
 ရ ောငော််းသင ော်    

မရဖဖ  ို 
 ှ မ ှ  

အမ   ်းအမ ော်ခ ွဲဖခော်းရဖောော်ဖပ 

ဖခငော််းမဖပ န ိုငော်ရသောလ ပော်စစော် 

ဓောတော်အော်းရပ်းစနစော် 

  
ရ ောငော််းသင ော်    

မရဖဖ  ို 
 ှ မ ှ  

လ ပော်စစော်မ ်းအသ ို်းမဖပ န ိုငော်ရသော ၆၈    

 င့်ားမြစ့် … (၁) အ ြ့်ရထ င့်စုစ  င့်ားရ က က့်ယူြှု၊ (၂) ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရန ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအုပ့်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော် အ မော်ရထောငော်စိုအမ ော်းစိုသ ော် 

  ိုလောစနစော်ဖဖစော် အသ ို်းဖပ က ဖပ ်း   နော်အ မော်ရထောငော်စို အန ော််းငယော်မှော ေီဇယ် သုံျေးအ ငဂ် င် နှင  ်ဘတထ  အ ို်း 

မ ော်း  ို န ်းစပော် ောရ  မ   ်းသော်းခ ငော််းမ ော်းထ    ိုလောဖဖင ော်  အော်းသ ငော််းရန ပါရက ောငော််း ရတ ွံ့ ပါသ ော်။  
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(ဍ)  ဆက့်သ ယ့်ရ  ားနှ င့် သတင့်ား အခ က့်အ လက့် ဆ ုင့်  န  ့်ားပ    

ဇယ ား (၄၅) ဆက့်သ ယ့်ရ ားနှင့် သတင့်ားအ ခ က့်အလက့်န ့်ားပ  အရမခအရန 

စဉ့် ဖုန့်ား ရ ဒ ယ  ု တ ဗ   ဖဂ  လ့်တုစရလ င့်ား 
အင့်တ နက့်လက့်လှြ့်ားြ  

သ  ့်အ ြ့်ရထ င့်စု 

အရ အတ က့် ၃၀၈ ၂ ၂၇   

 င့်ားမြစ့် … အ ြ့်ရထ င့်စုစ  င့်ားရ က က့်ယူြှု။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောတ ငော် ဖိုနော််း၊ ရ ေ ယ ို၊ တ ဗ  ၊ အငော်တောန ော်အသ ို်းဖပ န ိုငော်သ  ော် 

အတ  ော်  ော်သ ယော်ရ ်း နှင ော် သတငော််းအခ  ော်အလ ော်န ော််းပ ောအရဖခအရန အသင ော်အတင ော် 

ရ ောငော််းမ နော်ရက ောငော််း ရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

(ဎ)  ယဉ့်ရ က ားြှုနှင့် လူငယ့်ဖ  ွံ့ဖဖ  ား ရ ား 

ဇယ ား (၄၆) ယဉ့်ရက ားြှုနှ င့် လူငယ့်ဖ  ွံ့ဖဖ  ားရ  ားအ ရမခအရန 

 ယဉ့်ရက ားြှုနှင ့်လူငယ့်ဖ  ဖဖ  ား ရ ားဆ  ုင့်  ြ  ား ဝန့်ရဆ  င့်ြှု 

လူငယော်မ ော်းအန ်းယူအပနော််းရဖဖ နော်ရန ောမ ော်းရပ ောော်ပ ွဲ  ငော်ပ ွဲမ ော်း

 ှ ဖခငော််း 
 ှ မ ှ မရဖဖ  ိုပါ 

လူမှုရ ်းလိုပော်ငနော််းမ ော်းတ ငော်ပါဝငော်မှု ရ ောငော််းသင ော်   မရဖဖ  ိုပါ 

ဘောသောရ ်းလိုပော်ငနော််းမ ော်းတ ငော်ပါဝငော်မှု ရ ောငော််းသင ော်   မရဖဖ  ိုပါ 

အော်း စော်းနှင ော် ောယရလ   င ော်ခနော််းမ ော်းဖပ လိုပော် နော်ရန ောနှင ော် 

အရထော ော်အ ူဖပ ပစစ ော််းမ ော်း ှ ဖခငော််း 
ရ ောငော််းသင ော်   မရဖဖ  ိုပါ 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရ ်းလိုပော်ငနော််းမ ော်းတ ငော်ပါဝငော်မှု ရ ောငော််းသင ော်   မရဖဖ  ိုပါ 

ရ ို်း ောဓရလ ထ ို်းစ မ ော်း နှင ော် ယဉော်ရ  ်းမှုအရမ အနှစော်မ ော်း 

ထ နော််းသ မော််းရစောင ော်ရ ေှာ ော်ဖခငော််းတ ငော်ပါဝငော်မှု 
မ ှ န ော််းမ ော်း 

စ တော်ဝငော်စော်း ောမ ော်း  ို မ မ   ိုယော်တ ိုငော်ရလ လောသငော်ယူန ိုငော်မ  ော် 

ရန ောမ ော်း၊ လူငယော်  ပော်သောမ ော်း၊ စောက   ော်တ ို ော်မ ော်းစသ ော် 

တ ိုို့တ ငော်ဝငော်ရ ော ော်ရလ လောသငော်ယူန ိုငော်ဖခငော််း 

 ှ မ ှ မရဖဖ  ိုပါ 

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား - လူငယ့်အုပ့်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောတ ငော် အပနော််းရဖဖအန ်းယူန ိုငော်သ  ော် ရန ောသ ်းသနို့ော် မ ှ ပါ။ 

လူမှုရ ်းလိုပော်ငနော််းမ ော်း ပါဝငော်မှု ှ သလ ို ဘောသောရ ်းလိုပော်ငနော််းမ ော်းပါဝငော်မှု ှ ပါသ ော်။ ရ  ်း  ောတ ငော် 

အော်း စော်း  ငော််း နှင ော်  စောက  ော်တ ို ော်လ ော််း မ ှ ပါရက ောငော််း ရလ လောရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 

 

 

 



  

66 

 

(ဏ)  ရက ား   တ  ့်ဖင ြ့် ရ ားနှင့် ရဘားက င့်ားလ ခုခ  ရ  ားအ ရမခအရန 

(ဏ-၁) လ ခုခ  ရ ား ဆ ုင့်   ဝန့် ရဆ  င့်ြှုြ  ားအ ားလက့်လြှ့်ား ြ ြှု 

ဇယ ား (၄၇) ရဘားကင့်ားလ ုခခ  ရ ား၊ ဝန့်ရဆ င့်ြှုအရထ က့်အကူြ  ားအ  ားလက့်လှြ့်ားြ ြှု 

ဝန့်ရဆ  င့်ြှုြ  ား က  ား ြ 

တယ့်လ ဖနု့်ားလ ုင့်ား၊ တယ့်လ ဖုန့်ားတ ဝေါတ ုင့် 

ြ  ား၊ ရ ကားနန့်ားလ ုင့်ား  ၊အင့်တ နက့်လ ုင့်ား၊  

ရုပ့်မြ င့်သ  က ားလ ုင့်ား၊ ရ ဒ ယ လု ုင့်ားစရ သ 

ဆက့်သ ယ့်ရ ား နှင ့်  သတင့်ားအ ခ က့်  

အလက့်မဖန ့်ရဝမခင့်ားဆ  ုင့်   အရထ က့် 

အကူမပ  အရဆ က့်အဦြ  ား ှ မခင့်ား  နှင ့်  

လက့်လှြ့်ားြ မခင့်ား 

 ှ ြ ှ ြရမဖဆ ုပေါ  ှ ြ ှ ြရမဖဆ ုပေါ 

အ ြခ လုပ့်ငန့်ားြ  ား၏ဝန့်ရဆ င့်ြှုြ  ားက ု

  ှ န ုင့်မခ င့်ား 
 ှ ြ ှ ြရမဖဆ ုပေါ  ှ ြ ှ ြရမဖဆ ုပေါ 

လူထုအ ရမခမပ သဘ ဝရဘားအ နတ  ယ့်လျှ

ရွွ ွ ခ ရ ားအ စ အစဉ့် 
 ှ ြ ှ ြရမဖဆ ုပေါ  ှ ြ ှ ြရမဖဆ ုပေါ 

ဆ ုင့်ကလုန့်ား(သ ု )အရ ားရ ပေါ်  အရမခ အရန 

အက အက ယ့်ြ  ား  နှင ့် လက့်လှြ့်ား  ြ မခင့်ား 
 ှ ြ ှ ြရမဖဆ ုပေါ  ှ ြ ှ ြရမဖဆ ုပေါ 

ြှုခင့်ားြ  ားက က ယ့်တ ားဆ  ား  ရလ   ခ ရ ား  

အတ က့်  ွဲဘက့်ဆ ု င့်  ြ  ား  ြှ ဝန့်ရဆ င့် 

ြှုရပားမခင့်ား 

 ှ ြ ှ ြရမဖဆ ုပေါ  ှ ြ ှ ြရမဖဆ ုပေါ 

ြ ားရဘားအ နတ  ယ့်က က ယ့်မခင့်ားဆ  ုင့်   

ဝန့်ရဆ  င့်ြှုြ  ား  နှင ့်လက့်လှြ့်ားြ  မခင့်ား 
 ှ ြ ှ ြရမဖဆ ုပေါ  ှ ြ ှ ြရမဖဆ ုပေါ 

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖ။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ  ်း  ောအတ ငော််း ရဘ်း ငော််းလ ိုခခ  ရ ်း ၊ ဝနော်ရ ောငော်မှုအရထော ော်အ ူ 

မ ော်းအနဖဖင ော် အ မော်ရထောငော်စိုအမ ော်းစိုတ ငော် တယော်လ ဖိုနော််းမ ော်း ှ  ရနရသောရက ောင ော် ရဘ်း ငော််းလ ိုခခ  ရ ်း နှင ော် 

ဝနော်ရ ောငော်မှုအရထော ော်အထော်းမ ော်း လ ော်လှမော််းမှ မှု  ှ က ပါသ ော်။ 
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(ဏ-၂)   ြှုခင့်ားမဖစ့်ပ  ားြှု 

ဇယ ား (၄ ၈) ြှုခင့်ားမဖစ့်ပ  ားြှုအ ရမခအ ရန 

ြှုခင့်ားမဖစ့်ပ  ားြှု  

အရမခအရန 

လူကုန့်ကူ

ြှု 
ခ ုားြှု ြူားယစ့်ရဆားသ ာုးစ ွဲြှု အ ကြ့်ားဖက့်ြှု 

စ ုား  ြ့် 

 သ ့် 

သ ြန့် 

ြ ှ  

စ ုား  ြ့် 

 သ ့် 

သ ြန့် 

ြ ှ  

စ ုား  ြ့် 

 သ ့် 

သ ြန့် 

ြ ှ  

စ ုား  ြ့် 

 သ ့် 

သ ြန့် 

ြ ှ  

 င့်ားမြစ့် … ဦားတ ့်အုပ့်စုရဆ ားရ န ားမခင့်ား -  ပ့်ြ  ပ့်ဖအု ပ့်စ၊ုအြ   ားသြ ားအ ုပ့်စု။ 

ရလ လောရတ ွံ့ ှ ခ  ော်။  ။ရ ောငော်ဝ ိုငော််းက  ်းရ  ်း  ောတ ငော် လူ ိုနော် ူ်းမှုနှင ော် အက မော််းဖ ော်မှုမ ော်း လ ို်းဝ 

မ ှ ပါ။ မူ်းယစော်ရ ်းသ ို်းစ ွဲမှု နှင ော် ပတော်သ ော်၍ လူငယော်မ ော်းအ  ော်ရသော ော်ဖခငော််း အန ော််းငယော်သော 

 ှ ပါသ ော်။ ခ ို်းမှုမ ော်းမှောလ ော််း မ ှ သရလော ော်န ော််းပါ်း ရက ောငော််းရတ ွံ့ ှ  ပါသ ော်။ 
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စ

ဉ ်
ခပဿနာ အက ကွာင်ျေးအ ရင်ျေး 

အကခခအကနကကွာ

င်ျေး 

အဟန ်အတွာျေး ှင  ်

စိန်ကခေါ်မှုမ ွာျေး 

ခဖစ် ိင်ုဖ ယ်ရွာကခဖရှင်ျေး 

မ  ်န ျ်ေးလမ်ျေးမ ွာျေး 
အဆိုခပ စီမခံ က်  ှင ်  လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

၁ -ရွာ သီမကရ ျေးသ ွာ ျေးလွာ ရန် 

ခ ်ခွဲပခင် ျေး 

-

က  ွာ ်ပပွာျေးလမ်ျေးမှ

ာွာ 

က  ွာ ်ပပွာျေးမ ွာျေးအ

 ်  ွဲ၍ မ ုျေးရွာသီ၌ 

ခ ် ခွဲပခင်ျေး 

-

က  ျေးရ ွာ မှလုပ်

အ ွာ ျေးပဖင ် 

ထည ်ဝင်န ုင်ပခ င်

ာျေး 

-  န် ရစ်လမ်ျေးခ င်ျေး 

ရန်ကင က  ျေး အ ခ ် 

အ ခွဲရှ ပခင်ျေး 

-  န် ရစ်လမ်ျေး ပဖစ် 

ကပမွာ ်ကရျေးက  ွာ ်မတီ 

ဖ ွဲြို့စညျ်ေးပခ င်ျေး 

-သ ်ဆ ုင်ရွာ ဌွာ နမ ွာျေး 

သ ု ခ  တ်ဆ ်ကတွာ င်ျေးခံ 

ပခင်ျေး 

 

-က  ျေးရ ွာ တ င် ျေး လမ်ျေး   န်  ရစ် 

လမ်ျေးပဖစ်ကပ မွာ ်ကရျေး စီမခံ  ်  

၂ တစ်နှစ်ပတ်လံုျေးသ ွာ ျေးလွာ ကရျေး

ခ ်ခွဲပခင် ျေး 

-က  ျေးရ ွာ တ င်ျေးရှ  

တံတွာ ျေး မက ွာ င်ျေး 

ပခင်ျေး 

-က  ျေးရ ွာ 

ကနပပည်သူလူထု 

၏ ထည ်ဝင်ကင   

မ ွာ ျေး ရှ ပခင် ျေး 

-တံတွာ ျေးမ ွာ ျေး  ု 

အ ဓ   အ သုံျေး 

ပပ ၍ က  ွာင်ျေး သူ/ 

သွာ ျေး 

မ ွာ ျေးသ ွာ ျေးရပခ င်ျေး 

-က  ျေးရ ွာ တ င်ထည ် 

ဝင်ကင မလံကုလွာ  ် 

ပခင်ျေး 

-ရန်ပံုကင ရရှ ကရျေး 

သ ်ဆ ုင်ရွာ ဦျေးစီ ျေးဌွာ နသ ု 

တင်ပပရန် 

-က  ျေးရ ွာ တ င် 

  န် ရစ်တံတွာ ျေးပ ပန်လညပ်ပ ပပင်

ကရျေးစီမခံ  ် 

၃ -က  ွာင်ျေး  ခခံစည်ျေးရ ု ျေး  

မက ွာ င်ျေး ပခင် ျေး 

-

က  ွာင်ျေး ခခံစည်ျေးရ ုျေး 

ပ  ်စီျေးကန ပခင် ျေး 

-ပညွာ ကရျေးဌွာ န 

ရှ ပခင်ျေး 

-လုပ်အွာ ျေး 

ပါဝင်ကဆ ွာ င် 

 ရ  ်န ုင်ပခင် ျေး 

-သ ်ဆ ုင်ရွာ ဌွာ န 

နှင ်ခ  တ်ဆ ်မှုအ ွာ ျေးန

ညျ်ေးပခင် ျေး 

-ကင က  ျေး  မပပည ်စံု 

ပခင်ျေး 

က  ွာင်ျေးက  ွာ ်မတီဖ ွဲြို့ 

စည်ျေးမပီ ျေးပညွာ ကရျေးဦ ျေးစီျေး 

ဌွာ နနှင ်ခ  တ်ဆ ်ကဆ ွာ

င်ရ  ်ပခ င်ျေး 

-က  ွာင်ျေး ခခံစည်ျေးရ ုျေး   ွာ ရံပခင်ျေး 

စီမခံ  ် 

 

- 
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ထက ရွာ်က ွာင်ဝိင်ုျေး ကက ျေးရ ွာအုပစ်ု  ၊ ရ  င့်ဝ ငု့်ားကက ားက က ျေးရ ွာ  

(ခ) ဝမ်ျေးစွာ ဖူလံမုှုအကခခအကန ှင ် အက က ျေးတင်ရိှမှု ကုိ ဆန်ျေးစစ်ကသွာ ကမျေးခ န်ျေးမ ွာျေး 

စဉ် 
အ  မက်ထွာ င်ဦျေးစီျေး 

အ မည် 

ဓန 

အ 

ဆ င  ်

ဝမ်ျေးစွာ ဖူလံမုှုကအ ပခအ ကနက ွာ  ်ယူပခင် ျေး 

(သ ်ဆ ုင် သည ် အ    ်   ု ü ပခစ်ရန်) 

အ က   ျေးဝ င်မှု စစ်တမ် ျေးက  ွာ  ်ယူပခင်ျေး 

(မှတ်ခ  ်တ င် က ဖွာ်ပပထွာ ျေး ခ  ်မ ွာ ျေး  ု 

အ သုံျေးပပ  ရန်) 

လ န်ခွဲ ကသွာ  ၁၂လအ တ င်ျေး  ဝမ်ျေးစွာ ဖူလံ၍ု ဝမ်ျေးစွာ ဖူလံမုှု(လ) 

အ က   ျေးတ င် 

မှု(ရှ ၊မရှ ) 

မည်သူူ့ ထံမ ှ

ကခ ျေးယူ 

(၁− ၇) 

မည်သည ်  စစ 

အ တ  ်သုံျေးစ ွဲ 

(၈− ၁၃) 

အ ပခွာ ျေးအ 

စွာ ကပပွာင်ျေး 

လွဲစွာ ျေး 

ကလ ွာ  

စွာ ျေး 

ကခ ျေး 

ယ ူ

အ ကထွာ  ် 

အ ပံ ယူ 

လုပ ်

အ ွာ ျေးခ 

က   ယူ 

၃ လ 

ကအွာ  ် 

၃−၆ 

လ 

၆−၁၂ 

လ 

၁ ဦျေးက  ွာ ်န ုင် D -            ရှ  ၁ ၈ 

၂ ဦျေးည န ်ဝင်ျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

၃ ဦျေးဝင် ျေးဘ ု C               ရှ  ၁ ၈ 

၄ ဦျေးတင်ဦ ျေး C               ရှ  ၁ ၈ 

၅ ဦျေးက  ွာ ်စ ွာ လင်ျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

၆ ကေေါ်ကအ ျေးဝင် ျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

၇ ဦျေးထ န်ျေးလင် ျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

၈ ဦျေးကပါ စ် C               ရှ  ၁ ၈ 

၉ ဦျေးကသွာ   ွာ C               ရှ  ၁ ၈ 

၁၀ ဦျေးဝင် ျေး  ုထ  ် C               ရှ  ၁ ၈ 
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              

၁၁ ဦျေးအ ငယ်ကလျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

၁၂ ဦျေးမ   ျေးကအွာ င် D              ရှ  ၁ ၈ 

၁၃ ကေေါ်စန်ျေးက င  D               ရှ  ၁ ၈ 

၁၄ ဦျေးကစွာ ကအျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

၁၅ ဦျေးကရွှေငါ ျေး C               ရှ  ၁ ၈ 

၁၆ ဦျေးသ န် ျေးဦျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

၁၇ ဦျေးမ   ျေး  ည် D               ရှ  ၁ ၈ 

၁၈ ဦျေးပမ င ်ကဆ   D               ရှ  ၁ ၈ 

၁၉ ဦျေးည န ်ဝင်ျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

၂၀ ဦျေးကဝမ   ျေးကအွာ င် C               ရှ  ၁ ၈ 

   

၂၁ ဦျေးကအွာ င်က ီ ျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

၂၂ ဦျေးခ စ်ပ ု D               ရှ  ၁ ၈ 

၂၃ ကေေါ်စန်ျေးနု D               ရှ  ၁ ၈ 

၂၄ ကေေါ်စ န်မမ  င် D               ရှ  ၁ ၈ 

၂၅ ဦျေးတင် ပမင ် D               ရှ  ၁ ၈ 

၂၆ ကေေါ်ပကတွာ  ် D               ရှ  ၁ ၈ 

၂၇ ဦျေး  ညစ်င် D               ရှ  ၁ ၈ 
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၂၈ ဦျေးလင်ျေး က  ွာ်ထ န်ျေး C               ရှ  ၁ ၈ 

၂၉ ကေေါ်သီတွာ C               ရှ  ၁ ၈ 

၃၀ ဦျေးကအွာ င်သီဟ D               ရှ  ၁ ၈ 

၃၁ ကေေါ်စ န်မမ  င် D -             ရှ  ၁ ၈ 

၃၂ ကေေါ်စန်ျေး  ည် D               ရှ  ၁ ၈ 

၃၃ ဦျေးခ စ်စမျ်ေးက မွာင် C               ရှ  ၁ ၈ 

၃၄ ဦျေးလ န်ျေးကရွှေ C               ရှ  ၁ ၈ 

၃၅ ဦျေးခင်ကမွာင် ကထ ျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

၃၆ ဦျေးစ ုျေးကရွှေ D               ရှ  ၁ ၈ 

၃၇ ဦျေးရွဲသူရှ န် D               ရှ  ၁ ၈ 

၃၈ ကေေါ်လံ ု D               ရှ  ၁ ၈ 

၃၉ ဦျေးသွာ က  ွာ် C             ရှ  ၁ ၈ 

၄၀ ကေေါ်သန်ျေးနု C             ရှ  ၁ ၈ 

၄၁ ဦျေးကမွာ င်က   ွာ် D               ရှ  ၁ ၈ 

၄၂ ဦျေးမ   ျေးသူ D              ရှ  ၁ ၈ 

၄၃ ဦျေးခ ုင်ထူျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

၄၄ ဦျေးဆ စ်တ  ု D               ရှ  ၁ ၈ 

၄၅ ဦျေးကခတက်အျေး C               ရှ  ၁ ၈ 

၄၆ ဦျေးလှကဝ D               ရှ  ၁ ၈ 
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၄၇ ဦျေးသ န် ျေးထ န်ျေးကအျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

၄၈ ဦျေးခင်က   ွာ်ပမင ် D               ရှ  ၁ ၈ 

၄၉ ကေေါ် ုလွာ ျေးမ D               ရှ  ၁ ၈ 

၅၀ ဦျေးကင လ ှု င် C               ရှ  ၁ ၈ 

၅၁ ဦျေးသွာ က   င် D               ရှ  ၁ ၈ 

၅၂ ဦျေးက  ွာ ်သူကအ ွာ င် D               ရှ  ၁ ၈ 

၅၃ ဦျေးက  ွာ ်စ ွာ မင်ျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

၅၄ ကေေါ်မလံု D               ရှ  ၁ ၈ 

၅၅ ဦျေးက  ွာ ်ကဌျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

၅၆ ဦျေးန ုင်လင် ျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

၅၇ ဦျေးက  ွာ ်စ ွာ လင်ျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

၅၈ ဦျေးကအွာ င်  ညစ် န် C               ရှ  ၁ ၈ 

၅၉ ဦျေးသန် ျေးထ န်ျေး C               ရှ  ၁ ၈ 

၆၀ ဦျေးခ စ်စန်ျေးကမွာ င် D               ရှ  ၁ ၈ 

၆၁ ကေေါ်အုန်ျေးပမ D               ရှ  ၁ ၈ 

၆၂ ဦျေးမ   ျေး D               ရှ  ၁ ၈ 

မှတ်ခ က် အ ကပါင်ဆ ုင်           −  ၃ အ စ ုျေးရစီမ ံ န်ျေး          −  ၆ အ ဝတအ် ထည်၊ကနစရွာ− ၉ ဝင်ကင ရအလုပ်အ  ုင်                      − ၁၂ 

ကဆ မ   ျေး (သ ု )မ တ်ကဆ   −  ၁ အ စ ုျေးရဘဏ်            −  ၄ အ န်ဂ အီ  ု                    −  ၇   န်ျေးမွာကရျေး           − ၁၀ အ ပခွာ ျေးပစစည်ျေးမ ွာ ျေးဝယ်ယူရ န်           − ၁၃ 

ကင တ ုျေးကခ  ျေးသူ           −  ၂ ပုဂဂလ  ဘဏ်         − ၅ စွာ ျေးသုံျေးရန်အ တ  ်      −  ၈ ပညွာ ကရျေး           − ၁၁   
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